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Uma boa notícia para quem atua nos 
escritórios do PAD-DF e do Jardim, ou 
ainda para quem vai até aquela região 
fazer atendimentos e precisa abastecer 
na volta: o Posto Pedrão está novamente 
credenciado para abastecimento dos 
veículos institucionais da Emater-DF!

A reintegração, feita pela Gerência de 
Logística (Gelog), traz economia de 
tempo, recursos e mais segurança 
para as equipes que atuam em regiões 
mais afastadas. Antes, era preciso se 
deslocar até São Sebastião ou Paranoá 
apenas para abastecer.

O descredenciamento pode acontecer por motivos técnicos e operacionais, como troca de rede, falhas no 
sistema Gold Card ou dificuldades de relacionamento. Uma das questões que pode causar problemas de 
relacionamento com o posto, por exemplo, é abastecer sem o saldo para pagamento. 

Em todos os casos, a orientação é sempre comunicar oficialmente à Gelog para que a questão possa 
ser resolvida. 

Dicas importantes para o abastecimento:

Seu jornal interno 

Acompanhe a Emater-DF também pelo site e pelas redes sociais.

emater.df.gov.br |ÎÚÍÙÌà

Confira o mapa atualizado dos postos credenciados da Emater-DF aqui

Sempre solicite a pré-
venda no posto antes 
de abastecer.

Consulte o saldo disponível 
virtualmente antes de se 
dirigir ao posto.

Notifique a Gelog 
formalmente em caso de 
falhas no abastecimento.

Envie sugestões de novos 
postos que possam ser 
cadastrados.

Notou que algum posto 
parou de abastecer os 

carros da Emater, comunique 
imediatamente à Gelog.

Veja no app

Veja no computador

Posto Pedrão volta a 
integrar rede credenciada 
para abastecimento dos 
veículos da Emater-DF

Login (de uso público): gelog@emater.df.gov.br
Senha (de uso público): 12345678

Com a volta do Posto Pedrão, garantimos mais eficiência para nossas equipes e seguimos fortalecendo o 
suporte logístico para um atendimento de excelência no campo.

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Y8qhUvB6ThSeqBTPebsBbiyQxS7Fqag&ll=-15.820971709928422%2C-47.92197975&z=11
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.com.goldicard.sicogapp
http://sicog.goldicard.net.br/login/login.aspx


O laguinho localizado no jardim interno do Edifício-Sede da Emater-DF está passando por uma revitalização 
e vai ganhar um novo formato. A intervenção está sendo realizada pela equipe da Gerência de Manutenção 
(Geman), com a instalação de um novo espelho-d’água e um paisagismo que trará mais harmonia e beleza 
ao ambiente.

De acordo com o responsável pelo Programa de Aquicultura da empresa, Adamyr Borges, o antigo lago 
estava sendo comprometido pelas raízes das árvores próximas, que perfuraram a geomembrana (lona de 
revestimento). “Isso estava causando perda de água e prejudicando a saúde dos peixes”, explica. 

Como parte do novo paisagismo, Adalmyr disse que cerca de 40 carpas foram doadas pela Presidência da 
República para compor o novo aquário. 

O projeto do laguinho foi elaborado pelas estagiárias Sofia Galindo (Medicina Veterinária), Laura Santos 
(Zootecnia) e Rayana Cardoso (Gestão do Agronegócio), sob orientação de Adamyr. A nova proposta 
inclui o uso de uma lona mais resistente e layout mais adequado ao espaço.

A responsável pelo Programa de Floricultura da Emater-DF, Giselle Beber, também colaborou com orientações 
sobre o paisagismo. “Optamos por plantas tropicais, mais adaptadas ao ambiente, para criar um 
espaço ainda mais acolhedor e agradável, contribuindo para o bem-estar dos empregados e 
visitantes”, destacou.

De acordo com Alex Jesúino, gerente da Geman, o trabalho está sendo executado pelos seis colaboradores 
da Funap que atuam na Sede da Emater. 

Espaço interno da Emater-DF 
ganha novo laguinho



Cuidar de quem cuida:
bem-estar no ambiente 
de trabalho

Passamos boa parte dos nossos dias no ambiente de trabalho — e por isso, promover bem-estar aqui não 
é um luxo, é uma necessidade.

Pequenas atitudes podem gerar grandes impactos na nossa qualidade de vida e também no desempenho 
profissional. 

Pausas conscientes, ambientes acolhedores, relações respeitosas e o reconhecimento do esforço de cada 
um são pilares fundamentais de um espaço de trabalho saudável.

Cultivar o hábito de escutar e acolher — inclusive a si mesmo — também faz toda a diferença. 

Lembre-se: cuidar da saúde mental é tão importante quanto cuidar da saúde física.

Se você se sente sobrecarregado, cansado ou com dificuldades para lidar com as emoções, converse 
com alguém de confiança. Procure apoio. O trabalho não precisa — e nem deve — ser fonte constante de 
esgotamento.

Qualidade de vida se constrói todos os dias. E começa por nós.

Comissão Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) da Emater-DF



A Emater-DF entregou, no último dia 17 de julho, as doações arrecadadas para a 6ª edição da Campanha 
do Agasalho Solidário — iniciativa do Governo do Distrito Federal (GDF) que visa ajudar famílias em situação 
de vulnerabilidade durante o período de frio.

Coordenada pela Chefia-Executiva de Políticas Sociais do GDF, a campanha conta com a mobilização de 
servidores públicos e da população, que contribuem com a doação de casacos, cobertores e outras peças 
de inverno.

Na Emater-DF, os servidores se uniram à causa e arrecadaram cerca de 100 itens, entre roupas de frio e 
cobertores. “Essas campanhas são extremamente importantes. Estamos enfrentando dias de muito 
frios, e muitas pessoas vivem em situação de rua ou em condições precárias. A colaboração da 
Emater-DF, por meio de seus servidores, é uma forma de levar um pouco de alento. Sabemos 
que não é suficiente, mas, se cada órgão fizer sua parte, conseguimos alcançar mais pessoas”, 
destacou a diretora-executiva da Emater-DF, Loiselene Trindade. 

Ela também ressaltou o papel da assessora Laurinda Nogueira, responsável pelas campanhas sociais 
da empresa: “A Laurinda tem sido incansável na mobilização e organização dessas ações. O 
trabalho dela tem feito a diferença”.

À frente das iniciativas sociais da Emater-DF, Laurinda reforçou o compromisso da empresa com ações que 
promovem cidadania. “A participação da Emater-DF demonstra o nosso compromisso com o bem-
estar da população. Temos tido bons resultados nas últimas campanhas e pretendemos seguir 
engajados em ações solidárias que gerem impacto positivo na vida das pessoas”, afirmou. 

Todas as doações passam por triagem e higienização antes de serem distribuídas para famílias em diversas 
regiões do Distrito Federal. Ainda neste ano teremos ainda as ações de Dia das Crianças e a do Natal 
Solidário.

Emater-DF participa da Campanha do Agasalho 
do GDF com doações de roupas e cobertores
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Um respiro entre tarefas, com boas sugestões de leitura e filmes que 
inspiram, informam e agregam valor à vida pessoal e profissional.

Leituras que inspiram
Superinteligência – Caminhos, Perigos e Estratégias -  Autor: Nick 
Bostrom
Um dos livros mais influentes sobre o futuro da inteligência artificial. O autor, professor 
da Universidade de Oxford, discute os riscos e possibilidades das máquinas 
superinteligentes e nos faz refletir sobre o papel humano na era da automação.

Mindset: A Nova Psicologia do Sucesso - Autora: Carol S. Dweck
Best-seller apresenta uma ideia simples, mas poderosa: o modo como pensamos 
sobre nossas habilidades define nosso sucesso. O livro explora dois tipos de 
mentalidade — o mindset fixo e o mindset de crescimento.
Com exemplos da educação, do esporte, dos negócios e da vida pessoal, a 
autora mostra como adotar o mindset de crescimento pode transformar desafios 
em oportunidades e fracassos em degraus para o sucesso.

Filmes que inspiram
Her (Ela) – Direção: Spike Jonze
Um olhar poético sobre as relações entre humanos e inteligências artificiais. 
O longa, vencedor do Oscar de melhor roteiro original, nos convida a 
refletir sobre conexão, tecnologia e os limites entre o digital e o emocional.

O Estagiário – Direção: Nancy Meyers
Leve, divertido e cheio de mensagens valiosas. Um senhor de 70 anos volta 
ao mercado de trabalho como estagiário numa startup de moda. O filme 
mostra que sempre há espaço para aprender e ensinar, independentemente 
da idade — e que o trabalho em equipe faz toda diferença.
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Acompanhe as mudanças nos setores estratégicos da Emater-DF e veja 
como as peças estão se reorganizando para fortalecer ainda mais o 

apoio ao campo.

Recalculando as Rotas

Acompanhe as mudanças nos setores estratégicos da Emater-DF e veja como as peças estão se 
organizando para fortalecer ainda mais a empresa.

Confira as mudanças:

Escritório da Taquara - Sai Revan Soares e entra Muriel Guedes, como gerente
Esorg - Sai Maíra Teixeira
Geagr - Sai Felipe Camargo e entra Maíra Teixeira, como responsável pelo Programa de Fruticultura
Urle - Entram Felipe Camargo e Revan Soares

Acompanhe o Jornal Emater-DF em Foco e fique ligado nas novidades!

PODCAST

Você sabia que a Emater-DF está no Spotify?

O podcast vai ao ar com entrevistas, temas técnicos e informações diversas relacionadas ao campo, de um 
jeito prático, rápido e de fácil acesso.

Acesse a plataforma para escutar nosso podcast Boletim do Campo e conheça nossos quadros:

#15PODCAST
BOLETIM DO CAMPO

#CONVERSA COM
  EXTENSIONISTA

PODCAST

#HISTÓRIAS E
 SABERES DO
 CAMPO
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1º Fraildes Rodrigues de Sousa
1º Hélio Roberto Dias Lopes
2 Marcelo Ruas e Souza Melo
5 Frederico Franco Bourroul Neves
7 Alessandro Miguel Ferreira Silva
9 Francisca Deijane Araujo Chaves
11 Alessandro da Silva Rangel
15 Joselito Pereira de Souza
15 Andriela Lemos Gonçalves
19 Marco Tulio Pinheiro Fernandes
19 Lazaro Renato Januário
20 Diândria Maria de Martins Daia
21 Keila Soares Xisto de Souza
22 Marta Maria da Silva Rocha
22 Luísa Helena Rocha da Silva
23 Bruna Soeiro Beleosoff 
24 Tiago Castro de Castro Junior 
26 Gervasio Cardoso Vieira 
27 Tupac Borges Petrillo 
28 Florence Marie Berthier 
30 Ricardo de Magalhaes Luz 
30 Mirian Braz de Oliveira Dose 
30 Marcelo Augusto Santos de Amorim

Aniversariantes do Mês
Agosto

Já solicitou receber suas informações internas da 
Emater-DF pelo WhatsApp?

É bem simples, basta salvar o contato do WhatsAter no 
seu telefone e solicitar, enviando uma mensagem: “Desejo 
receber as infor mações da Emter-DF por aqui!”

Receba as notícias e informações gerais na palma da sua mão.

É rápido, prático e simples!
WhatsAter da Emater-DF
(61) 99274-5790

Cadastre-se e fique por dentro!

Você já conhece nossos canais de comunicação?
Além das notícias diariamente alimentadas no site da Emater-DF, a equipe da ASCOM disponibiliza para o 
colaborador informações em diferentes formatos para os mais variados gostos. 

Fique por dentro de tudo o que acontece na Emater-DF! Caso tenha interesse de participar de algum dos 
nossos quadros não deixe de entrar em contato, nossa sala está sempre aberta para você.
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