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RESUMO

ROSADO, Ana Paula Nery, M. Sc., Universidade Fdd#za/icosa, agosto de 2011.
Redes sociais e administracdo dos dominios da vidam estudo de caso com
detentoras da guarda dos filhosOrientadora: Karla Maria Damiano Teixeira.
Coorientadoras: Maria das Dores Saraiva de Loret&/ivwanne Delfino
Albuquerque Andrade.

Focalizar a familia como objeto de analise impfieeonhecer que ela nao é
um sistema fechado, mas sim uma unidade com relagfia e interfamiliares, que
sdo importantes para sua manutencdo e continuidddesa maneira, é de
fundamental importancia enfatizar as redes sod&ipoio a familia, principalmente
guando se enfoca a familia monoparental, que maartais um dos cOnjuges para a
divisdo das tarefas domeésticas, para os cuidadespensabilidades com os filhos e,
muitas vezes, conta com recursos financeiros Ildogapara o sustento familiar e
reorganizagdo do seu cotidiano. Diante desse dontex problema da pesquisa
consistiu em estudar o impacto da separacdo ouciivéla administracdo dos
diferentes dominios da vida, bem como analisaredssr sociais dos detentores da
guarda dos filhos residentes em Vicosa/MG em faxenava realidade do grupo
familiar. Os dominios da vida analisados forambatho remunerado, renda familiar,
educacéo pessoal, trabalho doméstico, educacabltms cuidado com os filhos,
saude, lazer e vida espiritual. Nesse sentidotivbjese investigar as alteracdées na

administracdo dos dominios da vida pelos detenttaggiarda dos filhos em face da



dissolucdo da sociedade conjugal, assim como oegsocde construcdo e, ou,
consolidacédo das redes sociais. O estudo, de mateseloratorio-descritiva, teve
como populacdo homens e mulheres residentes nocipianide Vicosa/Minas
Gerais, detentores da guarda unilateral dos filjas, passaram pelo processo de
separacdo ou divorcio, iniciado no periodo de 28@9)08 e finalizado no ano de
2008. A amostra foi intencional, visto que sua befoi baseada na natureza das
metas de pesquisa, foi obtida aleatoriamente poo me contato direto com os
sujeitos e contou 18 detentoras da guarda dossfilRara os dados quantitativos
obtidos por meio da entrevista, foi utilizada alisedunivariada e, no que se refere
ao tratamento qualitativo das informacOes, foiafet analise de conteudo. A
separacao ou divorcio foi um fator motivador dastargdo ou consolidacdo da
maioria das redes sociais. O enfraquecimento dies ree deu, principalmente, para
o dominio renda familiar. As redes foram constésicem sua maioria, por membros
da familia, como o ex-conjuge, filhos, pais, irmaasds, primos, tias, sogra, entre
outros, tendo expressiva representatividade da end@ ex-cOnjuge. As redes
formais possuem papel relevante quando as redmsniais ndo estdo disponiveis e,
ou, quando a renda familiar o permite. O apoio biele pelas redes sociais foi
caracterizado pelo cuidado e educacédo dos filhpsioana execucdo das tarefas
domeésticas, provisdo de recursos, companhia egdialalém de conselhos. Na
administracdo dos diferentes dominios da vida dearfamilia, destacaram-se a
reestruturacdo do tempo, o estabelecimento de rimasndas e prioridades e o
amadurecimento do individuo, além do papel impneBeel das redes sociais em
cada uma das esferas da vida. Dessa maneira, tulqeier mudanca na estrutura
da familia produz um remanejamento de funcbes, finadéo nos papéis
desempenhados e adaptacdo ao novo cotidiano famil@m isso, novos modos de

se relacionar e de administrar a vida.



ABSTRACT

ROSADO, Ana Paula Nery, M. Sc., Universidade FddaeaVicosa, Agust, 2011.
Social nets and management of life domains: a castudy with children
custody holders Adviser: Karla Maria Damiano Teixeira. Co-Adivise Maria
das Dores Saraiva de Loreto and Vivianne Delfinou§uerque Andrade.

To focus a family as an analysis object impliesr@nognizing it not as a
closed system, but a unit with intra and interfgmélationships which are important
for its maintenance and continuity. Thus, it is fohdamental importance to
emphasize the social nets of family support mamhen it is focused at a single
parent family, which do not longer have one ofgpeuse to share household chores,
to take care and have responsibilities with thédon and many times to count on
limited financial resources for the family suppartd reorganization of its routine.
By this context, the problem of this work was tadst the impact of separation or
divorce on administration of many life domains adllvas to analyze social nets of
child custody holder living in Vicosa-MG by the negality of the family group. The
analyzed life domains were: remunerated job, farmlyome, personal education,
household chores, education of the children, childrare, leisure and spiritual life.
Thus, the objective of this work was to investigettanges in the management of life
domains by children custody holders by dissolubbmarried society, as well as the
process of construction or consolidation of theaawets. This study, which had an

exploratory-descriptive nature, had as its popoiatmen and women living in

Xi



Vigcosa-MG, holders of children unilateral custodgarhad been through divorce or
separation, started in the period from 2006 to 2808 finished in 2008. The sample
was intentional inasmuch as the selection was bagetthe objective of the study,
which was obtained at random through direct contattt the subjects and counted
18 children’s custody holders. For quantitativeadabtained through interview,
univariate analysis was used and concerning tatgtiaé treatment of information,
content analysis was held. Separation or divorce e motivating factor of
construction or consolidation of most social nétgeakness of the nets was due
mainly to family income domain. Most nets were d¢dgageed of member of the
family, as for example former spouse, children,ep#s, siblings, grandmothers,
cousins, aunts, mothers-in-law, amongst otherd) ait expressive representativity
of the mother and the former spouse. The format hetve a relevant role when
informal nets are not available or when the farmome allows it. Support given by
social nets was characterized by the care and #dnaaf the children, support on
performance of household chores, provision of resesj companionship and
dialogues, in addition to advice. Concerned torttemagement of the different life
domains of the new family, it stood out time restasation, setting up new demands
and priorities and maturing of the individual, itdition to the necessary role of the
social nets in each life sphere. Thus, all and eimgnge in the family structure
produces a new re-management of the functions, froation in the roles performed
and adaptation of a new family routine consequenty manners of relating to and

administrating life.
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1. INTRODUCAO

A pesquisa em questdo tem como proposta realizaestodo das redes
formadas por detentores da guarda unildteias filhos apés a dissolucdo conjugal,
bem como da sua importancia para a administrac@adpéis desempenhados nas
diferentes esferas da vida.

O interesse pelo desenvolvimento deste trabalho sutgiparticipacdo em
dois projetos de pesqufsdesenvolvidos durante a graduacdo no curso deoEtan
Doméstica da Universidade Federal de Vicosa. Epsegtos contaram com a
colaboracdo da pesquisadora na coleta de dadodde suargiu o interesse em
trabalhar com a tematica administracdo, famili@abalho. Outrossim, a partir do
trabalho desenvolvido em comunidades com familiasbdixo poder aquisitivo
enquanto bolsista de extensdo universitaria, camst® a importancia das redes
sociais para a manutencdo das familias. Dai a pt@p® 0 desafio de agregar os
temas familia, administragdo dos dominios da vidales sociais em um so estudo.

Desde o século XX, a sociedade tem sido marcad@nporeras mudancas

econdmicas, sociais, demogréficas e culturais @, wea que a familia é vista como

! A guarda unilateral, nos termos do art. 1.583 eiar 10.406, de 10 de janeiro de 2002 — Cédigo
Civil & aquela “atribuida a um s6 dos genitorea@guém que o substitua”.

2 Os referidos projetos, coordenados pela profedéarta Maria Damiano Teixeira, séo intitulados
por: (1) Administrando familia e trabalho: a congfo de um modelo explicativo, e (2) A
administragdo feminina das interfaces entre a fareilo trabalho remunerado: andlises a partir da
composicao familiar e da disponibilidade de prograute responsabilidade social corporativa.

® Trata-se do Programa CooperAcédo Social: polittmsombate & pobreza e geracéo de trabalho e
renda como meios de inclusdo social que envolverrsbs projetos de pesquisa e extensao.



uma instituicdo basica da sociedade, essas tramsfoes repercutem diretamente na
estrutura, composicao e funcionamento familiar.

Essas mudancas, conforme Saraiva (2000), podeexpkcadas, em parte,
pela insercao feminina no mercado de trabalho & glebalizacdo, que trouxeram
expressiva queda nos niveis de fecundidade, auntastseparacdes e divércios,
aumento do numero de familias sem a presenca gogedn quer seja masculino ou
feminino — e incremento de domicilios unipessoais.

Novas e variadas concepcdes e valores acerca@@wiccomum emergiram,
no Brasil, a partir do final dos anos 1960 e in#01970. O avanc¢o na ruptura dos
vinculos conjugais, a incidéncia das unides do tpasensual ou informal, o
crescimento no numero de familias chefiadas pohenes, e a crescente autonomia
do sexo feminino, decorrente da conquista de ngap®is na sociedade, de sua
crescente profissionalizacdo e do aumento das wpdades de emprego sao
algumas das mudancas que podem ser citadas. E&gagusstbes-chave que
precisam ser analisadas para se facilitar a t@mgara uma etapa mais satisfatéria
do ponto de vista das relacdes de género, a fiqudeas mudancas néo se traduzam
em reais desequilibrios familiares (OLIVEIRA, 1994)

Nesse sentido, Nascimento (2006) destaca diversasfarmacdes que
podem ser constatadas na realidade das familia®noparéaneas, entre elas os
padrbes de relacionamento entre os membros faesjiay papel da mulher na
familia e no trabalho, as condi¢cdes de reprodugdpapulacdo; a diminuicdo da
fecundidade e da mortalidade; e 0 aumento da lodaee.

Especificamente, Oliveira (2004) ressalta que,amunto de mudancas pelas
quais perpassa a familia, estdo as alteracbfes emestwutura, que provocam
mudancas no sistema de relagfes, na definicaoag@sspfeminino e masculino e na
sua forma de reproducdo social (GASPARONI, 20074.ré&lacdes conjugais na
segunda década do século XXI ndo se firmam sonp@ite casamento e, com o
divorcio, surgem novas formas de organizacoes i@med em que 0s papéis sociais
destinados ao homem e a mulher ndo estédo delineadusem décadas anteriores.

As transformacdes na familia que estéo relacionadagpapéis que a mulher
e 0 homem vém assumindo na sociedade diante dass rewvanjos familiares
merecem atencao, uma vez que podem vir a alteratag®es familiares, as relacdes

no mercado de trabalho e a vida como um todo. Erfiinuma modificacdo no



funcionamento da familia, relacionado ndo someoe & composicao familiar, mas
também com os fatores comportamentais e interasi(BRAY, 1995).

Pressupde-se que, de modo a fazer frente as desngunelgde colocam para 0s
novos arranjos familiares, em virtude da sepafagéalivércid, o chefe da familia
tende a acionar as redes sociais para o apoioidadaue educacdo dos filhos, na
reorganizacdo do tempo, nas tarefas domeésticaBoeala e, ainda, como suporte
emocional. Isso porque as redes podem constituimsedispositivo de apoio ao
alcance do equilibrio e da satisfacdo nos difesedteninios da vida, uma vez que,
segundo Martinho (2003), as redes sociais podaimilia formacdo de parcerias,
amizades, novos valores e formas de convivénc@ogpcriacdo de conhecimentos,

aprendizados, dialogos, dentre outros.

1.1. Contextualizagao do Problema e Justificativa

A familia, concebida como organismo mutavel, modHse e € modificada
pela sociedade com a adocdo de determinadas regrasmicativas e conceituais
(ROMANELLI, 1988; CEBOTAREYV, 1994). A familia nuae heterossexual, tendo
em média 2,3 filhos, ndo mais caracteriza a farbiieileira. O arquétipo da familia
tradicional de classe média, que consagrava aadivie papéis, em que comumente
ao homem competia o sustento familiar e, & muller,afazeres domeésticos,
incluindo a administracdo da casa e os cuidadosoxfithos, passa, também, a nao
ser mais comum a partir de meados do século XXpoera no anterior e no inicio
do século XX (FLECK; WAGNER, 2003).

“ Nos termos do art. 1.572 do Cédigo Civil de 20Qialquer dos conjuges podera propor a acdo de
separacdo judicial, imputando ao outro qualquercate importe grave violagdo dos deveres do
casamento e torne insuportavel a vida em comunfér&iciando a separagao judicial consensual da
separacao judicial litigiosa, Digiovanni (2003) pemque, no primeiro caso, ndo ha uma causa pré-
determinada para a separacéo. Ja no que tangarag@plitigiosa, é considerada como fundamental
toda a conduta desonrosa ou qualquer ato que egpees grave violacdo dos deveres matrimoniais;
se houver ruptura da vida em comum h& mais de untansecutivo e, ainda, se o cénjuge estiver
acometido de doenca mental.

® De acordo com o art. 1.580 do Cédigo Civil de 20@2corrido um ano do transito em julgado da
sentenca que houver decretado a separacao judiciala decisédo concessiva da medida cautelar de
separacao de corpos, qualquer das partes podeireegua conversdo em divércio”. E, ainda, a Lei
n® 11.441/2007, que altera os dispositivos da €5.869/1973 — Cddigo de Processo Civil, dispde,
em seu art. 1.124-A, que “A separagdo consensualdesorcio consensual, ndo havendo filhos
menores ou incapazes do casal e observados osites|uegais quanto aos prazos, poderdo ser
realizados por escritura publica, da qual constasgidisposi¢cfes relativas a descrigdo e a paddka
bens comuns e a pensao alimenticia e, ainda, adcaquanto a retomada pelo conjuge de seu nome
de solteiro ou a manutengdo do nome adotado qusdeu o casamento”.



Entre as explicacbes mais comuns para as mudaasasstruturas familiares
iniciadas em 1960, sobressai a crescente e margaetenca das mulheres
brasileiras nos espacos publicos e privados, acomapia pelas discussbes sobre
feminismo, trabalho, desigualdades e direitos ddaenuEm 1980, tem inicio um dos
periodos mais recessivos da histdria brasileiran@®eros planos econémicos e 0s
respectivos programas sociais, bem como a perdiatiga de eficiéncia do setor
publico, refletem-se na deterioracdo das condicigesida de grandes parcelas da
populacdo. A tudo isso se soma um processo de mivac&o de renda que gera uma
profunda desigualdade, havendo diminuicdo drast@aalario para a maioria da
populacao e sofisticacdo do consumo para uma majnoonformando um processo
de “modernidade excludente”, no qual se acirramiifasencas (TEIXEIRA, 2010).

Conforme Goldani (2002) e Montali (2003), houve rgada redugcdo no
tamanho e maior diversificagdo nos tipos de orgadia familiar. Com o aumento
das taxas de separacao, divorcio e recasamentee houcrescimento do nimero de
adultos vivendo sozinhos e de familias monoparentdestacando-se, também, o
namero de homens/pais detentores da guarda doss filh a consequente
desmistificacdo do que era o papel feminino e ccole®. A complexidade da vida
familiar aumenta em razdo do aumento no numero adeilihs reconstituidas
(SARAIVA, 2000).

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de @&ty e Estatistica
(IBGE, 2008), no periodo de 1997 a 2007, no coojug familias com todos os
filhos menores de 16 anos, houve crescimento dgopgao de familias
monoparentais, passando de 19,2% para 21,8%. Eesataite observar que a
proporcdo de familias monoparentais masculinas sapteu, também, ligeiro
crescimento, de 7,8% para 9,8%, no mesmo periadc2®8, os divércios diretbs
foram 70,1% do total concedido no pais, enquantodircios indireto%
representaram 29,8% desse total (IBGE, 2008). Deste, ainda, o aumento no
namero de separacdes e divorcios que, no period®e® a 2003, foi de 17,8% e
44%, respectivamente. Ressalta-se, ainda, que cercd9% dos casais que se
divorciam tém pelo menos um filho (IBGE, 2008).

® Segundo Saraiva (2000), familias monoparentaisigéielas em que apenas um dos progenitores é o
responsavel (homem ou mulher).

" Divércio direto é aquele resultante da separaedfato por mais de dois anos (IBGE, 2008).

8 Divércio indireto é aquele decorrente da conveddiceparacéo judicial apés um ano, contado da
data da deciséo (IBGE, 2008).



Outros resultados do IBGE (2009) apontaram que,1888, 55,8% das
unides eram do tipo casal com filhos e, em 200& psrcentual caiu para 48,2%. E,
ainda, neste mesmo periodo, a proporcao dos dasicihipessoais passou de 8,4%
para 11,6%. Os recasamentos, que representavapd fi@s unides formalizadas em
cartério em 1998, passaram, em 2007, a represEhtH¥ das unides.

Houve, também, um significativo aumento de mulhemascondicdo de
pessoa de referéncia do domicilio, passando dé&/@%tn 1998, para 34,9% em
2008. Nesse mesmo periodo, houve, também, o crswinda proporcdo das
mulheres declaradas como pessoa de referénciagragepresenca de um conjuge
(2,4% para 9,1%) (IBGE, 2009).

Esses dados sdo importantes uma vez que os arfanmjomres repercutem
na administragdo dos diferentes dominios da vide, gpdem ser considerados as
partes da vida de um individuo, de modo que é ypelskilar sobre cada parte em
diferentes momentos (DOMBECK;WELLS-MORAN, 2011). deans (2005)
considerou como principais dominios da vida as istggl esferas: trabalho, vida
familiar, saude, religido, amizades, situagéo fe&a, tempo livre, vizinhanca. Para
0 autor, os pesquisadores tém reconhecido que o@ns bs aspectos da vida sao
igualmente importantes para todos os individuoss todos sdo de fundamental
importancia para o bem-estar subjetivo, incluindeliaidade, a moral e a satisfacao
com a vida. Além disso, os individuos podem pencebénportancia dos varios
dominios da vida de forma diversa em diferentessfae ciclo de vida.

A administracdo equilibrada dos diferentes domimias vida reflete na
qualidade das relagcbes familiares e em seus mewaside funcionamento conforme
discute a abordagem sistémica. Segundo essa pirapexr suporte familiar é
avaliado em diversas dimensdes, como a organizdga@rupo em contextos
especificos, a clareza da comunicacao, a proxiraidasuso distanciamento entre
os membros familiares, a ligacao afetiva, os pafaéisliares e as crencas sobre a
reproducéo desses papéis (HILL et 2003).

Além disso, como destaca Bray (1995), o funciondamefamiliar é
influenciado pela composicdo da familia, pelos @ssos familiares, pela
organizacao e pela afetividade. A composicéo famdsta relacionada com o tipo de
estrutura observada, podendo-se citar familiasenaues, pais divorciados e a
presenca e auséncia de filhos, entre outros, et@oarprocessos familiares incluem
os fatores comportamentais e interacionais da if&@mdomo os conflitos, as
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diferencas entre os membros da familia, a comuaicag resolucdo de problemas, o
controle e a autonomia. A organizacao familiaredere as regras de funcionamento
da familia; enquanto a afetividade expressa agdetade afeto entre os membros
familiares que contextualizam os processos farasiar

Nesse sentido, pressupde-se que uma situacdo decidivafeta a
administracdo dos diferentes dominios da vida,, poasno comentam Carter e
McGoldrick (2001), novas regras e padrdes devendesgnvolvidos pelas unidades
familiares apos o divorcio, considerando que ostbsike rotinas que antes eram
tidos como consolidados agora nédo o sdo mais. l@siaramentos com todos os
sistemas fora da unidade familiar também se maudlifie familia ampliada, amigos,
vizinhos, escola, trabalho — podendo ser fonterdese estresse para os membros
familiares.

Nas condicbes de crise e de maior vulnerabilidagtpera-se que o0s
individuos recorram as redes sociais e de solidiadie primaria, como as relacbes
de parentesco, de vizinhanca e de amizade queeexegpapel relevante para os
individuos e familias (DONATI; DI NICOLA, 1998pudSERAPIONI, 2005).

Comparando as familias que tém redes bastante etasmom familias mais
isoladas, pesquisadores identificaram quatro funcda rede social: (1) elas
normalmente proporcionam aos familiares compardmeoie oportunidades para
relaxar; (2) fornecem protecdo e vigilancia comebas bem-estar do membro
familiar e em conformidade com os padrdes de geste conduta da rede; (3) sé@o
uma importante fonte de apoio emocional e materraperiodos de necessidade; (4)
proporcionam ligagbes com o0s recursos dos ambieertdsrnos a familia
(BRODERICK, 1993).

Assim, ndo se pode falar em familia como um sist&sukdo; sendo de
fundamental importancia enfatizar as redes sod&ipoio a familia, principalmente
guando se enfoca a familia monoparental, que maartais um dos cOnjuges para a
divisdo das tarefas domésticas, cuidados e redpbdades com os filhos e, muitas
vezes, para obtencdo dos recursos financeirosuptiensam a familia; tendo, assim,
gue reorganizar o seu cotidiano. Portanto, acreditque a perspectiva das redes é
um instrumento para o entendimento do espaco oslalcfamiliar, principalmente
em situacOes de fragilidades (MARQUES, 2010).

Diante desse contexto, o problema da pesquisastionem estudao impacto

da separacdo ou divorcio na administracdo dosedifes dominios da vida, bem
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como analisar as redes sociais dos detentores ataagdos filhos residentes em
Vicosa/MG em face da nova realidade do grupo famili

Elegeu-se Vicosa/MG para o desenvolvimento desteleem funcédo de ser
sede de comarca, onde tramitam diversos tiposategsos judiciais, inclusive os de
separacao e divércio envolvendo a guarda dos filhos

Sendo assim, a relevancia da pesquisa esta pawdagiEracao deonhecimento
sobre os novos arranjos familiares e seu funciontme também, sobre as trocas
gue ocorrem entre a familia e os sistemas queagen com ela formando uma teia
de relagbes. Além disso, ha uma lacuna em estudes vgrsam sobre a
administracéo dos diferentes dominios da vida pondns e mulheres que, apds o

rompimento da sociedade conjugal, detém a guarsléildos.

1.2. Objetivos

O objetivo geral que norteou essa pesquisa camse&st investigar as
alterag6es na administracdo dos dominios da vittzs gietentores da guarda dos
filhos em face da dissolucdo da sociedade conjgsim como o processo de
construcao e, ou, consolidacdo das redes sociais.

Como objetivos especificos, buscou-se:

e Caracterizar demogréfica e socioeconomicamentgal@gio estudada.

e |dentificar e analisar o processo de construgdoue,consolidagdo das

redes sociais pelo detentor da guarda unilateréltdg bem como o seu
papel na administracéo dos diferentes dominiosdia v
e Analisar a administracdo dos diferentes dominiogidia pelo detentor da

guarda unilateral do filho antes e apds a dissoldgasociedade conjugal.



2. REVISAO DE LITERATURA

A partir dos objetivos propostos, este capitulesgnta uma reflexdo acerca
da familia e das novas configuracdes familiares, ghpéis do homem e da mulher

nos diferentes dominios da vida, além de discabreso conceito de redes sociais.

2.1. Familia e Novas Configuracdes Familiares

A familia é frequentemente considerada unidadechata sociedade e é a
maior instituicdo social com caracteristicas p@gricomo o desenvolvimento e a
realizacdo de papéis e regras, possuindo relagb@®der entre os seus membros,
formas de comunicacgdo, negociacao, solucéo degmalsl executando, assim, as
fungBes inerentes a sua natureza como grupo e awstituicdo (CEBOTAREV,
1994; JESSOP, 1981).

Minuchin et al (1999, p. 22) conceituam familia da seguinte maneir

Familia é um tipo especial de sistema, com esaytypadroes e
propriedades que organizam a estabilidade e a rpad&ntambém uma
pequena sociedade humana, cujos membros tém catiteto, lacos
emocionais e uma histéria compartilhada.

Segundo Carvalho e Almeida (2003), além de ser exfemrchave para a
sobrevivéncia dos seus membros, a familia exem®bdm, a protecdo e a

socializacdo dos mesmos, a transmissdo do capitiral e econdmico e da



propriedade do grupo, bem como das relagbes dea@nde solidariedade entre
geracoes.

Uma visdo mais moderna da familia considera queeama pode ser
considerada um fenémeno construido socialmente,s@a, um “projeto da
realidade”, porque os membros familiares estaowanos por um apego emocional
interno, duravel e reciproco (GRUBRIUM; HOLSTEINAD).

Para Nascimento (2006), é no seio familiar quendwiduos se relacionam e
trocam experiéncias, uma vez que ele é, ao mesmuoteum ambiente de conflito
cooperativo e um ambiente determinante de bem;gsiarmeio da distribuicdo de
recursos. A familia € o lugar no qual os membragslfares encontram o espacgo que
Ihes garante a sobrevivéncia, o desenvolvimentmer-estar e a protecao integral,
por meio de aportes afetivos e materiais.

Em 1994, Bruschini e Ridenti j& haviam afirmado qgumodelo de familia
nuclear, ou seja, aquele constituido por um casaews filhos, deveria ser
desconstruido, pois ja existiam outras formas darozacao familiar, como aquela
composta por apenas um dos coOnjuges e que naonposks consideradas
incompletas, desorganizadas ou irregulares.

Nessa mesma otica, Losacco (2007) enfatizou quspci@dade, a familia
deixa de ser aquela constituida apenas pelo matiam@podendo ser formada,
também, pela unido estavel, por grupos formadosgpatquer um dos pais ou
ascendentes e seus filhos, netos ou sobrinhos|aeup&o de homossexuais. A
autora afirmaj, ainda, que, nessa nova concepcao, o afeto éde@eninante que
as relacdes de parentesco, casamento e consamagienid

Outrossim, Carter e McGoldrick (2001) afirmam queautaxa crescente da
populacdo estad se unindo e tendo seus filhos sear.calém disso, na época do
estudo que foi realizado nos Estados Unidos, awasitonstataram que 12% das
mulheres jovens jamais irdo se casar, 25% néao féhés, 50% se divorciardo e
20% terdo dois divorcios.

A diferente maneira como homens e mulheres conctiavida familiar e a
vida laboral pode vir a afetar a satisfacao conjungacasamento, podendo, assim, ser
motivo direto para os divorcios. Assim, o rompineedbs lacos matrimoniais por
meio do divércio faz com que o processo do ciclovida da familia seja alterado,
com repercussfes sobre os papéis atribuidos aonh@r@e mulher (GASPARONI,
2007).



Conforme Aldous (1996), todos os eventos que carmdua formacdo da
familia, como a adicdo de membros, sua passagem gmkma educacional, a
partida de alguns membros, bem como o divorcisezasamento, exigem da familia
o preenchimento de lacunas deixadas por seus mermhara atender as diferentes
demandas familiares e sociais.

De acordo com Carter e McGoldrick (2001), estinagimostram que, a luz
dos elevados indices de divorcios, o lar de progeanico é considerado um ponto
de partida para um outro casamento. Entretanto, esmestimativas de que
aproximadamente um terco (35%) dos lares de prtmyetinico ndo se tornara
familias recasadas, fica claro que elas estaasando uma nova familia.

Conforme as autoras citadas, muitas pessoas pddsempenhar um papel
fundamental nesses novos arranjos familiares: lbssfi os membros da familia
ascendente, os amigos, 0s colegas, dentre outmspeio recebido € crucial tanto
para homens quanto para as mulheres. Ha de sdtaessinda, o papel das
instituicdes formais, como creches e escolas, lmmos prestadores de servicos,
como babas e empregadas domésticas.

Nas familias em que as mulheres assumem a resjiafesdb financeira da
unidade domeéstica, ocorrem modificacdes importamisselacdes de poder. Apesar
disso, a “desmoralizacao” ocorrida pela perda mterao papel de provedor faz com
que esse novo arranjo familiar busque a substduigad figura masculina de
autoridade por outros homens da rede familiar (SIARDO7). Nesse sentido,
focalizar a familia como objeto de analise impliegonhecer que ela ndo € um
sistema fechado, mas sim uma unidade que congliagdes intra e interfamiliares,

que sao importantes para sua manutencao e cormieiid

2.2. Os Papéis do Homem e da Mulher nos DiferentBominios da Vida

As tipificacdes do que seria pertinente ao homemmailher em determinado
contexto, incluindo aprovagoes, restricbes e pgddBs apreendidas e transmitidas ao
longo de geracdes e durante o percurso da vidaggsgm o significado dos papéis
masculino e feminino (NEGREIROS; FERES-CARNEIRO)20

As mudancas na estrutura familiar apontam que p#etém mesclado seus
papéis na familia, sendo paritariamente resporsgweia provisdo de recursos
financeiros, cuidados e bem-estar dos filhos (DAST& al., 2004).
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Conforme os mesmos autores, atualmente é possinétar na familia lacos
mais intimos e afetuosos. Além disso, o engajamdatonulher no mercado de
trabalho tem feito com que homens e mulheres saanprovedores do lar;
reformulando, assim, os seus papéis na familissdDemneira, a insercdo da mulher
no mercado de trabalho é um fator relevante pampmeEender as mudangas nos
arranjos familiares, podendo ser constatadas ndindecda fecundidade, na
emancipacao da mulher como participante da fontemga familiar seguida de sua
maior autonomia nas relacoes (GARCIA et al., 2004).

Nesse sentido, € importante ressaltar que pesqguasantes concluiram que
a provisao dos recursos financeiros da familia € aomponente importante da
identidade do homem enquanto pai (WARIN et al. 91$ATTEN et al, 2002apud
DERMOTT, 2006). E h4 também a expectativa sociafjde os pais continuardo
responsaveis pelo sustento dos seus filhos, mepd® a separacdo ou o divorcio
(DERMOTT, 2006).

Além disso, conforme Sarti (2007), em familias psbo homem corporifica
a ideia de autoridade moral e respeito dentro ddade familiar, sendo assim o
chefe da familia. J& a mulher cabe a responsathdidar manter a unidade do grupo,
cuidar de todos e zelar pela organizacdo doméseoao assim, a chefe da casa.

Por outro lado, corroborando com Dantas e(28104) e Garcia et .a{2004),
Dermott (2006) e Silva (2005) alertam para o fadogde o incremento na taxa de
participacdo feminina no mercado de trabalho eseguentemente, no orgcamento
domeéstico, reconfigurando a posicao social da muteen feito com que o sustento
familiar deixe de ser um papel exclusivo do homemaiidado com os filhos um
papel especifico da mulher.

O equilibrio entre o papel da mulher na familiacetrabalho, o papel do
homem nessas mesmas esferas e, também, o cuidadosciilhos sdo de extrema
importancia para o bem-estar de todos os membrésrdaa (TEIXEIRA, 2005).

Segundo Gomes e Resende (2004), a mudanca deshaédcacompanha o
ritmo da transformacéo de valores. Antes de asmimiesboco da nova configuragéo
familiar, modelado no processo que introduziu ah@uho mercado de trabalho, o
homem ¢é surpreendido pela ruptura da hierarquiaédtioa e pelo constante
questionamento de sua autoridade.

Apesar da ruptura da hierarquia masculina na fanmiliclear possibilitada
pela insercao da mulher no mercado de trabalhtinkeDiniz (2005) relatam que a
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desigualdade de género na divisdo de tarefas dicasssta administracdo da casa e
na educacao e no cuidado dos filhos ainda pemsistéator gerador de estresse na
esfera familiar. Esses fatores, associados aoltid@remunerado e as percepcoes
diferentes entre os parceiros acerca de seus papésasamento e na familia,
transformam-se em dilemas e desafios que preciseenfrentados pelos casais.

Segundo os mesmos autores, as diferencas na fereandiliar os diferentes
papéis desempenhados pelos homens e pelas mytloelas afetar a satisfacdo na
vida familiar, no trabalho e, até mesmo, o deseimpem diferentes areas da vida.

Gareis et al. (2009) afirmam que o trabalho e g#isaque os membros
desempenham na familia tém implicacbes importaqiasa o0 bem-estar, o
funcionamento familiar e o desempenho no trabathdificuldade em administrar
0S papéis sociais pode ser um fator de estressemayez que esses dominios da
vida sao separados, eles competem por recursossesca&omo tempo e atencao
(BARNETT, 1998; FRONE, 2008pudGAREIS et al., 2009).

Segundo Goldsmith (2000), o conflito entre famdéidrabalho pode surgir
qguando um membro familiar esta dividido entre asatedas familiar e laboral,
podendo desenvolver uma frustrag@o no individuo.

O trabalho é uma importante fonte de satisfacdovida, mas pode ser
também uma fonte de estresse em virtude das exagéha cargo, das exigéncias do
lar e do problema em conciliar familia e trabalbmunerado (COOPER; LEWIS,
2000). Nesse mesmo escopo, Dribe e Stanfors (28f0@am que a presenca de
criancas na familia afeta as oportunidades doltramamunerado e o tempo de lazer
dos pais, devido ao tempo dedicado ao cuidado cfithos e a carga de trabalho
domeéstico.

Os resultados do trabalho de Teixeira (2004), aquisedu compreender como
as experiéncias das professoras universitariasicdeiddn (EUA) em administrar as
demandas da familia e do trabalho remunerado t@oemntiado a administracao
atual dessas demandas, indicaram a importancia fiealizar os ambientes familiar
e laboral em um mesmo estudo, bem como os seuragtpositivos e negativos, de
forma a entender como um individuo administra derelites e conflitantes
demandas de sua vida.

Conforme a referida autora, ao administrar papéesethtes e conflitantes e

aprender a lidar com suas limitagOes e vantagemsnadrativas, a mulher pode se
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tornar envolvida em mais de uma tarefa, adquirimdais responsabilidades;
contribuindo, dessa forma, para aumentar a congadei de seus ambientes.

Se para a mulher a administracdo da familia ealmlino remunerado pode
ser conflitante, para o homem néo é diferentep jae a responsabilidade na criacdo
dos filhos leva-o a se empenhar e dedicar maieddesnpo a carreira profissional
(EGGEBEEN; KNOESTER, 2001). A paternidade traz egug&ncias para 0s papeéis
econdmicos do homem, uma vez que, atualmente, hévalorizacéo do pai na vida
dos filhos, o que sugere uma nova concepcao sebhrows papéis que o homem
exerce na familia (EGGEBEEN; KNOESTER, 2001; DANT&Sal., 2004).

Além da dedicacdo do homem ao trabalho, houve umeanio da sua
participacdo no trabalho doméstico e nas atividdegsuericultura (GERSHUNY et
al., 1994; SULLIVAN, 2000apud DERMOTT, 2006). Em contrapartida, Carter e
McGoldrick (2001) afirmam que as responsabilidaglesidados com os filhos ainda
continuam sendo um papel predominantemente femiAim@utoras pontuam que os
homens tém pouca pratica no cuidado com as crighgaste o casamento e, apds a
separacdo ou o divércio, tém dificuldade em aprende compartilhar as
responsabilidades no cuidado com os filhos. Eleslei® a considerar a esfera
produtiva como primaria e o cuidado com as criarg@so secundario e, dessa
forma, geralmente cabem a mée os arranjos extnasiliatorios para suprir as
necessidades dos seus filhos.

Apesar disso, Picangco (2007) afirma que existe umcegsso de
transformacao de valores mais tradicionais solser 'omem e mulher na sociedade
e, com isso, modificam-se as definicoes dos papasculino e feminino.

Diante desse contexto, nas familias monoparergaisyirtude da separacéo
ou do divorcio, verifica-se uma modificagdo nos gspsociais do homem e da
mulher, de modo a atender as demandas dos diferdateinios da vida, entre os
quais citam-se: familia, trabalho, lazer, tempaelivamizades, saude, financas,
buscando, assim, o equilibrio daquela unidade famil

Ocorrem mudangas em alguns aspectos da vida faoplie&podem ser ainda
intensificadas, sendo necessario que a familiguséeaao novo contexto em que se
insere, principalmente no que se refere ao padedwvidh. Um exemplo disso é a
queda do nivel financeiro, que, nas familias deabeenda, acarreta dificuldades no

acesso aos bens necessarios para a sobrevivéhtwE(RA, 2009).
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Corroborando essas observacgdes, estudos indicamumueos principais
fatores que agravam a saude e o bem-estar, pilmepse das mulheres, no
momento da dissolucdo conjugal € a pressédo ecoadfROSS et al., 1998pud
WILLIAMS; BRYANT, 2006).

Diversos estudos internacionais mostram que ostosfalla dissolugao
conjugal sdo maiores para as mulheres que possihes) £ esse fato estd associado
a exposicao diferencial aos fatores de estresseagompanham esse processo,
causando sérios danos ao bem-estar psicolégicoLWMS; BRYANT, 2006).

Em decorréncia do divorcio, a situagdo econdmiaaliia muitas vezes se
deteriora porque, o0 que supria as necessidadesadamilia, agora € dividido para
duas familias. Contudo, o padréo de vida declinz pera as mulheres do que para
0os homens, principalmente para aquelas que de@wmarda dos filhos, que podem,
inclusive, passar por sérias dificuldades finamse(DUNCAN;HOFFMAN, 1985;
MORGAN, 1989; SHAPIRO, 1998pudAMATO; WANG, 2000).

Mediante este novo contexto familiar, muitas vezesnulher passa a
depender financeiramente da penséao alimenticix-@dmuge e busca, desse modo,
a sua insercao no mercado de trabalho, ou a cagaaitprofissional de modo a
garantir-lhe melhores condi¢cfes de trabalho e renagdo.

Mesmo que a necessidade de se inserir no mercadtradalho seja
decorrente do processo de ruptura conjugal, segBadtos (2008), a busca por essa
ocupacédo vai aléem do ganho financeiro, uma vezetp@assa a ser motivada pelo
sentimento de autoafirmacao e independéncia ecaeadensocial, o que lhe permite
conquistar o reconhecimento profissional. Dessmdora insercdo no mercado de
trabalho podera contribuir tanto para a estabibddishanceira quanto para a
estabilidade emocional das mulheres que passarbmpp®esso de separacao ou
divércio.

Dessa maneira, fazendo frente a ruptura das realiéeas entre pais e filhos
€ necessaria uma realocacao dos papéis de cadaontmiiiar. No que se refere
ao detentor unilateral da guarda, este passa aesponsavel pela companhia,
sustento, educagdo, socializagdo, cuidados e, ttassa, as tarefas antes atribuidas
ao pai e a mae passam a ser executadas, na nd@asnazes, por apenas um deles.

Com relacdo aos papéis dos membros familiares, caf®altar que a
educacéo dos filhos muitas vezes ndo é uma redpbaade distribuida de maneira

paritaria entre os pais, visto que culturalmemnteuther tende a envolver-se mais nas
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tarefas diarias dos filhos, estando a frente dogpanento educacional dos mesmos
(GAUVIN;HUARD, 1999; STRIGHT; BALES, 200&apud WAGNER et al., 2005).
Entretanto, observa-se que, de modo a atender asmndas da sociedade
contemporanea, ha uma tendéncia de os pais colhpatn esta responsabilidade
com as mées ou muitas vezes assumi-la ( WAGNER, &04I5).

Outra questédo a ser destacada é que o sistemaafasaifre influéncias de
diversos fatores, como a globalizacdo, a econom@ogresso tecnoldgico, 0 que
induz a mudancgas de valores e de comportamenloemtiando no modo de educar
e cuidar dos filhos. Desse modo, essa tarefa, swézes, se torna desafiadora, pois
todo esse contexto de mudanca incidiu na autorigatiéarcal e na diversificacao
dos papéis atribuidos aos homens e as mulherespujuera eram definidos e
inquestionaveis, alterando, assim, as relacées estmembros familiares (MEIRA,;
CENTA, 2003).

Além de modificar os seus papéis sociais, homensilkeres tém buscado o
apoio das redes sociais para suprir as demandadoddsios da vida. Um exemplo
disso é que, em muitas familias, a criacdo doedilem sido uma responsabilidade
de toda uma rede de apoio social e, com isso, ns\gsficados sobre familia,
homem e mulher, estdo sendo produzidos e negociados significados mais
tradicionais e, consequentemente, ha maior flexdgéo dos papéis feminino e
masculino (VELHO, 2001; SORJ; GOLDEMBERG, 20{pLiIdPICANCO, 2005%.

2.3. O Conceito de Redes Sociais

Falar em familia neste inicio do século XXI impli€azer referéncia as
mudancas e aos padrdes difusos de relacionamé&dos seus lacos cada vez mais
esgarcados, torna-se dificil definir os contornaes delimitam as familias, visto que
elas comportam uma grande elasticidade (SARTI, 2007

Como Medina ja dizia em 1974, a familia ndo é &gbado sobre si mesmo,
mas algo dinamico, em termos de relagdes, comotei@aque podem ser bem ou
mal tracadas. A concepcéao de teia de relacbeamaite significativa, impedindo
gue se veja o conceito de familia como algo estrito

De acordo com Zampier (2007), os primeiros estuwtEsenvolvidos sobre
redes sociais sdo das areas de Antropologia, $g@ok Psicologia Social. A

origem da ideia de redes nasceu do conceito detwstrsocial no inicio da década
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de 1930, nas pesquisas do antropélogo social RadBliown, que permitiram
compreender melhor as relagdes através das quagdes sociais estdo organizadas.

A autora afirma que Jonh Barnes, em 1954, foi ogro a utilizar o termo
“redes sociais”, como uma técnica de andlise. Aaide redes sociais defendida por
Barnes corresponde a um cruzamento de vinculogp@#goais conectados com as
acOes dessas pessoas e com as instituicoes dacedade.

Nesta mesma linha, Castells (2006, p. 565) afiro®a g

As redes constituem a nova morfologia social ensaaciedade e a
difuséo da l6gica de redes modifica de forma sub&ha operacéo e os
resultados dos processos produtivos e da expeai§miler e cultura.

Ainda, o autor defende que a rede é um conjuntoddeinterconectados e €
tudo aquilo que forma aliancas e parcerias quesigicam entre si, movimentando
a sociedade na sua mais complexa forma, de momdes 0s mais amplos aspectos
da dindmica social, o que ele chama de sociedadefdanacdo. Entretanto, a
opinido de Zampier (2007) diverge da de Casteld§?, uma vez que a autora
pontua que ele nao faz distingdo entre nés humands humanos.

Além disso, conforme Martinho (2003), as redes @& campo de estudo de
varias areas do conhecimento, passando desdeogihialté as ciéncias sociais, e a
diferenca se encontra no instrumento analitico & bases tedricas de cada area.
Segundo o autor, quando o objeto de estudo € dofusnmento das redes sociais,
principalmente as informais, pode-se observar aifestacdo de fendmenos
organizativos nao verticais, ou seja, sem hierarquncionando na sociedade.

De acordo com Rodrigues (2005), todos os individesgio de alguma
maneira, fazendo parte de um espaco publico, derel@mgio, de uma rede. Entre as
diversas significacbes que o termo rede vem adwmiayi podem ser citadas as
seguintes: sistema de nés e elos; uma estruturdreatairas; um sistema de apoio
ou um sistema fisico, que se parece com uma aownema rede. A rede social,
surgindo deste conceito, passa a representar upméomle participantes autbnomos,
unindo ideias e recursos em torno de valores eresges compartilhados
(MARTELETO, 2008).

Segundo a mesma autora, a analise de redes estabalenovo modelo na
pesquisa social. Para compreender como 0s compartasnou as opinides dos

individuos dependem das estruturas nas quais elgsarem, a unidade de analise
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ndo € as caracteristicas individuais, mas, sim,omuoto de relacdes que 0s
individuos estabelecem por meio das suas interag@&som 0s outros e que pesam
sobre suas escolhas, orientacdes, comportameofsiées.

Conforme Martinho (2003), pode-se dizer de formarapie que as redes
constituem um conjunto de pontos interligados em@easentam as unidades que
compdem a rede e, no caso deste estudo, seriamnddgduos, grupos ou
instituicbes. Em contrapartida, as linhas represerds relacdes ou conexdes entre
os individuos ou grupos. O autor afirma que em iagrdma de rede, as linhas sdo
mais importantes do que 0s pontos, pois sao elmsanstroem a rede.

Sendo assim, pela quantidade de linhas pode-ser iafdensidade da rede,
ou seja, quanto maior 0 niumero de conexdes, masade a rede. Dessa forma, o
autor afirma que a capacidade da rede ultrapassana de seus elementos que,
graficamente, séo representados por pontos (MARTN2D03).

As Figuras 1 e 2 tém a mesma quantidade de elemanttretanto a Figura 2
representa uma rede mais densa em virtude do nidearonexdes estabelecidas.

Figura 1 — Rede menos densa. Figura 2 — Rede mais densa.
Fonte: MARTINHO, 2003. Fonte: MARTINHO, 2003.

A Figura 3 explicita os dizeres de Martinho (20@8,que as linhas sdo mais
importantes do que pontos em uma rede, visto cgi@sééncia de conexao entre 0s
elementos é uma condicdo para o pertencimento delesle. Sendo assim, sem

conexao nao ha rede.
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Ponto “fora i
da rede”

Figura 3 — Ponto isolado conectando-se a rede.
Fonte: MARTINHO, 2003.

Os pontos e as linhas sao definidos por Portugd)l§2como nés e lacos,
respectivamente. Os nés sdo os membros do sistecw, DU seja, com quem
interage, se pode contar, a quem se recorre. ldgas sao as interconexdes, ou seja,
as relagbes entre nos.

Uma contribuicdo conceitual para o estudo de rddies de Granovetter
(1983apudBRODERICK,1993), que fez a distincédo entre redetados forte e rede
de lacos fracos. Para o autor, as redes de lages fenvolvem familiares e amigos
proximos, com 0s quais se tem uma relacdo de cmafi@ sdo mais procurados
guando necessario. Em contrapartida, as redega fimcos sdo 0s extensos grupos
de conhecidos com os quais se tém diferentes geaugimidade. Incluem-se nesta
categoria os parentes mais distantes, sogros,aotbg faculdade, vizinhos, colegas
de trabalho, membros da mesma religido e amigesnigos.

Nesse mesmo escopo, Bott (1976) diferencia as delémalha estreita” e as
redes de “malha frouxa”. A primeira refere-se adesenas quais existem muitas
relacbes entre 0s membros; enquanto a segundavenwgbcionamentos entre
parentes, vizinhos, colegas de trabalho e amigms, quem o0s vinculos sdo mais
€scassos.

Além disso, Mesquita et al. (2009) diferencia adesede apoio formal e
informal. Enquanto as redes de apoio formal abrangs organizacdes sociais
formais, como escolas, servicos e profissionais &dea social e de saulde,
organizacfes governamentais e ndo governamens&Es/ig0S sociais que realizam
trocas materiais, informativas e psicossociais gnmupnadas por diferentes
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profissionais que atuam em diversas func¢des, &s réel apoio informal séo aquelas
redes primarias que se estendem desde os lac@saiggsco até os lagos fraternais,
que incluem amigos e vizinhos e sé@o caracterizpets responsabilidade e pelo
dever mutuo, pelo companheirismo, pela solidariedagdratidao.

Broderick (1993) afirma que a unidade bésica dachg de rede é o
individuo membro da familia, uma vez que, raramezgda membro de uma familia
é ligado a todos os membros de outra familia, megugessas familias estejam
intimamente relacionadas.

Dessa forma, retomando Gasparoni (2007), percelpgrsecada pessoa € o
centro de sua propria rede, que é formada por emade relacbes composta por
familiares, vizinhos, pessoas amigas, conheciddacdes de trabalho e de estudo,
insercbes comunitarias e organizagcbes das quaigipar sejam elas politicas,
religiosas e, owsocioculturais, e que, segundo Dessen e Braz (206f#ecem apoio
emocional e instrumental aos individuos, conforsieuas necessidades.

O apoio emocional refere-se ao sentimento de swede, afeicdo, simpatia
e preocupacao com o proximo e que, por meio desapdeporcionam a sensacao de
pertencimento ao grupo. Por outro lado, o apoitringental é entendido como o
apoio financeiro, a divisdo de responsabilidadgwestacdo de informacdes aos
individuos (CRAIG; WINSTON, 1988pudDESSEN; BRAZ, 2000).

Ainda nesse sentido, Valla (1999) destaca que agmi@l se define como
qualquer informagéo e, ou, apoio material oferegdo individuos e grupos que
interagem, resultando em condutas e efeitos positif um processo de trocas
mutuas com objetivo de gerar efeitos positivosodeé reciproca.

Nesse sentido, cabe destacar alguns dos presssipestéeoria da troca
apontados por Nye (1978ud ALDOUS, 1996): (1) as pessoas nao repetirdo um
comportamento social caso elas ndo tenham sidonpwsadas no passado, (2) as
pessoas ficam satisfeitas com as trocas em qudemcaquilo que acreditam
merecer, (3) dentro de um grupo ou sociedade haaeordo sobre o que é uma
recompensa ou um custo, e (4) a vida social exigeigrocidade. Desse modo, as
trocas sociais dependem dos recursos pessoais eodams que as regulam
(ALDOUS, 1996).

Diante desse contexto, falar sobre redes é discawbge um novo jeito de se
organizar, de atuar, de formar parcerias, aliaecasnseguir apoio (GUARNIERI,
2007). Sendo assim, a constituicdo das redes € nowa forma de atender as
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mudancas da vida, em especial 0s novos papéisidogaos homens e as mulheres,
decorrentes do rearranjo familiar ocasionado pgammcao ou pelo divorcio.

Fazendo mencao a Sarti (2007), a sobrevivénciagdgsos domésticos em
gue apenas um dos progenitores é o responsavsl @ettados e sustento familiar é
possibilitada pela mobilizagdo cotidiana de umeaerémiliar que ultrapassa os
limites da casa.

Com as mudancas na estrutura familiar e a possteeiéncia de acumulo de
papéis desempenhados por um dos conjuges apdsusard@ relacdo conjugal, as
redes sociais sdo de grande importancia para saprilemandas dos diferentes
dominios da vida.

Mead (1971apud ALDOUS, 1996) argumentou que todas as familias
precisam ter pessoas ao redor para ajudar em &#siage emergéncia e fazer
companhia. Existem evidéncias de que os adultosvsflbores pais quando eles
podem ter pessoas em torno, além dos limites ddidarpara obter informacdes e
conselho, e de que mées divorciadas manipulam melldesobediéncia de suas
criancas quando tém esses contatos (HETHERINGTQIN, et982apud ALDOUS,
1996).

No caso das mulheres, a sua socializacdo pernate-ithesenvolver
verdadeiras amizades e, em contrapartida, os hoficans mais inibidos nesse tipo
de contato intimo (CARTER; McGOLDRICK, 2001). Dedsama, é mais facil o
estabelecimento de redes de apoio informal, com@ardgos, para as familias
chefiadas por mulheres em situacdes de crise.

Além das redes de amizade, nas familias monop#&geeta virtude ou nao
da separacao conjugal, é frequente os avos assupae das responsabilidades de
um dos conjuges. Nesse sentido, pode haver enge @wv0s a formacao de um par
educacional ou provedor, mediado por suas condicokgrais e socioeconémicas
(VITALE, 2007). Para a autora, a desigualdade soaipobreza, o desemprego e a
auséncia de politicas publicas e sociais podehevado ao aumento da contribuicdo
dos avos na rede familiar.

Os membros familiares respondem as alteracdes hieai® em que vivem e
se relacionam e, com isso, podem ocorrer mudargapapéis desempenhados por
eles, o que, por sua vez, afeta diretamente o ggocadministrativo (TEIXEIRA,
2005). Sendo assim, alteracdes na composi¢ao éapubmo a saida de um membro
da unidade familiar ap0s a separac¢éo ou o divépoidem ocasionar a administracao
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de mdltiplos papéis por um dos conjuges, podenetarfassim, a administragdo dos
recursos familiares.

Retomando o conceito de redes sociais e relacioraredadministracdo dos
recursos na familia, Wasserman e Fausto (2p@@PORTUGAL, 2007) comentam
que um dos principios do conceito de redes sog€igige o0s lacos relacionais entre 0s
sujeitos sociais sao canais por onde circulam fude recursos materiais e nao-

materiais.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1. Natureza do Estudo

Neste estudo, integraram-se métodos de pesquisditgtiaa e qualitativa,
no intuito de ampliar a compreenséo do problema, wez que ambas as abordagens
se complementam.

Como ressalta Denzin e Lincoln (2005), as pesqujgabtativas sublinham a
natureza socialmente construida da realidadejraantlacdo entre o pesquisador e
0 que é estudado. Em contraste, os estudos qui&onstanfatizam a mensuracao e a
analise das relacbGes de causalidade entre asaiariav

Este estudo caracteriza-se pela natureza exploratéscritiva, uma vez que,
conforme Gil (2008), as pesquisas exploratérias t&mo objetivo proporcionar
maior familiaridade com o problema, e as pesquidascritivas tém como
preocupacao central a descricdo das caracteristeageterminado fenbmeno ou
populacao ou, ainda, o estabelecimento de relagies variaveis.

Outrossim, esta pesquisa pode ser caracterizada comestudo de caso,
visto que, segundo Gil (2002), busca proporciomaa wisdo ampla e detalhada do
problema, identificando possiveis fatores que liémiciam ou que sao influenciados
por ele. Dessa forma, é um estudo aprofundadowestxa que possibilita explorar e
descrever situacdes da vida real cujos limitesaaggtao indefinidos, explicando as
suas variaveis causais (GIL, 2002).
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3.2. Area de Estudo

O estudo foi realizado no municipio de Vigosa/M@mcérea territorial de
299 knf. localizado na Zona da Mata de Minas Gerais, akb28le Belo Horizonte,
capital do estado.

O municipio conta com uma populacéo flutuante dexamadamente 12 mil
habitantes, somados a uma populacdo estimada @lél7habitantes, conforme a
contagem populacional feita pelo IBGE (2009), efd®@otalizando cerca de 86 mil
habitantes.

Conforme Tiradentes (2005), Vicosa constitui-se @opolo comercial e
cultural para as cidades de seu entorno. O muaigipssui os melhores meios de
comunicacdo e mercado preferencial, tanto pararedufps e insumos agricolas
quanto de bens manufaturados ou industrializadaswdws de grandes centros
urbanos, e conta com a Universidade Federal, grarelponsavel pelo
desenvolvimento de atividades de pesquisa, ensexdensdo, e outras instituicoes
de ensino superior (TIRADENTES, 2005).

Dessa forma, por se tratar de um estudo de casesokados encontrados
nesta pesquisa podem ser compativeis com o0s decipiosi que possuem

caracteristicas similares as de Vigosa.

3.3. Populacéo e Amostra

A populacdo estudada foi constituida por familesdentes no municipio de
Vicosa/MG que passaram pelo processo de separacdtvércio, envolvendo a
guarda unica dos filhos, iniciado e terminado noga® de 2006 a 2008. Tal periodo
foi estipulado porque, segundo Carter e McGoldiigR01), a unidade familiar
requer de um a trés anos para lidar com o proadsativorcio, reestabilizar-se e
continuar seu processo de desenvolvimento. De aamoh as estatisticas do IBGE
(2009), somente para familias residentes no muaicdi@ Vicosa foram concedidas,
em 12 instancia, 106 separacdes e 118 divorcidz0éd.

No processo de obtencdo dos dados, buscou-se aanafisprocessos de
separacdo e divorcio expedidos pelos juizes det®id® Forum da Comarca de

Vicosa.
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Por meio da data de distribuicdo e da baixa dogssm; foram identificados
0S possiveis participantes da amostra. Em segestiadaram-se 0s processos que se
engquadravam nos requisitos da pesquisa, cuja dafifin estava pautada em homens
e mulheres separados ou divorciados, detentorepuaala unilateral dos filhos e
residentes no municipio de Vigosa, Minas Gerais.

Foram analisados 227 processos que tramitaramdiciguo, e, desses, 77
correspondiam ao que era necessario a pesquisgprbosssos restantes (150), 19
estavam extintos e 131 ndo se adequavam a pespgidaauséncia de filhos,
residéncia em outros municipios, divorcios em queeparacdo ocorreu antes de
2006, guarda compartilhada e, ou, filhos maioresssRlta-se que outros 27
processos n&o foram encontrados no acervo.

No que se refere aos processos que atendiam agsit@x)da pesquisa, 70
processos corresponderam a separdcdes quais 49 foram de ordem consensual e
21, de ordem litigiosa. Dentre os de separacaodeis casos a guarda dos filhos
menores estava em poder do pai, enquanto em 63 aagerda era destinada a mae
e, em 1, a guarda dos filhos encontrava-se enr plodeai e da ma@

Os processos de divorcios corresponderam a 7 geddmrdem consensual e
3 de ordem litigiosa. Em ambos os casos, a guamda fithos ficou sob a
responsabilidade das maes. Logo, a populacdo porrds a 77 casos que se
enquadrama priori aos critérios estabelecidos. Esses dados sd@neifedos pela
Tabela 1.

Tabela 1 — Processos de separacgéo e divorcio geegsedraram nos requisitos da
pesquisa, Vicosa/MG, 2010

Tipo de Processo Consensual Litigioso Total
Separacao 49 21 70
Divorcio 4 3 7
Total 53 24 77

Fonte: Dados da pesquisa.

° Ressalta-se que, no periodo da pesquisa, foi atadst que seis processos de separacdo foram
convertidos em divorcio 2009 e, desses, quatroragpes de ordem consensual foram convertidas em
divércio consensual, uma separacdo consensual wrcidi litigioso e uma separacéo litigiosa em
divércio consensual.

19 Cabe ressaltar que, no periodo da selecéo daramost pai possuia a guarda de um dos filhos,
estando o outro em tutela materna. Contudo, nogedas entrevistas, foi concedida a mée a guarda
permanente de seus filhos.
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Para célculo do tamanho da amostra, utilizou-sérraula para populacdes
estatisticamente finitas, que, de acordo com GID&, é aquela cujo numero de
elementos ndo excede a 100.000. Uma amostra ratatéa deve estar respaldada

na seguinte formula:

2
_ (0.p.a.N)
n= 5 ,
*(N-1)+c . p.q

em quen representa o tamanho da amostra;0 nivel de confianga escolhido
expresso em numero de desvios-padpda; porcentagem com a qual o fenbmeno se
verifica; q, a porcentagem complemental; o tamanho da populagéo;&,0 erro
maximo permitido (GIL, 2008).

O fenGmeno que se procura analisar neste estudoasaalteracdoes na
administracdo dos diferentes dominios da vida padas pela separagdo ou pelo
divorcio, bem como as redes sociais que foram ogidsis e, ou, consolidadas nesse
processo. Como nao existe estimativa da porcentalgenespostas positivas nesse
fenbmeno, utilizou-se o valor de 50%, que é o mdlicnesses casos. Além disso,
cabe destacar que o erro maximo permitido foi déo 1€, para o nivel de
significancia, foram considerados dois desvios-fpadr

Dessa maneira, uma amostra ideal seria compostappokimadamente 44
casos. Durante o processo de contato com os partteis, 15 individuos haviam
voltado para o ex-conjuge ou recasaram-se; em @m @ filhos ja eram maiores,
nao possuindo, assim, a sua guarda; um compOs$espikso; e uma entrevista ndo
foi utilizada por ndo corresponder as expectatidfaspesquisador, visto que a
entrevistada ndo respondeu claramente as perguliliaxs. desses, 8 individuos
estavam com o enderec¢o incompleto ou a residéacidan encontrada; outros 7 ndo
foram encontrados em sua residéncia; 6 ndo acdeitpeaticipar da pesquisa; e 4
mudaram de endereco ou de cidade.

Assim, da populacdo que foi composta por 77 casessg enquadraram
priori aos requisitos da pesquisa, 61 sujeitos foramatamhds, o que corresponde a
79% da populacao. Desses, 18 aceitaram particgppesiquisa, constituindo, pois, a
amostra, com um erro de aproximadamente 21%. Embssa erro possa ser

considerado relativamente alto, é justificado pétares apontados anteriormente.
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Sendo assim, a amostra foi intencional, uma vezaguea selecao foi baseada
na natureza das metas de pesquisa (BABBIE, 1998),abtida aleatoriamente por
meio do contato direto com os participantes.

Cabe ressaltar que os pais que eram detentorasaddagunilateral dos filhos
e aquele que detinha a guarda de um dos dois fiilv@sn procurados para a
entrevista. Entretanto, um deles voltou para a eken justificando a dificuldade
em cuidar dos filhos sem a presenca da esposas emtcegaram a guarda dos filhos

para a ex-mulher.

3.4. Técnica de Coleta de Dados

No intuito de alcancar os objetivos propostos ngsésquisa, foram
combinadas diferentes técnicas de coleta de dadodp elas a pesquisa documental
e a entrevista fundamentada em um roteiro semiesio.

No processo para obtencédo dos dados, inicialmenmeeteu-se um pedido
oficial aos juizes de Direito do Férum da Comardégo¥a, requerendo a concessao
de informacdes necessarias a pesquisa, explicksmdeu carater sigiloso. Solicitou-
Se aos juizes vista aos processos de separac&oreiai envolvendo a guarda de
filhos, findos em 2008, sendo selecionados aqupleshaviam sido distribuidos no
periodo de 2006 a 2008.

Apoés o deferimento do pedido pelos juizes de Dirdd 12 e 22 Vara Civel,
foi realizada a pesquisa documental a fim de laramtendereco dos ex-conjuges,
bem como 0 ano de autuagao e sentenca do protpssde processo (separacéo de
corpos, litigiosa ou consensual; divorcio litigiosa consensual), tipo de guarda
(unilateral ou compartilhada), numero de filhogm, caso de divorcio, o tempo de
separacao de fato ou judicial dos conjuges. Esfmsmacdes foram importantes
para o delineamento da populacéo do estudo.

Concluido o levantamento das informacdes vinculadasprocessos, foram
feitos contatos com 0s possiveis pesquisados,iomrifo-se a possibilidade da
concessao de informacOes para a pesquisa. Ressaljae esta pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Sememnos, da Universidade
Federal de Vicosa. As familias assinaram o TermoCdesentimento Livre e
Esclarecido apds receberem os esclarecimentosaad@smbjetivos e aspectos éticos

da pesquisa, garantindo-lhes o anonimato.
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Em um segundo momento, foram coletados dados deematquantitativa e
qualitativa por meio de entrevistas (Apéndice 103 detentores da guarda dos
filhos.

A entrevista € um processo de interacdo socialeeptrtrevistador e
entrevistado, na qual o primeiro busca informagdse o segundo (HAGUETTE,
2003). Este instrumento possibilitou coletar infagles sobre o perfil
socioecondmico e demografico dos entrevistados sudg familias. Além disso, foi
possivel caracterizar os nos e os lacos das redems pelos detentores da guarda
dos filhos; o processo de enfraquecimento, corébrag ou, consolidagéo das redes
sociais; o papel das redes sociais na administidggdiferentes dominios da vida; e

0 processo administrativo dos diferentes domingosida.

3.5. Andlise dos dados

Em relacdo as questdes subjetivas da pesquisatrasigtas foram aplicadas
no més de junho de 2010, na residéncia das entidass e duraram em média uma
hora e dez minutos. Foram gravadas conforme peémis$os sujeitos, e
posteriormente foram transcritas.

As informages relativas aos dados socioecondmecaemograficos ndo
foram gravadas, mas respondidas no préprio docunpa pesquisadora. Para os
dados quantitativos, foi utilizada a analise una@a, ou seja, cada variavel foi
estudada isoladamente e de forma descritiva (fres@émedia, desvio-padrao).

Quanto aos dados qualitativos, foi feita a anaiseontetudo, que, segundo
Bardin (2009, p. 21), “é uma técnica de investigagéie tem por finalidade a
descricdo objetiva, sistematica e quantitativa donteido manifesto da
comunicacdo”. Essa analise visa produzir infer@&cisobre determinado
conhecimento, baseando-se nas caracteristicasxtipy tg&as suas causas e Seus
efeitos, ou seja, quem diz o que, a quem, como,querefeito e por que (FRANCO,
2007).

Apoés a transcricdo dos dados, foi realizada a odtsgdo, ou seja, a
classificacdo dos elementos constitutivos do cdajpor diferenciacdo, seguida de
um reagrupamento baseado em analogias, a partaritgios definidos. Estas
categorias nao foram definidaspriori, mas emergiram do contetdo das fakas (
posterior) (PUGLISI; FRANCO, 2003).
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Desse modo, a pesquisadora fez sucessivas leiimasdados obtidos e
elaborou as categorias analiticas do estudo. Fimitens tabelas para cada categoria e
as informacbes referentes as mesmas foram agryppeasitindo a descricao,

quantificacdo dos dados e a busca por similaridadigsparidades nas falas.

3.6. Categorias de Analise

Para caracterizar o perfil socioeconémico e denfiogrédlas entrevistadas e
dos residentes na unidade domeéstica, foram utdizad seguintes variaveis: nimero
de membros na familia, sexo, faixa etaria, coigiéa, estado civil, escolaridade,
tipo e condi¢cdes da ocupacéao, renda, contribuiggontembros que possuem renda
para o orcamento domestico, e aspectos da infub@strda habitacdo e do bairro.

Para identificar e analisar o processo de enfraoesto, construcao e, ou,
consolidacéo das redes sociais pelo detentor daayuailateral do filho, bem como
0 seu papel na administracdo dos diferentes dosmidé vida, foi utilizada a
categoria analitica ‘redes sociais’. Essa categexia como premissa identificar as
redes sociais para cada dominio da vida em terngosnds, sua ordem de
importancia, o tipo de laco, a situacdo da redes apé separacao/divorcio
(enfraquecida, consolidada ou construida), trocdstemtes, e o0 seu papel na
administracé@o dos diferentes dominios da vida.

No sentido de analisar a administracdo dos difesedominios da vida pelo
detentor da guarda unilateral do filho, antes esapddissolucdo da sociedade
conjugal, foram mensuradas as categorias anal{ti¢aadministracdo dos diferentes
dominios da vida e (2) alteracGes na familia.

E importante ressaltar que, neste estudo, foranptadids os dominios
propostos por Addams (2005). As esferas amizagesanca, por se constituirem
como redes de apoio social, foram retiradas, semlioidas as esferas educacao (dos
filhos e pessoal), trabalho doméstico e cuidados as filhos aos demais dominios
citados pelo autor. Além disso, o termo vida faailndo foi utilizado para um
dominio especifico, uma vez que se acredita queesmo é contemplado nos
dominios anteriormente citados, visto que a unidadeliar foi o objeto de estudo
desta pesquisa.

Foi necessario incluir o dominio educacdo no sentdd averiguar se a

separacao/divorcio influenciou na aspiracdo da erufjue ficou com a guarda dos
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filhos em buscar capacitagéo profissional e tamd&im rompimento do lago familiar

afetou a educacédo dos filhos. Ja com relacdo adnérirabalho domeéstico, foi

interessante investigar a quem pertencia esse pgap#lo do grupo familiar e qual

foi a mudancga e apoios recebidos no desempenhdividade domeéstica com a

separacao/divorcio.

Para fins de compreenséo, neste estudo os dongaiv&gla foram definidos da

seguinte maneira:

Trabalho remunerado: atividade formal ou infornmhaemuneracao.

Renda familiar: renda de todos os membros famdigreovenientes de
atividade remunerada, pensdo alimenticia, prograsnamis, ajudas, entre
outros.

Educacdo pessoal: toda forma de capacitacdo, im&gb e busca de
informac&o/instrucao para a vida pessoal e profissi

Trabalho doméstico: atividade ndo remunerada eediz no ambito

doméstico, relacionada a higiene, conservacgéo eteragéo do lar.

Cuidado com os filhos: atividades relacionadas eripultura e companhia
dos filhos.

Educacao dos filhos: relacionada a educacéo coamperital e escolar dos
filhos.

Saude: relacionada a saude pessoal e familiar.

Lazer: atividades realizadas no tempo livre e qopgrcionam prazer e bem-
estar.

Vida espiritual: aquilo que traz sentido e propwsit vida dos individuos,

relacionada a religiosidade.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados e discussao foram estruturados esns&@bes. A primeira
descreve o perfil socioeconémico e demografico elasevistadas e da unidade
doméstica; a segunda caracteriza as redes samigrceira discute a administracao
dos diferentes dominios da vida e as alteracfefmmdéia ap0s a separacdo ou o

divorcio.

4.1. Perfil Socioeconémico e Demografico dos Entistados e da Unidade

Doméstica

Nesta secdo, buscou-se analisar a composicdo dadendomeéstica com
intuito de obter informacdes referentes aos erdtados e aos residentes da unidade
doméstica. As informacdes foram pautadas em quest@®o grau de parentesco,
sexo, idade, cor, religido, estado civil, escokmti®] formalidade do trabalho, horas
trabalhadas diariamente, renda, contribuicdo cancamento domeéstico e aspectos

da infraestrutura da habitacéo e do bairro.

4.1.1. Perfil Socioeconémico e Demografico dos Entristados

Todos os entrevistados eram do sexo feminino, aadel minima de 27 e
méxima de 48 anos (com 0 nascimento variando 988 e 1962), e a média de

idade foi de 36 anos.
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No tocante a vida conjugal, as entrevistadas arlat que o tempo de
duracdo do casamento variou entre 2 e 20 anosjremia de 11,4 anos de duracéo
(desvio-padréo de 5,6 anos). Quanto a idade dasenesl na ocasido da separacgéao, a
média foi de 33 anos, 0 que se aproxima dos danldB@E (2008), que apontam
que a idade média das mulheres no momento da sépagadivorcio é de 35 e 40
anos, respectivamente.

No que se refere ao estado civil das entrevistadgseriodo da pesquisa, 14
entrevistadas encontravam-se separadas judiciamert estavam divorciadas. O
namero de separacao consensual foi relevante denpecessos que tramitavam na
Justica e que foram utilizados na pesquisa, taradia 11, ao passo que as separacdes
litigiosas corresponderam a 3. Dentre as entrelastaque se encontravam
divorciadas, o numero de divorcio consensual sshiestotalizando 3, e apenas 1
entrevistada havia se divorciado litigiosamente.

No que se refere ao numero de filhos, a médiadd,dvariando entre 1 e 3
filhos.

No que se refere a residéncia com membros da &amilensa (pais, avos,
irmaos, tios, dentre outros), observou-se que maahias entrevistadas encontrava-
se residindo com os mesmos, e 1 compartilhavaesi@déncia com uma amiga.

A cor predominante entre as entrevistadas foi adaraem um total de 9,
seguidas de 7 que tinham a cor parda.

Quanto a religido, 15 entrevistadas declararardaeeligido catdlica.

O grau de escolaridade das entrevistadas apresatisouepancias: 8
entrevistadas ndo haviam concluido o ensino fundahe4 haviam concluido o
ensino superior e, dessas, 2 possuiam pos-graduat@&ensiwcompleta e 1 estava
com pos- graduacgdstricto Sensem andamento (Tabela 2).

Quanto a ocupacgéo, observou-se uma heterogenaldadencdes das
entrevistadas: 17 possuiam atividade remunerada,ncaior frequéncia no setor de
servicos domeésticos gerais.

Cabe ressaltar que a entrevistada cuja ocupac@sterdante foi classificada
como atividade remunerada, pois era ingressa nayrpdsiacacStricto Sensue
recebia bolsa de agéncia publica de fomento. Urtr@westada ndo estava inserida
em atividade remunerada e exercia apenas as akbadao lar’. Esses dados séo

apresentados na Tabela 2.
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Tabela 2 - Perfil socioeconémico das entrevistadgesa/MG, 2010

Entrevistada Idade Estado Civil Escolaridade Ocupacéo Car_te|ra Trabalh_o AEMIIZ el
assinada horas/dia (R$)
1 44 Separada Superior incompleto Vendedora N&o Esporadic 510,00
2 40 Separada Fundamental incompleto Zeladora Sim 6* 300,0
3 44 Separada Fundamental incompleto Diarista Sim 5* 260,0
4 48 Separada Fundamental incompleto Diarista Nao 4* 080,0
5 29 Divorciada Médio completo Empregada Doméstica Nao 8 10,0
6 30 Separada Fundamental incompleto Do lar N&o 10** 0
7 30 Separada Médio completo Coordenadora de Cobranga m Si 9 1.300,00
8 36 Divorciada Fundamental incompleto Gargonete/ Maeic Nao Esporadico 300,00
9 35 Separada Fundamental incompleto Empregada Doméstic  N&o 4 255,00
10 47 Separada Superior completo Professora Sim 9 2.500,00
11 41 Divorciada Fundamental incompleto Empregada Dticaes Sim 12 510,00
12 28 Separada Médio completo Tecnica em Enferrpagem/ Sim/Nao 10 1.300,00
Agente de Saude
13 40 Separada Superior completo/Pds-graduada Pradessor Sim 9 2.500,00
P Empregada , ~

14 35 Separada Médio incompleto Doméstic%/(gabeleireira Sim/N&o 11 1.090,00
15 35 Separada Superior completo/Pos-graduada Pradessor Sim 8 1.000,00
16 30 Divorciada Médio completo Promotora de Vendas Sim 7 510,00
17 27 Separada Superior completo/Pos-graduanda Estudant Nao 12 1.200
18 27 Separada Fundamental incompleto Diarista Nao 5* 0050,

Fonte: Dados da Pesquisa.

* A entrevistada trabalhava em dias alternadosrdera semana, citando, assim, a sua carga hodaréigtrabalhado.
** A entrevistada relatou que no ambito doméstilzoexecuta 10 horas de trabalho diariamente, ajpagdo ndo lhe competia remuneracao.



Fazendo uma relacdo entre o nivel de escolaridagesidtrevistadas e suas
atividades remuneradas, observou-se que o graunsteigao estava diretamente
relacionado a ocupacdo exercida. Segundo o IBGBS8J20maiores niveis de
escolaridade garantem melhores oportunidades éecéts qualificada no mercado
de trabalho. Nesse mesmo escopo, a teoria do ldapiteano postula a relagao direta
entre o grau de instrucdo de um individuo, a sugpagdo profissional e o seu
retorno monetéario (BECKER, 1962).

Além disso, Ladeira et al. (2003) afirmam que aesemade e as
possibilidades que as mulheres tém de trabalhaendemn tanto de fatores
econdmicos quanto da posicdo que elas ocupam ruo dgamiliar, ou seja, a
disponibilidade da mulher para o trabalho fora dwi#o doméstico é determinada
tanto por caracteristicas pessoais, como idadadestivil e escolaridade, quanto
pelo nimero e faixa etaria dos filhos, etapa dm de vida familiar e, também, por
caracteristicas do proprio ambiente, como o nivebgcondmico da familia.

Conforme Hirata (2002), o trabalho feminino se ema em setores como
servicos pessoais, saude e educacdo. A autoragpaaitda, a existéncia de um
quadro de bipolarizacdo, no qual de um lado sergraoa profissionais altamente
qualificadas, com remuneracdo compativel com segoca, no outro extremo,
trabalhadoras ditas de “baixa qualificacdo”, conargas baixos e tarefas sem
reconhecimento e valorizacao profissional.

Com relagédo a formalidade do trabalho, conéoevidenciado na Tabela 2,
10 possuiam carteira assingg® estavam inseridas no mercado informal, e 1 era
estudante de poés-graduacdo, o que nao lhe daod&rettrteira assinada, embora
tivesse remuneracdo na atividade. A carga hor&igrabalho variou entre 4 e 12
horas por dia, com uma média de 8 horas. Foranodssieradas dessa analise as
entrevistadas que desenvolviam atividade de maespraradica.

Dessa maneira, segundo Hirata (2002, p. 146), fosulos de emprego se
tornam cada vez mais precarios com o aumento dengeego de longo prazo, de

formas ditas ‘atipicas’ de emprego e da flexibiielao uso da forca de trabalho.”

! Ressalta-se que as entrevistadas 8, 12 e 14 paosmudis de uma ocupacdo. Contudo, na anélise da
formalidade do trabalho (carteira assinada) fotaloitizada como atividade formal a entrevistada que
tinha carteira assinada em pelo menos uma das giempa
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A renda proveniente da atividade remunerada daswstadas variou entre
R$ 150,00 e R$ 2.500,00, e a média foi de R$ 68@&&vio-padrédo de R$ 690,17).

Ressalta-se, ainda, que 6 entrevistadas possunaimentos inferiores a um
salario minim&® e, destas, todas possuiam baixo nivel de escad@rido que
correspondeu ao ensino fundamental incompletogstavam inseridas no mercado
informal e 2 possuiam carteira assinada e trabathaam dias alternados. Fazendo
mencéao a disparidade de renda, pode-se constaasgentrevistadas que detinham
maior qualificacdo possuiam os maiores salarios.

Das entrevistadas, 16 declararam receber pensderdicia destinada a seus
filhos menores de idade; uma a recebia em formacampra de produtos
alimenticios, outra em forma de pagamento da mielask escolar do filho, e uma
relatou n&o receber continuamente. Outras duasvestadas disseram nédo receber
pensdo do ex-conjuge. Nesse sentido, Rabelo €0f18) pontuam que, quando a
guarda dos filhos € destinada as mées, cabe aoe gdaver de prover o sustento dos
mesmos, destinando certa quantia a titulo de peisaenticia.

De acordo com o Cddigo Civil de 2002, o art. 1.6@3taca quepara a
manutengcdo dos filhos, os coOnjuges separados aldiente contribuirdo na
propor¢cao de seus recursppor conseguinte o art. 1632 assegura cuseéparacao
judicial, o divércio e a dissolucdo da unido estan@o alteram as relacdes entre
pais e filhos sendo quanto ao direito, que aos emos cabe, de terem em sua
companhia os segundas’Destaca-se assim a obrigacdo de prover o sustento
alimentar e a seguranca dos filhos aquele que rgis dispbe da convivéncia
permanente dos mesmos, uma vez que, em decortendiaorcio e separacdo, nao
ocorre modificacdes nos direitos e deveres dosgmaigelacéo aos filhos.

O valor da penséo variou de R$ 93,00 a R$ 2.558dJo a média de R$
619,94 (desvio-padrao de R$ 732), conforme mostabala 3:

12 Equivalente ao salario minimo vigente no Brasipeoiodo da entrevista, no valor de R$ 510,00.
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Tabela 3- Caracterizacdo da renda proveniente de pensaongiaiderecebida pelas
entrevistadas dos ex-conjuges, Vicosa/MG, 2010

N° de filhos sob a guarda

Entrevistada materna Pensdo Alimenticia (R$)
1 2 2.550,00
2 2 1.290,00
3 2 566,00
4 1 100,00
5 1 170,00
6 2 250,00
7 1 160,00
8 2 1.800,00
9 3 250,00*
10 1 1.300,00
11 1 0
12 2 100,00
13 2 640,00
14 2 150,00
15 1 200,00**
16 2 300,00
17 1 0
18 2 93,00

—_—
Fonte: Dados da pesquisa.

*Ressalta-se que a entrevistada recebe como foerparmksdo a compra mensal de alimentos no valor
de R$250,00, cujo objetivo visa suprir as necedsisldasicas diarias da familia.

**Ressalta-se que a entrevistada recebe como fdepenséo o pagamento de mensalidade escolar
no valor de R$ 200,00.

No que se refere aos valores recebidos pelas nefiestoras da guarda dos
filhos, mais da metade (10) possuia pensao infarion salario minimo. De acordo
com Novellino (2004), diante do processo de disggmuconjugal existe uma
transferéncia de renda que corresponde a partaalddosdo marido destinada a
mulher para suprir as necessidades e manutencatedpssas. Contudo, quando o
processo de dissolucdo matrimonial cessa e 0 divoEc concretizado, fica
estabelecida uma penséao alimenticia. No entargmwével que, com a separacéo, a
mulher venha receber um pagamento inferior ao guebra quando ainda estava
casada, podendo muitas vezes nem chegar a reésser.é o caso de duas das
entrevistadas que ndo possuiam penséao do ex- ednjug

No que tange a renda proveniente de outras foalegugel de imével, ajudas
de programa social e de parentes), esta girou e tle R$ 42,00 a R$ 800,00, com
média de R$ 100,11 (desvio-padrao de R$208,52).
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4.1.2. Perfil Socioeconémico e Demografico da Unide Doméstica

No que diz respeito a relacdo de parentesco, 3didluds eram filhos de
pessoas entrevistadas; 1 era neto; e 1 ndo postagao de parentesco, sendo amiga
da entrevistada. O nimero médio de moradores pdede doméstica foi de 3,
sendo a variacao de 2 a 4 individuos.

Com relacdo ao seXh 17 individuos eram do sexo masculino e 19 do sexo
feminino com uma variagao de idade entre 4 e 24 @eado nascido entre 0s anos
de 1987 e 2006), e a idade média foi de 12 ands. i¢asaltar que 18 eram de cor
branca, seguidos de 14 com a cor parda.

Quando questionados sobre religido, notou-se predmcia da religido
catolica (n=30). No tocante ao estado civil, todasindividuos encontravam-se
solteiros.

No gque concerne ao grau de instrucdo, a maiorisuf@£nsino fundamental

incompleto (19), conforme ilustra a Figura 4:

H Ens.Fund. Inc.

H Ens. Médio Comp.
E Ens. Medio Inc.

H Fng.Sup.Comp.

H Ens. Sup.Inc.

EOutros

Figura 4 — Caracterizacdo da escolaridade dos ithehe da unidade doméstica,
Vicosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.

13 Utilizou-se o termo unidade doméstica e ndo urddachiliar em virtude de uma das residéncias ser
composta, além dos membros familiares, por umaamig

4 Na descricdo do sexo, raca, religido, estado, @sitolaridade e ocupacéo, foram desconsiderados
os dados referentes as entrevistadas, levando ata somente os demais residentes da unidade
doméstica. J& no nimero de residentes da unidadéstioa e na renda doméstica mensal, os dados
das entrevistadas foram contabilizados juntamesteas dos demais moradores, visto que para essas
variaveis deve-se considerar a unidade doméstima cmn todo.
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No que se refere & ocupacdo, a maioria dos indigidua estudantes (32),
sendo grande parte os filhos das entrevistadasta®am sem ocupacao na época da
entrevista; e, outros 2 exerciam atividade remugergsses ultimos atuavam como
recepcionistas, e apenas um tinha carteira assieadenhum contribuia com o
orcamento familiar.

Conforme mostra a Tabela 4, a renda doméstica nepsaentrou-se na
atividade remunerada das entrevistadas, pensagdasajie programas socigi®
parentes. Seu valor variou de R$ 280,00 a R$ 380Gendo a média de R$
1.560,35, correspondente a aproximadamente 3 aaldrinimos (desvio-padrao de
R$ 1.134,34). A rendper capitavariou de R$ 114,66 a R$ 1046,66, com média de
R$ 519,97, correspondente a aproximadamente umosalénimo (desvio-padrdo de
R$ 316,91).Dessa forma, constatou-se que 3 unidades domégtisasiiam renda
mensal igual ou inferior a um salario minimo.

Outra constatacao interessante é que, para l0dasiddomeésticas, mais de
50% da renda era proveniente da atividade remuaedadentrevistada, indo ao
encontro dos achados de Dermott (2006) e Silva5R60bre a reconfiguragdo do
papel da mulher no orgamento doméstico.

Com relagcéo a contribuicdo com o orcamento don@dtics 20 individuos
que possuiam atividade remunerada 18 colaboravamocor¢camento, como pode
ser visualizado na Tabela 4. Desses, 16 dedica@®¥ He sua renda ao orgamento
doméstico e 2 contribuiam com 42% e 80%, respeuntwie.

No que tange aos aspectos da infraestrutura hiangdcverificou-se que 14
respondentes possuiam residéncia propria; 2, resalémprestada, e 2, residéncia
alugada. Esses dados vém ao encontro dos dadasdaigd Nacional de Amostras
de Domicilio (PNAD, 2009), que destaca que, em 2@0@umero de domicilios
particulares permanentes foi estimado em 58,6 @l unidades, dos quais 73,6%
eram proéprios, 17% alugados, e, 8,8% cedidos. Aardsicomodos girava em torno

de 6,9 cémodos e todas as residéncias possuiagiaeekitrica e agua encanada.

15 As entrevistadas declararam possuir renda provenim politicas assistenciais, sobretudo Bolsa
Familia. Segundo o IBGE, um dos focos das polifggdsicas nos municipios brasileiros € o combate
ao trabalho infantil. Segundo as diretrizes cornietana Constituicdo Federal e na Lei Organica da
Assisténcia Social, os municipios sdo as instan@aponsaveis pela implementacdo de politicas
socioassistenciais, sobretudo aquelas referentgmliicas publicas voltadas para criancas e
adolescentes.
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Tabela 4 — Caracterizacdo da renda mensal, rpedacapita e contribuicdo dos
residentes com o orgamento das unidades domésticasa/MG, 2010

N° de % de

% . residentes
proveniente N° de res:sueentes que

Familia Renda Rend_a da ) reS|d(_antes contribuem contribuem

mensal per capita remuneracdo da unidade com a renda com a
entre?/?stada domestica da unidade rE:igZS:

doméstica domeéstica
1 R$ 3.060,00 R$ 1.020,00 17 3 1 33
2 R$ 2.780,00 R$ 695,00 11 4 1 25
3 R$ 826,00 R$ 275,33 31 3 1 33
4 R$ 280,00 R$ 140,00 64 2 1 50
5 R$ 770,00 R$ 385,00 66 2 1 50

6 R$ 344,00 R$ 114,66 0 3 0 0

7 R$1.460,00 R$ 730,00 89 2 1 50
8 R$ 2.100,00 R$ 700,00 14 3 1 33
9 R$ 719,00 R$ 179,75 35 4 1 25
10 R$ 3.800,00 R$ 950,00 66 4 1 25
11 R$ 652,00 R$ 163,00 78 4 1 25
12 R$ 1.400,00 R$ 466,66 93 3 1 33
13 R$ 3.140,00 R$1046,66 80 3 1 33
14 R$ 1.240,00 R$ 413,33 88 3 1 33
15 R$ 1.650,00 R$ 825,00 61 2 1 50
16 R$ 810,00 R$ 270,00 63 3 1 33
17 R$ 2.600,00 R$ 866,66 46 3 2 66
18 R$ 355,00 R$ 118,33 42 3 1 33

—_—
Fonte: Dados da pesquisa.

Em relacdo ao destino do esgoto, 16 responderiédéareen que o destino era
a rede publica, ao passo que para 2 era corrazgsa.fDe acordo com IBGE (2009),
no periodo entre 1998 e 2008, houve um acréscinaresso simultaneo a servi¢cos
de saneamento, que passou de 56,6% para 61,09%6eNas0s de abastecimento de
agua, 8,1% dos domicilios ndo tinham este serviedizindo-se, em 2008, para
6,8%.

No que concerne aos servi¢cos, constatou-se queniiades domeésticas
possuiam acesso, em seu bairro, a telefones psibli8pa creches; 10, a escolas de
ensino fundamental; 9, a postos de saude; 5, acsax) 4, a areas de lazer e escola

de ensino médio; e 1 a outros servi¢cos, como agsfarmacias e mercados.
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4.2. Caracterizacado das Redes Sociais

Nesta secédo, procurou-se discutir acerca das smbgsis de apoio as maes
detentoras da guarda dos filhos para cada domaieidh, ou seja, em relagcédo a
execucdo do trabalho remunerado, renda familiaycagho pessoal, trabalho
domeéstico, educacéao dos filhos, cuidado com osdjleaude, lazer e vida espiritual.

Para identificar os nos e os lagos de cada dondimivida, perguntou-se as
entrevistadas sobre as pessoas e, ou, institujpde} que deram apoio ou a quem
tiveram que recorrer para melhor administrar o®rediftes dominios da vida.
Ressalta-se que a definicdo do nimero de nés dasoeibl de apoio por dominio da
vida ficou a cargo de cada entrevistada, tend@dariassim, de 1 a 4 nds. Cada né
foi classificado pela sua importancia para a ergtada naquele dominio em uma
escala ordinal (rede primaria, secundaria, teeciarguaternaria) e pela intensidade
do apoio (tipo de laco).

Cabe esclarecer que, neste estudo, buscou-se Zaiswentrevistadas para a
classificagdo da intensidade dos lagos. Para cédeitado, as depoentes foram
guestionadas quanto a intensidade do apoio rece&b@® mesmas o classificaram
como forte, médio ou fraco. Dessa maneira, nesst foi possivel identificar uma
diferenca do estudo de Granovetter (19838yd Broderick,1993), que classifica as
redes de lagco em forte e fraca e ndo pontua os fagdianos.

Questionou-se, também, se as redes foram enfra@seaonstruidas e, ou,
consolidadas (aquelas que ja existiam durante anw®o e se mantiveram apos a
dissolugcé@o conjugal, permanecendo estavel ou sadoendo) apds a separagdo ou
divorcio e se este fato tinha relacdo com a dig&oluconjugal. Além disso, as
entrevistadas foram questionadas se depois daag@papu divércio findou-se o
apoio recebido de alguma pessoa e, ou, instit@cfambém, se existia alguma troca
entre a entrevistada e as redes sociais.

4.2.1.Dominio: Trabalho Remunerado

Segundo as entrevistadas, pdde-se perceber qaergaizarem drabalho
remuneradd’, buscaram o apoio tanto da rede informal (famViizinha) quanto da
rede formal (escola/creche, baba e empregada doajést

16 Os dados referentes ao no, laco, e se a rederistraida, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio trabalho remunerado sentrecno Apéndice 1.
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Rapoport e Piccinini (2004) mencionam as novas ep@ara o cuidado com
os filhos por causa do trabalho feminino, relatandompimento da rede de apoio
familiar e de vizinhanca, dada a distancia geoggafa diminuicdo no tamanho da
familia e o isolamento dos individuos. Os auto@#yam, assim, a op¢ao da creche
ou da empregada doméstica como maneiras de paasibilmulher o acesso ao
mercado de trabalho. Nesse estudo, ndo foi vetifica rompimento da rede
informal, conforme mencionado anteriormente.

Apesar de as depoentes terem feito referéncia am aa rede formal, o
principal apoio relatado foi o que partiu das mdas entrevistadas (5 citagdes), 0
que pode ser percebido tanto na rede de maior tarma (primaria) quanto na de

menor importancia (secundaria), como descrito reelBab:

Tabela 5- Redes sociais de apoio ao trabalho remunerado mtasvistadas em
situacao de separacao/divércio, Vigosa/MG, 2010

Rede Primaria Rede Secundaria Rede Terciaria

NO Ne NO Ne
Mae 3 2 -
Filha 2 - -
Escola/creche 2 - -
Irma 2 2 -
Vizinha 1 2 -
Sogra 1 -
Empregada doméstica 1 - -
Baba 1 - -
Tia - 1 -
Madrinha do Filho - - 1
Total 13 7 1

Fonte: Dados da Pesquisa.

Ressalta-se, ainda, que o somatério da rede panidiormal totalizou 9
citacbes e, em contrapartida, a rede de apoio faotaizou 4. Mesmo em menor
namero, o apoio da rede formal é expressivo, saotido um laco de dependéncia

com a mesma para o trabalho remunerado confora® i uma das entrevistadas:

A baba foi justamente por nao ter mais com quemadeaila. Quando eu
me vi sem ele e era ele que me dava o sustentd,aé precisei buscar
uma babé pra ficar com ela, principalmente no perita manha, porque
€ o periodo que eu saio pra trabalhar (Entre\asiad
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A rede formal era acionada na falta da rede infgrprancipalmente durante
o periodo em que as mulheres estavam envolvidaaterdades relacionadas ao
trabalho remunerado.

E importante ressaltar, ainda, que, de um total&leentrevistadas, 3 ndo
contavam com o apoio de nenhuma pessoa e, otyigdt nesse dominio da vida e,
para 2, a pergunta ndo se aplicava, uma vez queeréawiam o trabalho
remuneraddy.

Outro fator importante, demonstrado na Tabela 6 oelacdo a rede social
priméria, € que, para a maioria das entrevistaflgse{a foi consolidada apés a
separacao/divorcio, e para 6 foram fortalecidas fantdo do rompimento da
sociedade conjugal dadas a necessidade e a irmtdasido apoio; para 2, se
mantiveram estaveis; e, para 1, o fortalecimento tefe relacdo direta com a

separacao/divorcio.

Tabela 6- Redes sociais enfraquecidas, consolidadas ou odatesdrpara o trabalho
remunerado das entrevistadas em situacdo de sapaliadrcio,
Vigcosa/MG, 2010

Situac&o Rede Primaria Rede Secundaria  Rede Terciaria
N° N° N°
Enfraquecimento 1 1 -
Consolidagéo 9 3 -
Construgao 3 3 1
Total 13 7 1

|
Fonte: Dados da pesquisa.

A rede primaria consolidada que se fortaleceu @ m irma, com 2 citacoes

cada, e sogra e empregada doméstica, cada qual Icotitacdo. Sobre o

" Uma das entrevistadas, a que a pergunta néo isa,apfio exercia trabalho remunerado, embora
desenvolvesse uma atividade remunerada. Os questionios referentes a essa atividade foram
considerados no dominio educacéo pessoal, vigtelquera estudante de mestrado e recebia bolsa de
agéncia publica de fomento, conforme descrito @meente no perfil socioecondmico e
demografico.
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fortalecimento do apoio, no depoimento a seguité@ssante notar a transferéncia

de uma funcao antes exercida pelo ex-conjuge padesempregada domestica:

Eu precisei contar mais com ela, porque igual douesitando esse
negécio de compra mensal, de ir para 0 mercadsgpasdeixar pra ela
estar fazendo, porque era uma coisa que meu maddoantes. Entdo é
ela que faz junto com a minha filha, entendeu? draésim, ela foi uma
pessoa que eu tive e tenho que contar muito (Estagha 13).

Além disso, uma entrevistada citou que a rede asmhanteve estavel apos
a separacao ou divércio, e outra fez a mesma oitpgéa a rede filhas. Para outra
entrevistada, a rede filhas se fortaleceu, masfaigam funcédo da separacédo ou do
divorcio. O que ocasionou a mudanca foi o ciclovidla das filhas, uma vez que,
com a idade mais avangada, tiveram condicOes daaraja mae nas tarefas
domésticas, possibilitando a ela exercer o trabahmnerado.

Constatou-se que, para 12 entrevistadas, o laged#aprimaria era forte e

para 1 era fraco. A intensidade do laco pode seralizada na fala a sequir:

A gente [familia extensa] tem uma relagdo tao fastédo a gente vive
tdo junto que a gente participa muito da vida umodtyvo né, tanto eu
deles, como eles da minha. J& tem essa aproxinmg#o forte, entdo
fica facil né, qualquer coisa que eu precisar ewjse eu posso pegar e
falar, vai ser dessa forma, ndo vai ser dessa,rexiamcao facilita
(Entrevistada 1).

Na fala anterior, pode-se notar que a entrevistatidou que o lago forte
entre os membros da familia extensa facilitavastédyelo apoio nos momentos de
necessidade. O apoio social pode ser diferenciadopercebido e recebido: o
primeiro € aguele em que o individuo percebe coispodivel para os momentos em
que precisar dele, e 0 segundo € o apoio social foueecebido por alguém
(CRAMER et al., 199ApudOLIVEIRA, 2009).

Para 7 entrevistadas que citaram o apoio de urndeguembro, 3 relataram
a construcdo da rede secundaria ap0s a separacdivaocio; para duas foi em
funcdo da separacado/divércio (mae-1, irma-1); eapama, em funcdo da
necessidade de apoio dada a insercéo da filhacoldta-1). Outras 3 entrevistadas
citaram a consolidacédo do apoio. Para 2, 0 apoinasdeve estavel (mae-2) e, para
1, se fortaleceu (irm&). Uma entrevistada relat@nfoaquecimento, por motivos de

doenca, da rede secundaria vizinha.
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Cinco entrevistadas relataram que o laco da redendéria era forte; 1,
médio; e 1 fraco.

Uma entrevistada citou a construcéo da rede teaadm a madrinha de sua
filha em funcdo da separacéo, considerando frdagoodessa rede.

A Figura 5 esboca a percepcédo das entrevistadas ssbredes de maior
importancia para o trabalho remunerado (redes piasj)asendo possivel observar o
tipo de laco (forte ou médio) que foi identificadgartir do relato da maioria das

entrevistadas sobre a intensidade do laco de cadpanente da rede.

Filha
Baba

\ / Escola/
e

Detentora da M Creche

guarda do filho

/1 R - Legenda
Irmé

&> LagoForte

Sogra Vizinha <—> | Laco Medio

Empregad
Doméstica

Figura 5 — Percepcéao das entrevistadas sobre alowief da rede social de apoio ao
trabalho remunerado, Vigcosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.

No caso do trabalho remunerado, uma entrevistddeueque o lagco com a
filha era forte e outra, que era fraco. Entdo, camgse caso ndo houve uma

concordancia, o laco foi classificado como médepresentando, assim, uma opc¢ao
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entre a opinido das duas entrevistadas. Além dssamanho do circulo de cada
componente variou de acordo com o numero de cisaqgde ele obteve conforme
demonstrado na Tabel&®5

Além disso, de um total de 4 entrevistadas qudar@a ter perdido algum
apoio apos a separacgao/divorcio, 3 citaram a ajoda-conjuge para o desempenho

do trabalho remunerado:

Ele me ajudava com a parte doméstica da casa,vajedan o banho dela,
ajudava na licdo, dava almocgo pra ir pra escoltgoeru podia contar
com ele nessa parte toda. Na verdade, quando a genseparou de
pouco, ele continuou vindo, colocando ela pra esc® que ai eu pedi
pra ndo vir mais porque ndo me fazia bem. Eu cedsé apoio dele, ai
coloquei a baba pra fazer, porque ndo era bom pna mm contato muito
préximo com ele (Entrevistada 7).

Ele as vezes so6 ficava com as criancas pra euheaba dia que ele ndo
tava trabalhando, no horario que ele nédo tava,ygosde trabalha meio
periodo so. Ele ajudava a olhar, mas dai a pougquieliava as criancas
pra mim de novo e saia (Entrevistada 8).

Dessa forma, retomando Williams e Bryant (2006)egociacdo em torno da
guarda dos filhos e o processo de visitacdo exige @p conjuges divorciados
mantenham contato um com o outro durante todo @epsw de dissolucao
matrimonial, o que pode dificultar a adaptacdo adrdio, quando h& filhos
pequenos. Em contrapartida, as autoras pontuanndivduos sem filhos ou com
filhos em idade adulta se adaptam mais facilmeatéiadrcio, uma vez que, sem
contato continuo entre os ex-cénjuges, ha um dedos conflitos.

Além disso, um fator interessante que pode semrohde nas falas anteriores
€ 0 tipo de apoio prestado pelo ex-cbnjuge ematites areas da vida para que a
mulher pudesse exercer o trabalho remunerado, demenstra a interligacdo entre
os dominios da vida e, ainda, que o homem tem adsumtros papéis. I1Sso vai ao
encontro do que foi pontuado por Gershuny et #94) e Sullivan (2000), de que
houve um incremento na participacdo masculina awmdatles domeésticas e de
cuidado com os filhos (DERMOTT, 2006). Além disseja um apoio forte ou fraco,
o rompimento do lago apds a dissolucdo da sociedagagal se deu pela aspiracéo

da mulher em cortar os vinculos emocionais.

'8 Ressalta-se que essa explicacdo cabe as demasfigue representam as redes sociais para cada
dominio da vida.
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Nesse mesmo escopo, Oliveira (2009) afirma que,vetnde da carga
horaria do trabalho feminino ou quando o horaridrdiealho do homem se difere do
da mulher, os homens tém se dedicado mais a tdeetaidado com os filhos. No
entanto, a distribuicdo das responsabilidades mada dos filhos nem sempre sao
paritarias.

Outrossim, uma entrevistada relatou o corte nowdncom a empregada

domeéstica em virtude da reducao da renda apoés ddioasamento:

Era porque assim eu ficava mais tranquila, antes&eume preocupava,
porque tinha uma pessoa com eles. Igual a minha fita sozinha de
manha ai eu fico ligando a manha toda pra sabep édmue ela esta.
Hoje se for pra eu pagar uma pessoa para ficarimaancasa, ai ja € uma
despesa a mais que eu teria (Entrevistada 14).

Pode-se observar que a empregada representavaoiuompapa que a mulher
pudesse exercer o trabalho remunerado com trasiagddj uma vez que, ao cuidar da
casa, ela também cuidava dos filhos da entrevisiddssa maneira, com o fim do
casamento, houve uma reducdo na renda, sendo @eoesalguns ajustes no
trabalho domeéstico e no cuidados com os filhosu®, gor sua vez, interferiu no
trabalho remunerado. Dessa maneira, a qualidadeldala mulher e de sua familia
também pode ter sofrido alteracdes em virtude doarjo nos diferentes dominios
da vida.

Segundo Rabelo (2008), hd uma relacdo entre a ag@marjudicial e a
qualidade de vida. No entanto, ao contrario doutido anteriormente, a autora
constatou que, na maioria das vezes, ha um aumargatisfacdo com a qualidade
de vida.

As redes sociais sdo um importante instrumento parainistracdo dos
dominios da vida. Segundo Wolfe (19%®ud Teixeira, 2005), por meio da troca
social os individuos buscam alcancar a satisfa@@msuhs necessidades. Nesse
mesmo sentido, Goldsmith (2000) afirma que por ndeidgroca social os individuos
buscam a satisfacdo das suas necessidades paigaakEs suas metas.

Dessa maneira, o apoio das redes sociais para lzacda trabalho
remunerado envolveu, principalmente, o cuidado ocosnfilhos e o cuidado

domeéstico.

Ela [babd] tem pra mim o cuidado com ela, né, éidacio de banho, pra
sair arrumada, entdo ela j4 sai de banho tomadar gyea escola, de
almogo, me ajuda também em termos de quando fieateloeu posso
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contar com ela para ficar com ela para mim, (.a)uela de certa forma
também na licdo dela (Entrevistada 7).

O principal que a gente combinava era isso, defad]i ficar com as
meninas, mas mesmo assim ela fazia as coisas parainda. Quando
eu chegava ou ela ja tinha lavado a roupa, algwisa ela me adiantava,
mas isso ai partia dela, ndo era combinado nao,etaasempre fazia
alguma coisa para me ajudar (Entrevistada 12).

De tudo. De pai, de mée, de avd, de vé (risos)oEye a creche da
almoco, da janta, da café, da tudo pra eles l&d:mossa, pra mim é
tudo. Ai de mim se ndo fosse a creche (Entrevist&ja

Como pode ser constatado nas falas anteriores,idadm vai desde a

companhia, passando pela puericultura e pela ed@locatg os cuidados com a casa.

4.2.2.Dominio: Renda Familiar

Em se tratando daenda familiar®, uma entrevistada relatou ndo contar com
0 apoio de nenhuma rede nesse dominio. Em opoagd@epoentes que relataram
contar com o apoio (17), nota-se que, na rede pama maioria delas (12) citou o
apoio do ex-cbnjuge, 0 que ¢ justificado pelo pagdmda pensédo e, em segundo
lugar, ficou o apoio do pai da entrevistada (4pfoone destacado na Tabela 7.

Para Portugal (1995), com relacdo as ajudas migteniata-se uma tendéncia
em estudos realizados em diferentes paises sobmgogtancia das transferéncias de
recursos financeiros de pais para filhos, prinagelte em fases de mudanca do
ciclo de vida. Do mesmo modo, conforme Sarti (208@% casos em que o homem
nao garante o sustento familiar e a mulher asswgs@ sponsabilidade, ocorrem
modificacdes nas rela¢des de autoridade na farafiElando a autoridade masculina.
No entanto, a “desmoralizacdo”, que ocorre em dataa perda da autoridade
inerente ao papel de provedor, abala o sentimentespeito proveniente de seus
familiares, significando uma perda para a famtk@mdo a mesma que buscar uma
compensagao, ou seja, a substituicdo da referénasculina de autoridade por
outros homens da rede familiar.

E importante citar também que, embora 16 entrelastdenham relatado o

pagamento da pensao alimenticia pelo ex-conjuge (pho pagamento é em forma

1% Os dados referentes ao no, laco e se a rederstraéa, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio renda familiar se encamrdpéndice 2.
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de dinheiro, para outras 2, em forma de compraealiftia ou mensalidade escolar),

12 consideraram o ex-conjuge como um no da redgadie social.

Tabela 7 — Redes sociais de apoio a renda fandéiarentrevistadas em situacéo de
separacao/divércio, Vicosa/MG, 2010

Rede Primaria Rede Secundaria Rede Terciaria

NO

N° Ne° N°
Ex-conjuge 12 - 1
Pai 4 1 -
Irma 1 - -
Mae - 2 -
Madrinha do filho - 4
Total 17 7 1

e
Fonte: Dados da pesquisa.

Foi possivel constatar que, para 11 entrevistaasde social priméaria foi
enfraquecida apos a separacgao/divorcio; para Bpfsolidada; e para 1, construida.
E interessante observar que este é o maior niineegatcevistadas que mencionou o
enfraquecimento das redes sociais em todos os amma vida, o que € justificado
pelo fato de 10 entrevistadas terem citado o0 eydggéncomo a rede mais importante
(Tabela 8). Uma entrevistada citou o pai como & ake foi enfraquecida apds a
separacao pelo fato de a entrevistada contar coda rfiexa proveniente de atividade

remunerada.

Tabela 8 — Redes sociais enfraquecidas, consofidadaconstruidas para a renda
familiar das entrevistadas em situag¢do de sepddigdrxio, Vicosa/MG,

2010
Situacdo Rede Primaria  Rede Secundaria Rede Terciaria
N° N° N°
Enfraquecimento 11 1 1
Consolidacao 5 1
Construgao 1 5 -
Total 17 7 1

Fonte: Dados da pesquisa.
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O enfraquecimento do apoio pode ter se dado emdeirdo pagamento da
pensao ser, na maioria das vezes, menor que oeafpaainceiro do ex-conjuge
durante o casamento, o que pode ser verificadtatesseguintes:

Ele manteve dando as coisas, depois foi acertadoocquiz, mas hora
nenhuma ele deixou faltar nada, porque ele sal®@ango podia ser de
outra forma, conhecia né, entdo isso ai ele fenfewe. Logico que ndo
manteve como era antes, mas hora nenhuma deixau. fallégico que

mudou muito, muita coisa que podia ser feito arfiee ndo pode.
(Entrevistada 1).

(...) o salario dele ndo é muito, né, entdo ela jog minha cara que o
salario é pouco, mas ele d4 os quarenta por censaldrio dele. Ele fala
que eu também devo tudo, né, e ele teve que corhedmrde novo, né.
Porque, assim, se eu ndo dependesse, se eu ganf@sseu ja tinha
deixada isso sO pros meninos. Ja tinha abrido maogue € uma
cobranca muito grande, entendeu? Diminuiu por cetoplA mudanga
foi s6 na minha vida. Se eu quiser comprar qualgoésa, eu mesmo
tenho que trabalhar e comprar pra mim... (Entragiest3).

Eu acho fraco. Pelo fato dele ndo ter responsablitid eu acho muito
pouco pra eu ter que cuidar de tudo sozinha. Aotd#heiro era igual, o
dinheiro era todo pra casa... Hoje em dia ele dael@&u que me viro, do
meu jeito. (Entrevistada 5).

Dessa maneira, Minuchin et al. (1999) relatam gdag as familias passam
por conflitos e desacordos entre os membros, deveesenvolver maneiras de lidar
com o conflito e negociar suas diferencas. Cardc@oldrick (2001) afirmam que,
apos o rompimento da sociedade conjugal, o probleras imperativo para as
mulheres € o econdmico, uma vez que a antiga umidachéstica precisa ajustar-se
a vida em dois lares. Isso significa reajustamemdogadrao de vida da mulher, visto
gue a mesma geralmente ganha menos que 0 ex-c@juge recebe penséo para
suprir as reais necessidades dos filhos.

Em contrapartida, das 5 entrevistadas que cons@ergue a rede primaria
para a renda familiar foi consolidada em funcaalidaolucdo conjugal, uma citou
gue o apoio do ex-conjuge foi fortalecido, uma gae o conjuge contribui para o
sustento familiar, mas quem administra a rendaréravistada:

O dinheiro aumentou. Ele tem a obrigacdo de meadaele tanto e eu
administro direitinho, né, entdo nao falta nadarn@uistada 8).

Ainda sobre o fortalecimento da rede ap0s a sefarag divorcio, uma
entrevistada citou o pai e outra, a irma. Outrasduntrevistadas consideraram que 0
apoio do pai se manteve estavel. Alem disso, urtrawestada relatou a construcao

da rede primaria de apoio a renda familiar (ex4o@®). Dessa forma, no depoimento
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da entrevistada 16, foi possivel observar que,ndeira matriménio, a ajuda recebida

pelo cbnjuge era nula, sendo a casa sustentadamdieer e, apos a dissolucdo

conjugal, passou a existir a obrigatoriedade deupegto da pensado alimenticia:
Aumentou, né, antigamente, quando éramos casaéosi@ dava nada,
agora da pelo menos trezentos reais (Entrevistdda 1

Apesar do apoio da rede primaria ter se enfragoeapbs a separacao ou
divércio, na percepcgéo de 9 entrevistadas o lagtbaaioi considerado forte por ser
de fundamental importancia para a unidade famipara 6, o lago foi considerado
fraco; e, para 2, médio. Esses achados corroborastudo de Portugal (2006), que
afirma que um laco pode ser forte sem que atragiéscitcule uma gama de apoios e
sem que exista uma frequéncia elevada de contatos.

A rede secundaria, mencionada por 7 entrevistddagpara a maioria (5),
construida em fungdo da separacao/divorcio (méeadyinha-2, pai-1). Constatou-
se que 4 depoentes classificaram o lago como fRa@mmo fraco e 1, médio.

A rede terciaria foi expressa por apenas uma\@stagla que mencionou o
enfraquecimento do apoio do ex-cOnjuge e consideldago como fraco.

A Figura 6 mapeia a percepcédo das entrevistadag ssbredes de maior

importancia para a renda familiar (redes primarias)

Ex-
cbnjuge

Legenda

&€—> Lago Forte

<> | Laco Médio

Detentora da
guarda do filho

Irma

Pai

Figura 6 — Percepcao das entrevistadas sobre alogief da rede social de apoio a
renda familiar, Vicosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.
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Outrossim, 3 entrevistadas relataram a perda de aooex-conjuge para a
renda familiar apos a dissolucdo do matriménioss® iocorreu mesmo para as

entrevistadas que receberam pensao, conformeaassijuintes:

N&o mudou muito ndo, a Unica coisa é que ele faziaompras, ficava
com a parte pesada, mas o resto era comigo mesaeépdta que ele
dava era forte sim, porque ndo podia contar cons g@sa, sO 0 basico e
olhe l4. Nao conto ndo, o meu da. O meu tem dadacko melhor

assim. Mesmo se ele quisesse dar pra mim, eu néceitar ndo. Agora
se as meninas quisessem, podia. Nem quando néecaisados eu ndo
aceitava, cada um dava a sua parte e pronto a¢Bhtevistada 11).

Igual eu falei o negdcio da pensao, ele manda sdpepara as meninas,
agora ele estd mandando, tem uns quatro mesestguaandando direto,
mas ndo da para contar com esse dinheiro todoEné®yistada 12).

Uai, assim, as compras ele fazia, mas eu nuncagudar muito. Entdo
por isso que eu falo que é médio. Eu sempre protratsalhar e comprar
minhas coisas... Eu era independente. Ele era rag@ion de humor. A
gente tinha que aproveitar o dia que ele estava f@rcomprar, € no
outro dia ele estava ruim. Eu ndo conto com elsenesntido de dinheiro
e mais nada. Ah, nem que eu queira contar... (dstagla 15).

Com relacdo ao papel das redes sociais, 0 ex-@gdnjieg citado
principalmente para o pagamento da penséao alioi@niEmbora algumas tenham
classificado o apoio como fraco, outras relataraapao para além da penséo, como
o pagamento de mensalidade escolar, plano de saildes do vestuario. O apoio
fornecido pelo pai da entrevistada referiu-se dafinanceira e compra de produtos

alimenticios.

4.2.3. Dominio: Educacgéo Pessoal

No que se refere aducacédo pessdd 10 entrevistadas relataram nao ter
passado por nenhum processo de educacao formakitemdo ou aperfeicoamento
durante o casamento e nem apés o fim do matriméém disso, 4 relataram nao
contar com o apoio de ninguém nesse aspecto da vida

De 4 entrevistadas que expuseram contar com a dgidiguma pessoa e, ou,
instituicdo nesse dominio da vida, duas relatarae @ apoio mais importante foi
prestado pela mae. Além disso, uma entrevistada ctapoio de ambos os pais,

enquanto uma citou o apoio de um advogado:

0 Os dados referentes ao né, lago e se a rederistra@da, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio educacéo pessoal se eacqamthpéndice 3.
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Ai, tudo o que vocé perguntar vocé pode por elee[mé ela mesmo.
Comecou a me ajudar pelo fato de eu poder tambkgual, quero tentar
melhorar alguma coisa na minha vida, j& que dew tedrado
(Entrevistada 5).

Eles [pais] sempre me incentivaram, sempre quis€rageu estudasse
mais. Sempre pintava uns cursos, eles falavanpahue vocé néo faz?
Entendeu? Ficam sabendo de tal coisa, ah vailteoisa, porque vocé
néo faz? Ndo mudou muito ndo (Entrevistada 15).

Esses resultados estdo de acordo com o estudindehvh et al. (1999), que
dizem que na maior parte das familias ha diveradsdes de alianca, que envolvem
pessoas que sdo emocionalmente proximas e ofergpeim mutuo. Sarti (2007)
também afirma que, em virtude da gama de unidé&svieis e empregos precarios, 0S
problemas enfrentados pela familia para a realizdgd papéis no nacleo conjugal
envolvem a rede de parentesco na tentativa ddizata existéncia familiar.

Na rede de menor importancia, o apoio de irmaosci@do por duas
entrevistadas, que relataram contar com um apoimsdrio, assim como o apoio da
madrinha, que foi relatado por uma entrevistadarede terciaria, conforme

apresentado na Tabela 9:

Tabela 9- Redes sociais de apoio a educagdo pessoal dasigattas em situacao
de separacao/divorcio, Vicosa/MG, 2010

NG Rede Primaria Rede Secundaria Rede Terciaria
N° N° Ne°
Mae 2 - -
Pai e Mae 1 - -
Advogado 1 - -
Professor - 1 -
Irma (o) - 2 -
Madrinha do filho - - 1
Total 4 3 1

Fonte: Dados da pesquisa.

Averiguou-se, também, que, para duas entrevistadasgde social primaria
foi consolidada apds a separacao/divorcio. Parg alaae manteve estavel (pais) e,
para outra, se fortaleceu em funcéo da dissolug&@wdedade conjugal (mée). Além

disso, para outras duas entrevistadas a rede goicrgria foi construida em funcao
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da separacao/divorcio: para uma foi a rede materngara a outra, o advogado
(Tabela 10).

Tabela 16- Redes sociais enfraquecidas, consolidadas ou uoarestr para a
educacgdo pessoal das entrevistadas em situacaepdmagio/divorcio,
Vicosa/MG, 2010

Tipo Rede Primaria Rede Secundaria  Rede Terciaria
N° N° N©°
Enfraquecimento - -

Consolidagéao 2 1 -
Construcao 2 2 1
Total 4 3 1

|
Fonte: Dados da pesquisa.

Verificou-se, ainda, que 3 entrevistadas considenaforte o lago da rede
priméria e, uma, o considerou fraco.

Com relacéo as redes secundarias, duas entregisildtaram a construcao
do apoio com os irméos, enquanto uma relatou coageiprofessores, o qual se
manteve estavel ap0s a separacdo. Para essasseediaes; que citaram um segundo
apoio, duas consideraram os lacos fortes e une.fra

Ja para uma entrevistada que citou a rede de nmaportancia, a terciaria,
ela foi construida (madrinha) em funcéo da separdigércio, mas foi classificada
como um lago fraco.

A Figura 7 esboca a percepcédo das entrevistadas ssbredes de maior

importancia para a educacao pessoal (redes prajiaria
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Advogado
(1)

Legenda

&> LagoForte

<-> Lago Fraco

<>

Detentora da
guarda do filho

7 ™

Pai (1) Mae (3)

Figura 6 — Percepcao das entrevistadas sobre alogig da rede social de apoio a
educacao pessoal, Vicosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da Pesquisa.

Outras 3 entrevistadas relataram que o apoio faidigg® apos a
separacao/divorcio, seja o apoio do ex-conjugee(8)recebido por ambos os pais
(2):

E mais nesse sentido, assim, de ficar com o Joac&ima, ajudar com
uma prova. Por exemplo, se eu me empenhasse deroaisecasse com

alguma coisa nova, comecasse a cuidar mais dasasnttisas, ele ja
comecava a achar ruim, tinha esse lado (Entreastajl

Na fala anterior pode ser verificado um laco neggbara a entrevistada, uma
vez que o0 marido a auxiliava até o momento em dueela ajuda ndo estava
proporcionando crescimento a ela.

Apesar do interesse e da busca pela capacitac&sspoal, algumas
entrevistadas relataram os desafios para a adragést desse dominio. Dessa
maneira, foi citado o papel fundamental das reegsatlentesco:

Toma bem o meu tempo. E igual eu estou te falamdcé trabalhar e
estudar ndo é facil ndo. Ainda mais ralando prailf@massim. E
complicado, vocé cansa muito (Entrevistada 5).

Ah, a gente acaba dando conta. Quem me ajudava tanibém sempre
foi minha mée (Entrevistada 15).
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(...) entdo, é bem corrido, acordo muito cedo, dunmuito tarde, para dar
conta de tudo né e ele fica bastante tempo aqcas@a da minha méde. Eu
gosto de estar perto, participar das coisas delticipar das coisas da
escola... Entdo, é dificil, é apertado, mas taade bssim, ele gosta muito
da minha mae, fica muito bem aqui, igual nesses qli@ estava frio, que
eu teria que descer com ele muito cedo, ele doagui pra ndo pegar
friagem e nédo precisar levantar cedo. Entdo, tgonado tivesse minha
mé&e eu juro que eu ndo sei como que eu faria (Estiada 17).

4.2.4. Dominio: Trabalho Doméstico

No que se refere apabalho domésticd, 5 entrevistadas relataram que nao
contavam com nenhum tipo de apoio neste dominiodda

Para 13 entrevistadas, pode-se constatar nas dedesaior importancia
(redes primérias) que 6 contavam o apoio da rechealp sendo relatada a faxineira
ou a empregada doméstica. Foi relatado também io dporede familiar, como o
dos filhos, em 4 ocorréncias; o0 apoio materno, eis ¢asos; e 0 apoio da irma, com
uma citacao .

As entrevistadas relataram também o apoio secuneéaterciario, no qual
fizeram referéncia ao apoio dos filhos (1), da 1fijee da empregada doméstica ou

faxineira (1), respectivamente.
Tabela 11- Redes sociais de apoio ao trabalho doméstico dasvestadas em
situacao de separacao/divércio, Vigosa/MG, 2010

|
NG Rede Primaria Rede Secundaria Rede Terciaria

N° N° N°
Empregada doméstica/Faxineira 6 - 1
Filha (o) 4 1 -
Mée 2 1 -
Irm& 1 - -
Total 13 2 1

Fonte: Dados da pesquisa.

Os estudos de Dessen e Braz (2000) e Sousa (2@iGam que as redes de
maior importancia para o trabalho doméstico censamo apoio recebido do ex-

21 Os dados referentes ao né, ao lago e se a rederfsiruida, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio trabalho doméstico se @reono Apéndice 4.
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conjuge e da mée. Entretanto, ressalta-se ques esfstdo, as entrevistadas estavam
separadas ou divorciadas, o que pode diminuir acehde receber apoio do ex-
conjuge nesse dominio.

Averiguou-se, ainda, conforme Tabela 12, que paeatBvistadas as redes
sociais primarias foram consolidadas ap0s a sef@idigorcio e, dessas, para 5 ela
se fortaleceu em funcdo da separacao/divorcio (@gapla domeéstica-2, mae-1,
irma-1 e filhos-1); para 2, se manteve estavek(mfaxineira); e, para 1, também se
fortaleceu, mas néo foi em funcéo da dissolucaoimanial, mas em virtude do
ciclo de vida das filhas que hoje, adultas, awdilm no trabalho doméstico. Ha
ainda que se ressaltar que, para 4 entrevistadasdea primaria foi construida
(faxineira-2 e filhas-2), enquanto 1 (faxineira) fenfraquecida em funcédo da

separacao/divorcio.

Tabela 12- Redes sociais enfraquecidas, consolidadas ou aatesdrpara o trabalho
domeéstico das entrevistadas em situacdo de sepAat@aGEcio,
Vigcosa/MG, 2010

Tipo Rede Primaria Rede Secundaria Rede Terciaria
N° N° N°
Enfraquecimento 1 - -
Consolidagéo 8 - -
Construcéo 4 2 1
Total 13 2 1

Fonte: Dados da pesquisa.

As falas seguintes sdo referentes a consolidacamstracdo e
enfraquecimento, respectivamente, do apoio recep&la empregada domeéstica/
faxineira, que foi relatada como a mais importgr#e as entrevistadas no dominio

trabalho doméstico:

Principalmente naquele periodo ela fez tudo. Emés, dois primeiros
meses eu nao tinha condicdo de fazer nada, voa@®rauma vida
programando um monte de coisa de repente uma pehsga e fala...
Sua vida mudou toda, vocé estd sozinha no negGmop uma
responsabilidade de todo tamanho, entdo seu mumdo (Entrevistada
1).
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Eu procurei esse apoio justamente para ter maigagrara minha filha.

Porque como eu estou suprindo os dois lados, vdimes assim, eu senti
necessidade de ter um tempo mais livre e a casaoham com muito

tempo da gente. Entdo, eu decidi ndo me dedicaloraucasa para me
dedicar mais a ela, sé pra eu ter um final de senmaais livre pra ela
(Entrevistada 7).

Hoje em dia diminuiu a carga, eu ndo tenho maiglagqebrigagéo. Entéo,
ajuda mesmo, essa pessoa vai uma vez por sematda, Biminuiu a
bagunca e diminuiu, de repente, a necessidades{fistacda 17).

Nota-se que a consolidacédo e a construcdo desge sgpderam em virtude
da separacdo/ divorcio, seja em funcdo das corglifi@&Eas e psicologicas da
entrevistada para executar o trabalho doméstiga, gea demanda de tempo no
cuidado com os filhos. O enfraguecimento se dewignde da reducdo da carga de
trabalho doméstico com a saida de um membro ddidamindo em funcédo da
reducdo da renda, como podia ser esperado.

Na fala da entrevistada 7 é possivel notar o afegteno trabalho doméstico,
com a contratacdo de uma empregada domeéstica, abjetivo de ter mais tempo
para se dedicar a filha e suprir a auséncia paté&sse dado ressalta o papel de
cuidadora e protetora que € inerente, na maiorgaveaes, a figura materna e
corrobora o estudo de Almeida (2007), que afirma gwuidado e a educacgao dos
filhos séo valores atribuidos a mulher desde o ¢etiopBrasil Colbnia.

Constatou-se, ainda, que para as redes primariasentrevistadas
consideraram o laco forte; 4, fraco; e 2, médio.

Ja as redes secundarias (mae e filha), citadaduasrentrevistadas, e a rede
terciaria (empregada domeéstica), mencionada por depaente, foram construidas
apos a separacao/divércio, e a maioria teve reldicéta com o fato ocorrido.

Desse modo, no que diz respeito ao tipo de lacas duntrevistadas que
citaram a rede secundaria consideram o laco cond@nea Unica que fez mengéo a
rede terciaria considerou o lago como fraco.

A Figura 8 esboca a percepcédo das entrevistadas ssbredes de maior

importancia para o trabalho doméstico (redes prasgar
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Filha

Figura 8 — Percepcéao das entrevistadas sobre alomid da rede social de apoio ao
trabalho domeéstico, Vicosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.

Outrossim, 6 entrevistadas relataram a perda deioa@pos a
separacao/divorcio para o trabalho doméstico,tadasn o apoio do ex-cénjuge e 2,
da empregada doméstica/faxineira, conforme os segguilepoimentos:

Em casa, ele dava conta da casa e do filho (Estaeld 5).

Se precisasse ele cozinhava, arruma, ele lavawgueOprecisasse nao,
porque nos dividiamos (Entrevistada 11)

Era mais fazer as coisas deles, ajudar e ficar coasos filhos. Hoje né
se for pra eu pagar uma pessoa para ficar na nuaka ai ja € uma
despesa a mais que eu teria (Entrevistada 14).

Ela s6 limpava. Nao tem como ficar mantendo nd@ &sa é menor
também (Entrevistada 15).

Verifica-se, em alguns casos, 0 apoio oferecido @etconjuge. Fazendo
mencdo a Oliveira (2009), o tempo disponivel pasdich¢do a familia é
influenciado pela demanda doméstica e pelo apaiebido do cbnjuge. Dessa
maneira, quanto maior o0 apoio deste, menos cosfbtgpressdes existirdo. Sendo
assim, pode-se inferir que a saida do conjuge dasldamiliar demanda uma

reorganizacao por parte da mulher das atividadesesiicas, laborais e familiares,
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mesmo que ele ndo assuma, de fato, responsabgidadeisticas e apenas contribua
esporadicamente com o trabalho doméstico e cuidasidilhos.

Além disso, pelas falas das entrevistadas, € sgante observar que o apoio
da empregada doméstica/faxineira foi perdido emmdento da contencdo da renda
familiar, 0 que mais uma vez comprova a interligagétre os diferentes dominios
da vida.

Os depoimentos sobre o papel das redes sociaie dessinio da vida se
referiram, em suma, a limpeza da casa, lavagerougms, e também o cuidado com
os filhos, o que, muitas vezes, era uma tarefa fata prépria empregada doméstica,

conforme relatos:

Ah, ela me ajudou muito com o meu filho naqueleimiela cuidou dele,

naquele momento foi muito importante. Acho queskdipassou ser parte
da nossa familia. (...) Ela tinha tempo de arruetare fazia tudo ainda,
entdo, naqueles seis meses ela foi muito importquecom certeza, pra
todo mundo (Entrevistada 1).

Ela vinha e ficava com as meninas um periodo, unpitgho de manha e
esquentava 0 almogo das meninas e fazia o que, deasea prioridade
era as meninas. Eu sempre falava que eu ndo aqirexigr e achar a casa
toda arrumada e saber que as meninas estavamarézendo coisas
gue ndo deveriam (Entrevistada 12).

Nesse tocante, segundo Jablonski (2010), no Besspyegadas domeésticas e
babas tém suprido o papel materno das mées queadedjrande parte do dia ao
trabalho remunerado.

Além disso, com relacdo as redes de solidariedadapoio advindo da
mesma tem como foco principalmente o cuidado conctrasicas, ficando em
segundo plano as tarefas domésticas (PEDREIRA,)20® vai ao encontro dos
resultados encontrados neste estudo, isto €, mgaamdo questionadas sobre as
ajudas recebidas no trabalho doméstico, as mulleiesgam o apoio da rede social

no cuidado com os filhos.

4.2.5. Dominio: Educacéo dos Filhos

No que tange @ducacao dos filhd§ todas as entrevistadas mencionaram as

redes de apoio a esse dominio da vida e pod&sarvar uma grande referéncia ao

2 0s dados referentes ao né, lago e se a rederistro@da, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio educacéo dos filhos sergrecao Apéndice 5.
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apoio do ex-conjuge (6) e da escola/creche (6yetwes de maior importancia (redes

primarias), como destacado na Tabela 13.

Tabela 13 — Redes sociais de apoio a educacédoildos flas entrevistadas em
situacao de separacao/divércio, Vicosa/MG, 2010

Rede Rede Rede Rede
N6 Primaria Secundaria Terciaria Quaternaria
N° N° N° N°
Ex-cbnjuge 6 - - -
Escola/Creche 6 2 - -
Mae 3 - - -
Filha 1 - - -
Sogro 1 - - -
Pai 1 1 - -
Padrasto - 1 - -
Irma (o) - 4 1 1
Baba - - 1 -
Total 18 8 2 1

Fonte: Dados da pesquisa.

Nesse sentido, Silva (2005) aponta a importancex ¢uyara os filhos a
convivéncia com ambos 0s pais, visto que permiterstrucao de uma relacdo e a
formacdo por si da imagem de cada um dos seus @a@ndo a convivéncia néo
acontece ou ocorre em intervalos irregulares ecesipg de tempo, geralmente a
imagem do progenitor que ndo detém a guarda éra@hstcom a mediacdo daquele
gue a detém, na maioria das vezes, influenciadagtimentos de rancor dadas as
desavencas conjugais. Além disso, foi mencionadpoio proveniente da mae, com
3 cita¢bes; da filha, do sogro e do pai, cada ol uma citacao.

Dessa forma, além da rede informal, que no caséaéiiar, foram citadas
as redes formais como creche e escola, como demoastseguintes falas das

entrevistadas:

Eu sempre tive uma relacdo muito boa com as esoélasu ia muito,
conhecia todo mundo, sempre fazia questdo delesesabquem era a
mée do Jodo, quem era a mae da Maria porque eusachimportante de
saberem quem eu sou e como eu penso, sabe?! Tutoagépoca da
separacdo, eles souberam como me ajudar sabe,eporgconheciam
muito. A Maria mudou de escola, a outra escola igevh muito para
saber como que eu estava, se eu estava precisanalguia coisa, eu
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tinha um lago tdo grande com a outra escola qus tleram a
preocupacdo comigo e com ela também. Entdo, eursetiyg uma
relacdo bem forte com a escola (Entrevistada 1).

Ah, melhorou. Eles [professores] preocupam mais a@rianca que nao
tem um pai perto né, preocupa mais (Entrevistada 8)

Para as redes secundarias, 4 entrevistadas fizdua@o ao apoio de irmaos,
e, para as redes terciarias, os apoios citadosfagaeles provenientes de irméaos (1)
e baba (1). A rede quaternaria, que € a de merpmriéncia para a familia, teve uma
Gnica citacdo também para o apoio de irmaos.

Na Tabela 14, pode-se notar que, para a maioriartdesvistadas (10), a rede
social primaria foi consolidada apdés a separagamicio. Destas, para 5, se
mantiveram estaveis (ex-conjuge-2, escola/creclee-gai-1), e, para 4, foram
fortalecidas em funcao da separacao/divorcio (agmeche-2, mée-1 e sogro-1).

Outrossim, para 5 entrevistadas, as redes primddesn construidas
(escola/creche-2, filha-1, mae-1, ex-conjuge-1pam 3 entrevistadas a construcéo
nao se deu em funcéo da separacao, mas em vidudecdssidade de apoio dado as
dificuldades de aprendizagem do filho na escolai¢aga filha), pelo fato de o filho
ter entrado em idade escolar (apoio da escola)le fp de o ex-cOnjuge ter
reduzido a carga horaria de trabalho e ter magpatiibilidade de tempo para apoiar
a entrevistada na educacéao dos filhos (apoio dwejuge). Além disso, para outras

3 entrevistadas, as redes foram enfraquecidasofguge-3).

Tabela 14- Redes sociais enfraquecidas, consolidadas ou uoarestr para a
educacéo dos filhos das entrevistadas em situag&emhracao/divorcio,
Vicosa/MG, 2010

Tipo Rede II\Dl(r;imélria Rede Sl\el:gundérie Rede 'II\'IErciéria Rede Quaternaria
Enfraquecimento 3 - - -
Consolidagéo 10 4 1 1
Construcéo 5 4 1 -
Total 18 8 2 1

e
Fonte: Dados da pesquisa.
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Dessa forma, ressalta-se que todas as entrevistages relataram o
enfraquecimento da rede apos a separacao/div@adieferéncia foi feita ao apoio
recebido do ex-conjuge, principalmente no que @igpeito a sua presenca ha
educacao dos filhos. Em contrapartida, uma depaetdtou a constru¢do do apoio

com o ex-cOnjuge para a educacao dos filhos:

Ele participava mais quando tava em casa, porquéicalva sabendo de
tudo. Hoje, para ele ficar sabendo, eu tenho qua.liE eu evito ficar
fazendo isso também. Sé quando eu acho que é uB& &sBiM, Mais
grave assim, que eu ligo e falo, sabe? (Entre\ast&)l.

(...) antes ele nédo ficava tanto em casa, ele nohegou a freqientar
reunides, nada. Ele me ajudou depois que sepagota gue ele mudou
de servico ele esta em cima, vai em reunido..ré¢iistada 6).

Na percepcdo de 11 entrevistadas, o laco da redéna foi classificado
como forte; 5, médio; e 2, fraco.

Para 4 entrevistadas, a rede secundaria foi coasialj e, dessas, para 3 se
mantiveram estavel (irméos-2 e padrasto-1) e, pase fortaleceu em funcdo da
separacao ou divorcio (pai). Para outras 4 enteslas, a rede social secundaria foi
construida apo6s a dissolucdo conjugal (escola¥@-1), e para a maioria (3) foi em
funcdo da dissolucdo conjugal. Para as entrevistgda citaram o apoio de rede
secundaria, 4 o classificaram como forte; 2, méeli@, fraco.

Do mesmo modo, com relacdo a rede social tercigaies uma entrevistada
ela foi consolidada, se mantendo estavel apossaldgdo conjugal (irméos); e, para
outra, ela foi construida (babd) em funcdo da aieiza convivéncia com a
entrevistada e, também, pela necessidade. Osflaems considerados fraco e forte,
respectivamente.

Ja a Unica rede quaternaria citada foi consolidédaados), tendo se
fortalecido ap0s a separacdo, classificando a sSidtade do lagco como forte. A
Figura 9 esboca a percepcao das entrevistadas aslegles de maior importancia

para a educacéao dos filhos (redes primarias):
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Figura 9 — Percepcéao das entrevistadas sobre alogief da rede social de apoio a
educagéo dos filhos, Vigosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.

De 5 entrevistadas que perderam apoio apés sepa@gadivércio, 4

relataram que foi 0 apoio do ex-conjuge para aaghiaedos filhos:

Na parte comportamental, que ele me ajudava e nd&ae também nos
deveres de escola, porque ele estava sempre ollh@amaldicdo, olhando
caderno, entdo ele me ajudava mais nesse sentitiéna O afastamento
dele foi normal, ele ndo tem mais esse tipo deatonO contato dele
com ela é o de pegar, levar pra casa, passar agoonas junto e depois
trazer de volta (Entrevistada 7).

(...) ele acompanhava mais do que eu, em terméevdepara a escola, ir
em algumas reunibes, buscar boletim... Ele afasteu cortei totalmente
a relagdo com ele, ndo tem contato nem de oi (Estagla 12).

Nos depoimentos das entrevistadas 7 e 12, podetaeaamudanca no papel
do ex-cOnjuge na educacado comportamental e esdofafilhos apos a dissolucao
matrimonial, sendo possivel constatar que, aléncaite no vinculo matrimonial,

enfraqueceu-se, também, o vinculo familiar. E @gsante salientar também nessas
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falas que, para a entrevistada 7, a mudanca fonalog para a entrevistada 12 as
relacdes foram cortadas de maneira bilateral, faeltm pai quanto pela méae.
Contrapondo-se aos relatos anteriores, a entrdaisld ressalta o papel
negativo do pai na educacao do filho durante oncesto, o que se findou com a
dissolugcéo conjugal, uma vez que a depoente relatoperdido o apoio do ex-

cbnjuge, mesmo que negativo, nesse dominio da vida:

Eu me chateava muito porque, as vezes, o Mateasaefdzendo uma
coisa boa e ele nao sabia elogiar, mas o ruimialéogo. Entdo, isso é
ruim pra autoestima da crianca e tal, s6 enxerdatd® ruim né?! Ele ndo
tem interesse nenhum em ajudar, nem quando a @emteasado, sabe,
era desse jeito, ndo tinha interesse nenhum (Estada 17).

Com relagédo ao apoio das redes sociais para a isthagdo da educacgéo dos
filhos, observou-se que o papel do ex-cénjuge fFeagrincipalmente a educacéo
comportamental, como conselhos e dialogo; o papa&sdola, creche e professores
vai além do ensinar, pois € um ambiente de conuigémle apoio aos pais e seus
filhos no momento da separacdo/divorcio e tem opsgel também na educacéo
comportamental. O papel recebido pelas maes desvesthdas se referiu a ajuda nas
tarefas, protecao, correcéo e orientacao.

Nesse escopo, Rodrigues et al. (2000) destacamaq@emilia € uma
instituicdo importante para a formacao de seus mesné para a transmissao de
valores morais, culturais materiais, civicos, derdutros, assegurando bem-estar
material, emocional e espiritual. Os autores pantgae a transmissédo de valores

precisa ser ndo s6 por meio da instrucdo, masipaintente pela educacéao.

4.2.6. Dominio: Cuidado com os Filhos

Considerando o dominio da videuidado com os filhé§ segundo o
depoimento de 16 entrevistadas, pdde-se perceleea gede de maior importancia
foi 0 ex-conjuge (4), seguida pela mae (3) e ir@a E possivel observar também,
além do apoio da rede familiar, o apoio da rede&bem valores menos expressivos
como baba, empregada domeéstica e creche, cadaayualma indicacdo, conforme
demonstrado na fala a seguir:

8 Os dados referentes ao né, lago e se a rederistro@da, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio cuidado com os filhos s®eina no apéndice 6.
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Foi construido por causa da minha separacdo. Ctana era uma pessoa
conhecida e também tinha muito carinho com el&cgrdssim, foi um
dos primeiros lacos que eu achei pra ficar conjEtérevistada 7).

Ainda, o apoio materno foi expressivo para as redeandarias (4), o que vai
ao encontro do estudo de Vitale (2007), que diz&netoria a contribuicdo das avos
gue muitas vezes assumem parte das responsabilidacadiares; e, também, 2
citacOes apenas para a rede terciaria, sendo mewdeig a irma e a avo.

Sobre o0 apoio das avos no cuidado com os netaseseglgumas falas:

O apoio [da mae] ja existia, talvez agora maisfati ndo sei se é porque
agora eu pec¢o, ndo sei se é porque agora vocénfica dependente de
ajuda né?! A sensacéo de que vocé precisa, ent®opassa isso para as
pessoas. Entdo, hoje eu consigo passar isso, eigaohoje ir num
vizinho e dizer olha eu preciso de ajuda, antedimva em situacdo
muito complicada e ndo pedia, hoje eu pego. Act® igso ai também
abre umas portas que antes néo tinha(...) (Entaefadl).

N&o porque eu ndo tinha tantos problemas assinmaisconfusdo com
ele [ex-cbnjuge]. E agora que eu estou tendo alguoisleminhas, fico
aparecendo com as coisas pra pagar e, as vezbés, fatando alguma
coisa. Por eu falar, ela [mée] acaba se sentinbém na obrigacéo, é
avo (Entrevistada 6).

Ah, aumentou sim, agora t4 mais. Tanto que as vedesaio, assim,
tenho que sair, tenho que viajar e ndo posso Evaul fico tranquila. Eu
sei que ele esta na casa dos meus pais e praagigeéma coisa de estar
em casa, de estar comigo, entendeu? Entdo, o Redra referéncia de
que la é como a casa dele (Entrevistada 15).

No depoimento da entrevista 1, é interessante ngigr a dissolucao
matrimonial fez com que ela dependesse mais dm atas redes sociais em sua
vida, pari passufez com que ela também sentisse mais liberdade g@onar as
pessoas que poderiam contribuir para a administrde&ua vida e de sua familia.

Sobre o0 apoio das avés, ainda fazendo mencédo & \(R807), a autora
pontua que elas tendem a ajudar nas dificuldadedidees, principalmente em
virtude da precéria condicdo em que vivem os n€bama a aten¢do ainda para o
fato de que a solidariedade intergeracional suagea ¥ez mais como um mecanismo
para suprir demandas sociais e econbmicas queiatasaffamilia para encontrar
saidas, principalmente em decorréncia das mudargzaselacdes de casamento e
monoparentalidade.

Vale ressaltar que 2 entrevistadas relataram n&@tacca@om o apoio de
ninguém nesse dominio da vida.

Os dados descritos anteriormente podem ser viadalkizna Tabela 15:
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Tabela 15- Redes sociais de apoio ao cuidado com os filhosedasvistadas em
situacao de separacao/divorcio, Vigosa/MG, 2010

|
NG Rede Primaria Rede Secundaria Rede Terciaria

N° N° N°

Ex-cOnjuge
Mée
Irma
Filha

Pai e Mae
Sogra
Baba
Vizinha
Empregada Doméstica 1 - -
Creche 1 - -
Amiga -
AVO -

1
2
Total 16 10 2
_—
Fonte: Dados da pesquisa.

HHHHHNw.b

Verificou-se, também, que, para 11 entrevistadagda social primaria foi
consolidada ap6s a separacao/divércio, e para &ldoeu-se em funcdo da
separacao/divorcio, dada a dependéncia e intersidiad apoio, bem como a
frequéncia dos contatos (mé&e-3, ex-cOnjuge-2, Bmf@ai e mae-1, empregada
doméstica-1); e, para 2, se manteve estavel (dograreche-1), conforme Tabela
16.

Outras 3 entrevistadas citaram o enfraquecimentedia ex-conjuge (2) em
funcdo da separacéo/ divorcio, visto que ele sestece a frequéncia e a intensidade
do contato com a familia anterior diminuiram, atkerenfraquecimento da rede filha
(1) em virtude da sua insercdo no mercado de tralmkonsequente diminuicdo do
tempo disponivel para o cuidado com o irmédo. Aléssaj duas depoentes relataram
a construcdo do apoio (baba-1 e vizinha-1) em furdsi separacdo ou divorcio.
Dessa maneira, de um total de 16 entrevistadasng@ueionaram a rede primaria, 12

consideraram o laco forte; 2, médio; e, 2, fraco.
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Tabela 16 — Redes sociais enfraquecidas, consabdaua construidas para o cuidado
com os filhos das entrevistadas em situacdo derasguadivorcio,
Vicosa/MG, 2010

Tipo Rede Primaria Rede Secundaria  Rede Terciaria
N° N° Ne
Enfraquecimento 3 - -
Consolidacéo 11 7 2
Construgao 2 3 -
Total 16 10 2

Fonte: Dados da pesquisa.

Ja as 10 entrevistadas que citaram a rede secangara maioria delas, a
rede também foi consolidada em funcéo da dissoldg&nciedade conjugal, e para
6, ela se fortaleceu (mée-2, irma-2, avo-1, amige;lpara 1, se manteve estavel
(av0). Para as depoentes que relataram este segpodn 6 consideraram o lago
forte, seguida por 3 que consideraram o laco feadg médio.

Do mesmo modo, para duas entrevistadas que citamaterceiro apoio para
o cuidado com os filhos, a rede social foi consalad apos a dissolugcéo conjugal, e
ambas se fortaleceram, uma em funcdo da separaghoidl (avld) e, outra, em
funcado do ciclo de vida da irm&, que com o seu aneatmento presta mais apoio
no cuidado com os filhos. O lago foi classificadomo forte e fraco,
respectivamente.

A Figura 10 esboca a percepcdo das entrevistadeise as redes de maior

importancia para o cuidado com filhos (redes priasjr
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guarda do filho
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&> LlagoForte
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Irma
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Figura 10 — Percepc¢ao das entrevistadas sobre falogia da rede social de apoio
ao cuidado com os filhos, Vicosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.

Novamente, um numero significativo de entrevistg@agselatou a perda de
apoio para o cuidado com os filhos apés a sepdidigérrio, e a maior parte (6) fez

alusdo ao ex-conjuge. Uma delas relatou o lac¢e,forés negativo da rede:

Ah, tem o lado positivo e o lado negativo, né?sqs) Estando junto,
acaba sendo forte, talvez ndo do lado positivoo Eigsim, eu falo uma
coisa, ele fala outra, entendeu? Eu falo pra n&apcar refrigerante, ele
compra refrigerante; eu falo pra ndo dar essesadialgos, ele vai e
compra o salgadinho, nesse sentido assim, isso coegativo. Se
precisasse comprar alguma coisa para o Pedropeiprava, sabe, entdo
eu acho que esse lado pai dele, teve esse ladéitgneinbora ele teve os
lados negativos também. Eu acho que faz faltafazéfalta ter aquela
figura do pai ali. Ah, eu acho que tem que ter mais pessoa, né, pra ter
referéncia de comportamento, pra nao ficar s6 praee firme, brigar,
chamar a atencdo, tem hora que as coisas chatas faxlas pra mim,
sabe? Eu procuro ndo depender dele em nada, s#saale necessidade
mesmo (Entrevistada 15).

Na fala anterior, constata-se que, embora o paias\wezes represente um

exemplo negativo dentro da familia, a sua figuiemgortante enquanto referéncia
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masculina dentro do nucleo familiar. Nesse senédmportante fazer alusdo a Sarti
(2007), que argumenta que a perda do homem engpamtedor familiar ndo se
constitui no principal problema para a mulher, wea que a mesma ja esta, em sua
maioria, acostumada a trabalhar. A dificuldade mesta em manter o respeito, que
é atribuido a figura paterna.

No que diz respeito as acdes de cuidado, segun@do(R907), somente pelas
relacdes de género € que € possivel compreendesagialdades sociais no ato de
cuidar, visto que o mesmo esté diretamente ligadocao de feminino e o0 homem
acaba, na maior parte das vezes, se excluindo mdo sexcluido do processo.
Entretanto, conforme pontua o autor, embora existanvergéncias entre o ato de
cuidar materno e o paterno, 0 pai contemporaneaig ativo, e suas acdes nao estao
se restringindo ao suporte financeiro e a disd@plimas também a um maior
envolvimento na educacao e cuidado com os filhgseHato pode ser constatado
pelo nimero de maes que relataram como principatefale apoio aquele
proveniente do ex-conjuge.

Conforme relato anterior, 0s apoios mais citadas @aadministracdo dos
cuidados com os filhos foram aqueles provenierdend@le, da irma e do ex-conjuge.
O papel da méae e da irma €, em suma, de cuidagegé pessoal, da alimentacao,
tomar conta, dar conselho e comprar roupas edmcala as principais citacoes
sobre o papel do ex-cénjuge se referiram a segaraaginho, conselho e companhia

e ndo ao ato de cuidar em Ssi.

4.2.7. Dominio: Saude

No que tange ao domin&mudé®, 3 entrevistadas relataram n&o contar com o
apoio de ninguém. Para o restante (15), confornbel®dl7, observou-se que 0s nés
mais importantes foram médico, mae e ex-conjugia cana com 3 citacdes. Dessa
forma, tem-se o apoio tanto da rede informal quasorede formal. Foram
mencionados ainda o apoio do pai, com duas citaedds irm&, primo e baba, cada

qual com uma citagao.

4 Os dados referentes ao né, laco e se a rederistra@da, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio saude se encontra no ayEERdi
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Tabela 17~ Redes sociais de apoio a saude das entrevistadasiteatdo de
separacao/divércio, Vicosa/MG, 2010

|
NG Rede Primaria Rede Secundaria

N° N°

Médico (a) 3
Mée 3
3

2

|_\00|

Ex-conjuge
Pai
Posto de Saude 1 2
Irma
Primo
Baba
Vizinha
Tia
Total 15

Fonte: Dados da pesquisa.

N N e
1

1
o -,

Portugal (2006) afirma que, nos cuidados informelacionados a saude, é
notoria a presenca da rede de parentesco, sendadaaprincipalmente, pelo apoio
da mulher, representada, na maioria das vezesiasa

Para os cuidados de saude, os individuos e sudbafaftuscam, além da
familia, o apoio de amigos ou conhecidos. Em seudesPortugal (2004) confirmou
qgue ter um familiar ou amigo préximo que seja, @amplo, médico, promove uma
sensacao de despreocupacdo com questdes relatheaml@, 0 que esta de acordo
com os resultados desta pesquisa.

Dias et al (2000) pontuam também que quando o individuo passa
situacdes adversas que atingem a sua saude, essagialternativas para superacéo
dos problemas e, quando a sua capacidade na buseasas alternativas se esgota,
ele recorre a rede de apoio social.

No depoimento das entrevistadas que relataram i@ agoredes de menor
importancia, ou seja, a secundaria, prevalecewio gooveniente da mée (3).

A rede social priméaria foi, para a maioria das enstadas (9), consolidada
apos o rompimento do vinculo matrimonial (Tabeld, 18 dessas, para 5 se
fortaleceu em fungéo da separacgdo/divorcio (primnaddico-1, ex-conjuge-1, pai-1
e mae-1) e, para 4, se manteve estavel (mae-2, paix-conjuge-1). Ressalta-se,
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ainda, que para 3 entrevistadas a rede social parith construida (médico-1, baba-
1 e posto de saude-1) e, para outras 3, foramcer&cadas (ex-conjuge-1, médico-1,

irma-1).

Tabela 18- Redes sociais enfraquecidas, consolidadas ou oafestr para a saude
das entrevistadas em situacéo de separagao/diwicasa/MG, 2010

Situacéo Rede Priméria Rede Secundaria
N° N©
Enfraquecimento 3 2
Consolidagéao 9 4
Construcao 3 2
Total 15 8

Fonte: Dados da pesquisa.

Para a rede primaria, nota-se que na percepcaerdesvistadas 10 lacos
foram considerados forte, 4 foram considerado®facl, médio.

Das 8 entrevistadas que fizeram mencgéo a rede ddtan4 disseram que a
rede se consolidou apds a separacéao/divorcior&,3)® apoio se manteve estavel e
era advindo da mae, tia e irma; para uma se fogalem funcdo da dissolucéo
conjugal, visto que a necessidade de solicitaoaga irma aumentou. Com relagéo
aos lacos da rede secundaria, 5 entrevistadassifidaram como forte; 2, fraco; e,
1, médio.

A Figura 11 esboca a percepcdo das entrevistadeise as redes de maior

importancia para a saude (redes primarias):
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Figura 11 — Percepcéao das entrevistadas sobrefalogia da rede social de apoio a
saude, Vicosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.

Um numero expressivo de entrevistadas (9) relatqperala de apoio no
dominio saude apds a separacao/divorcio, e a mg®yimencionou o ex-cénjuge,

sendo citada, ainda, a vizinha (1):

Ah, ele ajudava a levar no hospital, tipo, comprar remédio, assim.

Hoje ele mudou a cabeca totalmente. Porque, iguédle, ele deixou de

ser marido, tudo bem, mas ele é ex-pai tambémnaet®! Ele nao

procura o filho pra nada. N&o tem como vocé cartar uma pessoa que
nao quer papo. Eu sou o tipo de pessoa assimoeurpr mas se me der
um ndo também, eu ndo gosto de ficar procurandg¢e@oevistada 5).

Ah, era de me acompanhar, levar ao médico, muéassvele levou, se no
dia eu nao podia ir, né, por causa de trabalhdeetea ela. Tem também
o fator de ajudar a noite, né, a gente trocavaezaya, noite um, noite
outro. Gracas a Deus ela nunca me deu tanto t@baifis eu tinha com
guem contar. Entdo, qualquer consulta médica, alqgar coisa, eu
tinha ele para me ajudar. Hoje em dia eu néo temdis, ele nunca pode
(Entrevistada 7).
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Com relagd@o ao papel das redes de apoio a adragéietda saude da familia,
0s mais citados, como descritos anteriormentepfarala méae, do ex-conjuge, e do
meédico (a). O apoio da mae se referiu ao acompagtandos netos a consultas
médicas, compra de medicamentos, ao cuidar e mainies remédios; ja 0 ex-
cbnjuge foi em termos de acompanhamento do filbornsultas médicas, pagamento
de plano de saude, compra de medicamentos e digsgastos; o do meédico (a) foi

em termos de dialogo, conforto, atencdo, examedécagio.

4.2.8. Dominio: Lazer

Tendo em vista o lazer, para Melo e Alves Juni®08, o mesmo pode ser
conceituado como atividades culturais, que podemesdizadas no tempo livre das
obrigacbes domésticas, profissionais, religiosagag necessidades fisicas e séo
procuradas tendo em vista o prazer.

Dessa forma, no que diz respeito ao dominio da \édar®, pode-se
constatar, por meio do depoimento de 13 entre\astague relataram contar com o
apoio de alguma pessoa e, ou, instituicdo, queda neais importante para esse
dominio era a familiar, uma vez que os apoios cgatbmo de maior importancia
foram aqueles recebidos pela mae (4) e irméos (2).

Na rede secundaria, pode-se perceber, novamemegsanca de irmaos e
também a de amigos, ambos com 3 citacbes cada.-sHpttambém, que 2
entrevistadas citaram o apoio de 4 membros nesséotoda vida (entrevistada 1.:
pais, irma, primos e amigos; entrevistada 12: isnatde, namorado e madrinha), o
gue demonstra a necessidade das redes para odezezntrevistadas e de sua
familia. Esses dados podem ser visualizados ndd aBeque segue:

5 Os dados referentes ao né, lago e se a rederistra@da, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio lazer se encontra no apéradi
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Tabela 19 — Redes sociais de apoio ao lazer dasvestadas em situacdo de
separacao/divércio, Vicosa/MG, 2010

Rede Rede Rede Rede
N6 Primaria Secundaria Terciaria Quaternaria

N° N° N° N°

Mée 4 1 - -

Irma (o) 2 3 - -
Pai e Mae 1 - - -
Amiga (o) 1 3 - -
Ex-cOnjuge 1 - 1 1
Igreja 1 - - -

Av0 e empregada
Lo 1 - - -
doméstica

Vizinha 1 - - -

Tia 1 - - -
Sogra - 1 - -
Namorado - - 1 -
Madrinha do filho - - - 1
Filha - 1 - -
Primo - - 1 -

Instituicdo Recreativa - - 1 -

Total 13 9 4 2

Fonte: Dados da pesquisa.

Além disso, é importante salientar que, das 1&weistiadas, 5 ndo contavam
com o apoio de nenhuma pessoa e, ou, instituicggerndgominio da vida. Na Tabela
20, pode-se notar que, para 9 entrevistadas, asaal primaria foi consolidada
apos a separacao/divorcio. Dessas, observou-sepgtee,5 depoentes, a rede se
manteve estavel, e 2 entrevistadas citaram o apoébido da (0) irma (0); 1, do ex-
conjuge; 1, da avo e da empregada doméstica; @a igreja. Ja para as outras 4
entrevistadas, a rede primaria foi fortalecida encéio da separacdo ou do divércio
e, dessas, 3 citaram a mae e, 1, pai e mae. Nestdos 0 apoio dos pais se
intensificou tanto nas atividades de lazer em famjilanto no cuidado com os filhos
das entrevistadas, possibilitando-lhes o lazergadss

O restante das depoentes (4) relatou que a redd pomaria foi construida
apos a dissolucdo do matrimdnio, tendo citado doag@ mae, tia, vizinha e amiga.
Para a rede primaria, constatou-se que para l@vesiadas o laco era forte; e, para

1, fraco.
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Em contrapartida, das 9 depoentes que citaram @ al@orede secundaria
para 7 ele foi construido em virtude da separac¢adiworcio (amigos-3, irmaos-2,
mae-1, filha-1); e, para as demais, foi consolidadb se manteve estavel (sogra) e 1
se fortaleceu (irm&) em decorréncia da dissolugdgugal. Os lagos da rede
secundaria foram classificados como forte para treestadas; médio, para 1; e,
fraco, para 1.

Ja para 4 entrevistadas que citaram o terceiroogg@ra 3 a rede foi
construida (amiga-1, namorado-1 e instituicdo edw@-1); e, para 1, consolidada
(primos) em virtude da separacgéo/ divorcio. Trésegistadas consideraram o laco
como forte e 1, como fraco.

Duas entrevistadas relataram, também, o apoio dies rquaternarias. Para
ambas, o mesmo foi consolidado, tendo se fortadeeith fungédo da dissolugéo
matrimonial (madrinha e amiga). Apesar de o apa@p aumentado apos a
separacao/divorcio, na percepcao de uma entrezistadtensidade do vinculo foi
classificado como fraco, o que € justificado portrs¢ar de uma rede de menor

importancia para a mesma; e, outra, considerogaodamo forte.

Tabela 26- Redes sociais enfraquecidas, consolidadas ou odtesdrpara o lazer
das entrevistadas em situacao de separacao/diviicasa/MG, 2010

Situacdo _Rede Primaria Rede Secundaric Rede Terciaria Rede Quaternaria

N° Ne Ne N°

Enfraquecimento - - - -
Consolidagéao 9 2 1 2
Construgéao 4 7 3 -
Total 13 9 4 2

e
Fonte: Dados da pesquisa.

Uma rede familiar, com os membros da familia exteqgse foi consolidada

apos a separacao/divorcio, pode ser observaddana $aguir:

Teve mudanca. Na época tinha programas que euazi dom eles,
porque eu fazia com o meu ex-marido, entdo a dgantea outros lados.
Entdo, eu ndo ia com eles, com meus irmaos, atthanesm minha mae
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€ com meu pai, porque existiam outras coisas. Aegem uma tendéncia
muito forte de ir pro lado que ele quer ir sabePa&muitas vezes eu
deixei de ir a muitas festas com minha familia pertinha uma festa na
familia dele (Entrevistada 1).

Nota-se que o apoio familiar para o lazer sempistiaxmas ele se fortaleceu
apos a dissolucédo da sociedade conjugal em vidadpréopria disponibilidade da

entrevistada para a sua familia.

Além disso, pode-se notar na fala seguinte outéssfamiliares que foram
construidos para o lazer:

Acho que é porque ficou s6 nés [entrevistada adjllaqui entendeu?
Entdo tudo que a gente quer fazer, a gente quer faa ajudar uma a
outra, elas querem me deixar bem e eu quero delaarbem, entdo tudo
qgue a gente vai fazer, a gente esta juntas, saiemMelhora muito, as
vezes, ah vamos assar uma carninha, vou chamagasnathigas, ai elas
falam a mée vocé faz isso, eu fagco aquilo, ai ea finida a elas
(Entrevistada 2).

Eu acho que comecei a me queixar um pouco, ai slgpei eu separei ela
[mé&e] viu que eu ndo consegui trabalho, entdo akvd: aqui minha
filha, toma um dinheirinho pra vocé, pra voltar sea que vem,
entendeu? Ai tem show, ai eu falo, nossa vai tmwvshi ela liga falando:
comprei convite pra vocé, se vocé quiser ir, dexaneninos aqui. Entao,
foi coisa do dia a dia, ela vendo, talvez a mintf@uando vocé convive
com a pessoa, vé o jeito dela e acaba sentindmleeando no lugar dela
(Entrevistada 6).

Outra constatacao interessante € que algumas istddas construiram redes
de apoio para o lazer com outras mulheres que cigem também o processo de
separacao/divorcio, o que pode implicar um sentimele pertencimento a esse
grupo e que pode ser gerador da sensacao de bemAesionstrucdo das redes de

amizade para o lazer pode ser constatada nas tegfalas:

A convivéncia né que a gente tem aqui junto cors, elaapoio que elas
me deram, aquela intimidade que a gente tem aqgid fle amiga mesmo,
amiga que vocé pode confiar mesmo e por elas te@mdo assim
também, ai que juntou isso tudo... Ai que da piacsan elas, divertir
com elas... (Entrevistada 2).

Parece que quando a gente separa, a gente temndendéssim,
necessidade de conversar, de desabafar. Entdoepaer vai se
aproximando e sdo as amigas mesmo separadas. pguagxemplo, a
Maria, eu ndo tinha amizade com ela. A Maria er& md uma aluna
minha. Entdo assim, parece que a gente fica sab@dmdwoblema e a
gente comega a conversar, e vé que assim, queobkemis sdo muito
parecidos. Essas amigas que foram feitas sdo sagdirésos). Entdo, por
afinidade mesmo, né?! Por vivenciarem o mesmo pnadl(Entrevistada
10).
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Esses dados corroboram o estudo de Melo e Alve®rJ{®003), que
remetem as atividades de lazer ao envolvimento gapos e ao desenvolvimento
da sociabilidade. Segundo os autores, a promoc¢anacEtros e a organizacdo de
grupos sao objetivos importantes do lazer, dadxcassiva individualizagcdo e
fragmentacdo na sociedade atualmente, como aquedssntes em algumas faixas
etarias e em algumas metropoles em virtude dand@é

A Figura 12 esboca a percepcdo das entrevistadeise as redes de maior

importancia para o lazer (redes primarias):

Irma(o)

Vizinha \ /
\ Empregada

Domeéstica
Detentora da M
guarda do filho
AVé M \

A :
/ E \ Pai Legenda

W/ &€—> LagoForte
Igreja - Amiga <> Lago Médio
cOnjuge <--> | Laco Fraco

Figura 12 — Percepc¢éo das entrevistadas sobre falogia da rede social de apoio
ao lazer, Vigosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.

Outrossim, de um total de 7 citagbes, 3 entrevastadlataram que, apos a
separacao/divorcio, perderam o apoio do ex-conpugeéermos de companhia para o
lazer, e outras 2 relataram a falta de apoio dalitardo ex-cOnjuge para esse

dominio da vida:
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Ele era meu companheiro tipo assim, era a pesseagsaia pra me
divertir, beber, rir ou 0 que fosse pra fazer, @rpessoa que eu podia
contar. E ele era o Unico que eu podia contar.U@omg, casada vocé nao
tem roda de amigos, ndo nessa proporcao, entderale Unica pessoa
com quem eu podia contar. Mesmo pra sair, a conipanh s6 a dele.
Bom, 0 nosso contato, apesar de a gente aindauitr aontato, da gente
conversar normalmente, ter uma certa amizade, leau e a gente tem
até um certo carinho um pelo outro, mas ele tenulhien dele e eu evito
gualquer tipo de contato com ele, exatamente praardnenhum tipo de
transtorno (Entrevistada 7).

Eles [familia do ex-cOnjuge] faziam muita coisagente viajava junto,
estdvamos sempre juntos, almoco final de semdde.repente eu me vi
num lugar que nao me cabia, eu tive que sair eeibtia a ma vontade de
pessoas comigo, tudo porque eles tinham que fdadb de alguém. Eu
acho que se fosse eu, ficava neutra. Se fosse oirméo, eu ia ficar
neutra, ndo ia me envolver. Ndo é um negdcio de dias € de 20 anos.
Nés éramos amigos. Eu tinha uma relacéo tdo fore essas pessoas....
[choro] Isso é uma coisa que me incomoda demaigdago, como que
eu posso gostar de uma pessoa que consegue f&zet isuito ruim. Eu
aceito muito mais facil o que ele fez, do que o egse monte de pessoas
juntos fizeram, romperam... Eu acho muito difiEih{revistada 1).

Com relacéo ao papel das redes sociais para o léaese as falas a sequir:

Vai alguém pro sitio x, entdo todo mundo fica pedsaque eu tenho que
ir também, eles [familia extensa] sabem que eutedbo carro, entdo
procuram arrumar um jeito que eu va, sabe?! Elesnfaisso assim, é
engracado que, as vezes, eu nao quero pedir agudapdo quero

incomodar eles e quando eu penso aparecem das/du@l esse fim de
semana mesmo, de repente pararam trés carros,neeas sobrinhos e
meus dois primos pra me levar para 0 mesmo lug@reAcupacédo deles
€ que eu tinha que ir , mas nao tinha como e aivide¢am e me levaram
(Entrevistada 2).

E de incentivar ou de chamar para sair com eladirporque ela sai
muito mais do que eu, ela sempre me chama (..9ntAo as vezes ficar
com as meninas para eu ir a determinados lugante(istada 12).

Desse modo, 0 apoio recebido nesse dominio seurefeonvites para sair,
passear e viajar, envolvendo tanto o lazer indalidwanto o familiar; companhia;
incentivo ao lazer; cuidar dos filhos da entredatpara que a mesma pudesse sair;
e, até mesmo, o apoio financeiro e meios de locémpara as atividades de lazer.
Dessa maneira, constata-se que cada dominio dantetéere e € interferido pelo

outro.
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4.2.9. Dominio: Vida Espiritual

O ultimo dominio da vida analisado fovia espirituaf®, no qual verificou-
se que, das 15 detentoras da guarda dos filhogsetataram contar com algum tipo
de apoio nesse dominio da vida, 5 contavam comom aja Igreja e 3 com o da
amiga. Foram citados, ainda, o apoio de Deus e&#g cada qual com 2 citacdes e,
pai e mée, irma e sogro com 1 citagcéo cada.

Com 2 indicagcbes na rede secundéria, tem-se o aj@ioma e, na rede

terciaria, com 0 mesmo namero tem-se amiga e, tamieipo da Igreja.

Tabela 21 Redes sociais de apoio a vida espiritual das estaglas em situacédo de
separacao/divércio, Vicosa/MG, 2010

NG Rede Primaria Rede Secundaria Rede Terciaria

Ne° Ne° Ne°

Igreja 5 1 2
Amiga 3 - 2
Deus 2 - -
Mae 2 - -

Pai e Mae 1 - 1
Irma 1 2 -
Sogro 1 - -
Psiquiatra - 1 -
Tia - 1 -
Total 15 5 5

Fonte: Dados da pesquisa.

Verificou-se que, para 10 entrevistadas, a redeialsogriméaria foi
consolidada. Para 9, ela se fortaleceu em funcasegaracao/divorcio (igreja-3,
mae-2, Deus-1, pai e mae-1, sogro-1, irma-1); g pao apoio se manteve estavel
(Igreja). Outras 5 entrevistadas relataram a cogdtr da rede de apoio a vida
espiritual (igreja-2, amiga-2 e Deus-1) em funcaseparacao/divércio (Tabela 22).

Para a rede primaria, 14 entrevistadas consideradago forte e, 1, fraco.

%6 Os dados referentes ao né, lago e se a rederistra@da, consolidada ou enfraquecida para cada
entrevistada no dominio vida espiritual se encamrépéndice 9.
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Tabela 22- Redes sociais enfraquecidas, consolidadas ou oaresr para a vida
espiritual das entrevistadas em situacdo de seuHRgOrCIO,
Vicosa/MG, 2010

Situacdo Rede Primaria Rede Secundaria  Rede Terciaria
N° N° N°
Enfraquecimento - - -
Consolidagao 10 3 3
Construcéo 5 2 2
Total 15 5 5

Fonte: Dados da pesquisa.

Sobre a rede secundaria, 3 entrevistadas relatquanela foi consolidada
(irma-2 e tia-1); e, 2, que ela foi construida €jgrl e psiquiatra-1). Todas as
depoentes classificaram a intensidade do vinculoctorte. Da mesma maneira,
ocorreu com as 5 entrevistadas que citaram umirerapoio de laco forte, para 3, a
rede foi consolidada (Igreja-1, amiga-1, pai e hfes, para outras 2, foi construida
(Igreja-1 e amiga-1).

Sobre a consolidacao do apoio da Igreja, uma astaeha relatou o seguinte:

Ja tinha esse vinculo com a igreja, mas era bequifrao. Antes estava
com a luzinha bem apagadinha, hoje esta bem mwaéé erescer mais,
depende da necessidade, mas ja brilha mais (Estadai1).

Logo, sobre a construcdo das redes, as entre\gstadéa fizeram o seguinte

relato sobre o apoio da igreja e de Deus, resgaoente:

Eu pedi ajuda na igreja mesmo, para fazer intecspcd mim, precisei
sim, e to precisando ainda (Entrevistada 2).

Por necessidade, vocé tem que se apegar a alglsaa €otdo vocé se
apega a alguma coisa que vai te fazer bem, ndoaacoisa que vai te
fazer mal, porque sendo... Porque na hora queesiéépassando por uma
dificuldade, nossa, eu acho que sdo tantos camiumsocé ndo sabe se
eu faz isso, se faz aquilo, tem dia que a gentetfio desesperada que
ai[...] eu vou sair e ndo vou voltar nunca maigss6, € um apoio, entdo
vocé acaba pedindo a Deus pra te iluminar (Entiaelés6).

Constatou-se que tanto a consolidacdo quanto argoés da rede de apoio

com a Igreja e Deus para a vida espiritual se dgewigtude da necessidade da
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entrevistada buscar forcas para superar as difidekl advindas da dissolucao
conjugal.
Da mesma maneira, sobre o modo que se deu a agitstia rede de amigos,

observaram-se os seguintes relatos:

E porque ela conviveu, eu morei dezoito anos Il&ua Sdo Jodo e ela
viu meu casamento todo assim. De repente um difalela: acaba. Ele
era um homem muito moralista. E acabou que, asdanfoi chegando
em mim, vendo, eu comecei a emagrecer, muito atidereeu entrei em
depressao, ai comegou a me dar apoio, comecou® (&mrevistada 3).

Ah ndo, antes da separagdo era um problema néjeargai do meu
filho assustava todo mundo, entdo eu perdi cortatn amigos, perdi
contato com todo mundo praticamente. E, eu achq quedepois,
sozinha, tava saindo mais ou até na aula, ficavés meampo da
universidade, ai eu fui conhecendo né, no cursonmé€Entrevistada 17).

Além do apoio da Igreja e Deus, observou-se quansgades e 0 apoio
materno representaram um importante alicerce paidaaespiritual da entrevistada.
O papel dessas redes consistiu em conselhos, diélpgontiddo para os momentos
de necessidade. A Figura 13 esboca a percepcantiasistadas sobre as redes de

maior importancia para a vida espiritual (redemprias):

Igreja

Amiga
Sogro

N

Detentora da _
mz €—>  guardadofiho &—> Mae

f \ Legenda

Deus &> LagoForte

Pai

Figura 13 — Percepcao das entrevistadas sobrefalagia da rede social de apoio a
vida espiritual, Vicosa/MG, 2010.
Fonte: Dados da pesquisa.
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4.2.10. Mapeamento das Redes Sociais segundo os iws da Vida

A Figura 14 esboca, de maneira geral, as princies sociais de apoio
(redes primérias) a administracdo dos diferentesinios da vida pelas detentoras da
guarda dos filhos. Para cada dominio da vida, édafuma escala indicando o
namero de citacdes de cada no da rede social p#lavistada, e os nés mais
proximos a area central indicam 12 citagfes e, as distantes, uma.

Constatou-se que o numero de nos da rede primarialg@minio da vida
variou de 3 (renda familiar e educacéo pessoal) @uidado com os filhos e lazer),
sendo a rede familiar considerada a mais importpatf@ a administracdo dos
diferentes dominios da vida. Outro fator que memiesgtaque é que o ex-cOnjuge
ainda ocupava um importante papel na vida daswsttadas, principalmente no que
dizia respeito a renda e ao cuidado e a educagafilltms, mesmo que apds o fim do
casamento os lagos tenham enfraquecido.

Em seu estudo, Portugal (2004) relata que a reddida configurou para a
maioria dos seus entrevistados uma rede de segueapgotecdo, constituida por
pessoas as quais se pode sempre recorrer.

Igualmente, o constante apoio da mée da entrewisizall evidente em todos
os dominios da vida, exceto com relacdo a renddidanvisto que neste dominio o
ex-cOnjuge e o pai da entrevistada ocupavam aipahionte de apoio.

Esses dados estédo de acordo com Vitale (2007)afimea que em familias
monoparentais € comum que as avos assumam tasefas dos pais. Além disso,
Portugal (2004) afirma que, nas questbes de saaddas domésticas e cuidados
com as criangcas, 0 apoio é proveniente de redemifeas. Assim, se a mae da
mulher ndo puder ajudar, outra mulher da familsulstitui. Esse dado pode ser
constatado neste estudo, sendo exemplificado coapoi® recebido pela irm4, tia,
avo e sogra nas diferentes esferas da vida.

Outro resultado que merece ser destacado é quentisids lazer e cuidado
com os filhos foram os que exigiram maior numerands na rede primaria, cada
qual com 10, assim como no conjunto das redes pamsecundaria, terciaria e
quaternaria, sendo 16 o namero total de nds piaeo e 12 para o cuidado com 0s
filhos. Dessa forma, pode-se inferir que a diverdedde demandas das entrevistadas
para o lazer, como incentivo, companhia, cuidada os filhos e apoio financeiro,
bem como as demandas para o cuidado com os fitbasp higiene, alimentacao,
vestuario, carinho, conselhos e seguranca, mugzssvexigem o apoio de diferentes
pessoas e instituicoes.
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8 Trabalho Eemunerado
B Fenda Familiar

B Educacio Pessoal

B Trahalho Doméstico

B Eduracio des Filhes
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= Vida Espiritual

Figura 14 — Percepcao das entrevistadas sobreles seciais primarias de apoio a administracaaldesentes dominios da vida, Vicosa/MG,
2010.
Fonte: Dados da pesquisa.



4.2.11. Redes Sociais: quais as trocas possiveis?

Conforme Portugal (2006), as trocas incluem disersteracdes que podem
ser positivas ou negativas, que vao desde a ajatkial e prestacdo de servigos até
o didlogo e a companhia.

Nesse sentido, quando questionadas acerca das possiveis com as redes
sociais, especialmente as redes informais, ou agjeelas compostas por familiares,
vizinhos, amigos e Igreja, predominou nos relats ehtrevistadas tanto a troca por
solidariedade, ou seja, sem que houvesse comperfsagaceira, quanto a auséncia

de qualquer tipo de troca ou custo, o que podes®tatado nas seguintes falas:

Tem aquela coisa de familia né, tA sempre trocaigioma coisa, nao
com aquela obrigacéo, é aquela troca normal mesemo familia mesmo.
Vai acontecendo assim né, entdo precisou de mirfo guonta, se eu
preciso deles, eles estdo prontos. Isso ndo séneioima irma, mas eu
tenho irmdos que moram fora, por exemplo, esseim&ld que mora la
em BH ta cuidando do Bruno la. Entdo, assim, eouestiper tranquila
aqui porque eu sei que 0 Bruno ndo ta sozinhcel&usficar aqui 0 ano
inteiro, eu ndo preciso nem de ver o Bruno, poreuiesei que ele esta
bem cuidado, porque eu sei que esse meu irmaa \eatdrde sé pra ver
como que estdo as coisas (E. 1 — fazendo referéa@poio de familiares
para o trabalho remunerado e cuidado com os filhos)

Eu acho que é mais uma troca, né, tipo assim umeldis que me

chamam, outro dia, eu. Entdo, assim, mais é essenfasmo de ah, tem
dia que eu ndo estou muito afim, mas a Maria dstade ir, eu vou s6

porque ela estd afim, ndo tem companhia, mais nesmsgdo mesmo

(Entrevistada 7 — fazendo referéncia ao apoio négas para o lazer).

A mesma atitude que ela tem com os meus filhosemho com os delas
também. N&o por necessidade, mas € por amor megBmirevistada 10
— fazendo referéncia ao apoio da irma para o coidach os filhos).

Observa-se, na fala seguinte, que o apoio da ntejrembora tivesse um
valor financeiro para a entrevistada, era uma tnooa solidariedade e néao por
obrigacao. Além disso, € interessante salientaadgigura da madrinha surgiu como
a apoio a administracéo de diferentes dominiosidts eomo trabalho remunerado,
renda familiar, educacao pessoal e lazer:

Eu pagava ela e falava que era pela responsatalideder que ficar com
as meninas a noite para eu poder sair para trabattzes independente
disso ela ficaria com as meninas a mesma coisguelunsistia em dar
esse dinheiro. Eu sei que nédo é facil cuidar tie # ainda mais filho dos
outros, ai eu fazia questao de estd passando iebsgra para ela, mas
varias vezes ela ja recusou né, e eu ndo pegueilideo dinheiro, deixei
com ela (Entrevistada 12 — fazendo referéncia ataga madrinha para
o trabalho remunerado e cuidado com os filhos).
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Dessa maneira, o cuidado implica tanto na execudgodeterminados
trabalhos, que estdo diretamente relacionados &tagudinanceira, quanto na
disponibilidade para o outro, que independe da emsgzao financeira (LYRA et
al., 2007).

Outrossim, foi possivel constatar o0 custo negatine algumas redes
informais tinham para as entrevistadas. Nos deptmse que seguem, uma
entrevistada relatou que a dependéncia do ex-cémag 0 pagamento do seu plano
de saude fez com que ela desse satisfacfes dadsupessoal ao mesmo. Outra
entrevistada relatou que a dependéncia da sua anaepestdes relativas ao lazer e
a educacao pessoal e do filho fez com que elaasseita forma dela de educar o

neto, embora muitas vezes discordasse:

Eu acabo até ficando meio deprimida, estou sepaeadenho que

depender dele pra alguma coisa. Vocé acaba teneladau satisfacéo,
porque vocé precisa daquilo, se ele tira ndo temocdAi eu fico tdo

constrangida. Acaba sendo uma troca, porque n#o tema relacdo com
ele e ele assim, ndo sei se ele ainda gosta, eugaeheu que me fechei
pra vida, ai 0 que que eu vou dar em troca, né@aiS ou menos assim,
acaba sendo uma troca, porque infelizmente, corsovqué vai ganhar
uma coisa de uma pessoa e estar ferindo os setdgneela? Seria
ingratiddo (Entrevistada 6).

Eu acho que o custo tem mais haver com me adajdama dela educar
o meu filho. Entéo, assim, como eu preciso muita,d= ndo posso ficar
batendo de frente com alguma coisa que eu acho@uesteja certa. O
custo é mais esse, a questdo da educacgdo, poequécekduca muito e,
as vezes, ela esta cansada, ai ela deixa ele, @&ska ele pra aproveitar,
coisas que eu nao concordo, mas eu também ndo ficasdrigando
toda hora porque eu preciso que ela me ajude (Estada 17).

SegundoCramer et al. (199%apud OLIVEIRA, 2009), existe uma diferenca
entre suporte social descrito e avaliado, sendorimepo um tipo particular de
comportamento e o segundo é uma avaliacado de cagmimeiro é percebido, podendo
ser satisfatorio e ter servido de ajuda ou, aoréaoot como no caso descrito
anteriormente, ter representado muitas vezes usmiagativo Ainda, o depoimento da
entrevistada 17 contraria o estudo de Vitale (20Qd¢ pontua que as trocas com as
avos (nesse caso, a mae da entrevistada) acorgecemensdes no meio familiar.

Na fala seguinte constata-se, ainda, um relatoesahiroca por obrigacgéo,
pois, em funcdo do aporte financeiro fornecido peteconjuge, a entrevistada se
sentia na obrigacao de retribuir hospedando-o enresidéncia quando o mesmo ia

visitar o filho:
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Eu acho que eu tenho obrigacdo. Assim, ele moes fprando ele vem,
ele fica aqui, entendeu, pra ndo pagar hotel, essass. Ele vem e fica
aqui (Entrevistada 8)

JA para as redes formais, como escola/creche, bab#regada
doméstica/faxineira, advogado, as respostas forendaimentadas, em sua maioria,

em algum tipo de custo financeiro por parte daeeistadas:

Ah, duzentos e quarenta s6 a mensalidade. E aemaot gasto de
transporte, porque eu tenho que levar e buscareffistada 8 — fazendo
referéncia ao apoio da escola/professores na eflcs filhos)

E um salario, quer dizer, que eu pago né, forastogdela aqui dentro de
casa (Entrevistada 13 — fazendo referéncia ao apaioempregada
domeéstica para o trabalho doméstico).

Algumas redes formais, no entanto, como posto dédegmédico,
escola/creche e instituicdo recreativa, ndo eragafgelas entrevistadas, mas
custeadas pelo poder publico ou oferecidas grateitée pela rede de contatos. Esse
€ 0 caso da entrevistada 12, a quem o servicodurigea fornecido gratuitamente em
fungéo do vinculo criado quando trabalhou como eggmta doméstica na residéncia
de um médico e, também, pelo fato de ela atuar déermica em enfermagem em

estabelecimentos de saude do municipio:

N&o, é pelo SUS mesmo (Entrevistada 3 — fazendoémtia ao apoio do
posto de saude no dominio saude).

N&o, porque ele tem muito dinheiro, ele ndo fazsmai que a obrigacdo
dele. Ele ndo perde nada em esta fazendo issdEséa.€é a boa acéo do
dia dele (Entrevistada 12 — fazendo referéncia mmoado médico no
dominio saude)

Era noventa reais por semana durante 4 mesesehiojiza é atendimento
gratuitamente pela UFV (Entrevistada 17 — fazereferéncia ao apoio
do psiquiatra no dominio saude).

Conforme os depoimentos, € interessante obserirapa@rtancia do servico
publico enquanto rede de apoio social a saudecipaimente para familias de
classes menos favorecidas.

Segundo Portugal (2006), a saude é o dominio oad®mde observar uma
presenca mais forte do Estado. Desse modo, na gadd=stado na prestacdo do
servicos de saude, € possivel identificar aqueles wjilizam o servico publico
porgue ndo tém condi¢gBes de arcar com o servigagwie, também, aqueles que a

sua rede de contatos lhe permite acessar os serdigoEstado, mesmo sendo
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passiveis de custear o privado. Por outro ladderessudo foi possivel constatar que
o contrario também é possivel, ou seja, a utilizai@ servico privado sem custos,

por meio do acionamento da rede de contatos.

4.3. Administragéo dos Diferentes Dominios da Vida

Nesta secdo, buscou-se trazer uma discussdo aahkycaprocesso
administrativo dos diferentes dominios da vida & dléeracdes na familia apos a

separacao ou divorcio.

4.3.1. Dominio: Trabalho Remunerado

Por meio dos depoimentos das entrevistadas, ohsee/@ue, no dominio
trabalho remunerado, 5 relataram que ap0s a separacdo/divorcio estavam
trabalhando mais, seguida de 3 que obtiveram onesto profissional apdés a

ruptura da relacdo matrimonial. Os seguintes reliftistram esses dados:

Antes tinha aquela responsabilidade do pai ajutge ndo, hoje é vocé
sozinha tendo que se virar e a responsabilidaddabm, porque entra a
educacédo, a conta de casa, tudo pra vocé resdlvezsponsabilidade
dobra, porque antes era dividida, agora ndo, agmuraeu sozinha. Tive,
eu acho que agora trabalhar mais, porque antesauafmais tranquila,
tinha ajuda e hoje nédo, eu creio que hoje eu thabadais (Entrevistada
14).

E diferente; para doméstica ndo tem qualificacigitds; trabalhava
mais, recebia menos, ndo tinha direito nenhum. Adnmje eu ja tenho
uma qualificagdo, como se diz, eu posso fazer gsocné, eu tenho
direito a seguro desemprego, se precisar o INSfando de garantia,
essas coisas que a doméstica nado tinha, e o s@arazoavelmente
melhor (Entrevistada 12).

A busca por melhor salario interfere diretamentetempo dedicado ao
trabalho remunerado, o0 que pode ser uma causantigacentre este e a vida pessoal
e familiar, interferindo diretamente nos niveis a@saco, estresse e fadiga, como
também nos investimentos em qualificagdo profisgjagarantindo maior satisfacao
pessoal. Assim, o trabalho remunerado possui umifis@do de realizacdo e
independéncia, indo além do rendimento financeiomforme apontado por Santos

(2008) e ilustrado pela fala seguinte:

(...) Eu fiquei mais independente também, sabeueca tinha trabalhado
de carteira assinada, eu me sinto mais importade,sei, assim, acho
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que porque eu ndo fico mexendo s6 com servico da nais, sabe?!
(Entrevistada 2).

Losada e Rocha-Coutinho (2007) também pontuam spi@nteriormente a
familia e a casa eram de importancia primaria paraulher, o trabalho remunerado
passa a ocupar um novo lugar em sua vida. Issa@dein-se a ideia de que se ela
nao sair de casa para trabalhar, tera pouco V&llEm disso, estudos apontam que as
duas principais razfes pelas quais as mulheressseem no mercado de trabalho
remunerado sdo as mesmas dos homens: satisfacgmalpesa necessidade de se
sustentar e a seus dependentes (BENOKRAITIS, 2008).

Houve entrevistadas que também relataram que, agéparacao/ divorcio,
(1) se inseriram no mercado de trabalho, (2) pae&ims reduzir a carga de trabalho,
(3) tém a vida profissional mais organizada, (4 séfreram mudancas no trabalho

remunerado e (5) nunca trabalharam, cada cas@ aiacoes:

Eu nunca trabalhei fora, fiquei dezoito anos casadapre cuidando do
marido e dos filhos. Ai, com a separacdo, com opterau fiquei

depressiva, né, ai uma vizinha minha foi e falou, Helena, eu vou
arrumar um servigo para vocé. Eu tomo rivotril, o durmo sem o
rivotril. Ai eu comecei a trabalhar e minha vidanegou a ficar melhor,
trabalhando, trabalhando, e quero continuar traipalb... Por um lado a
separacao foi ruim por causa dos filhos, mas ptvodado foi melhor, eu
comecei a conhecer um outro lado da vida (EntiadésB).

Eu estou mais tranquila, porque antes eu ficavatomansiosa, a
convivéncia ndo estava boa, entdo isso apertaxaballho. Antes eu era
mais tumultuada. Eu acho que agora, eu sabende@ gdeeu que tenho
para organizar tudo, eu estou mais controladauestais organizada
(Entrevistada 10)

Casei muito nova. E muito dificil encontrar empragon dois meninos
pra cuidar, ndo tem jeito, logo que casei eu arrdil®, né? Eu ndo

tenho estudo, entdo ndao tem um emprego bom. Se pagapessoa que
vai ter cobrar o mesmo tanto, vocé da preferérenia ficar em casa, pelo
menos vocé curte o seu filho um pouquinho (Enttaets 6).

Nos depoimentos das entrevistadas 3 e 10, € pbasiee 0s beneficios que
a dissolucao conjugal trouxe para a administragatvabalho remunerado, uma vez
que a primeira se inseriu no mercado de trabalhqueo Ihe ajudou a superar a
separacao; e a segunda reorganizou o seu cotidiam@l e familiar.

Além disso, a entrevistada 1 relatou que a saidantlmente doméstico e o

preenchimento do tempo ocioso a motivou a se mgennercado de trabalho:

E de sair mesmo de casa, pra ter outras coisagnpter o meu tempo,
minha vida mesmo, porque foi uma mudanc¢a muito,dwa chorar... E
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a necessidade mesmo de buscar, eu tenho que lmaoésas novas pra
mim, entdo tenho que fazer isso e vou fazer camlantkhs dentro do meu
limite... Porque daqui a pouco, um ja foi emborseesno pra fora, daqui
a pouco ela também vai, ja ja eu vou estar soznbatdo eu nao posso
ficar nessa vida de cuidar s6 da casa. Estou aleieoisas pra mim,

quero voltar a estudar, quero trabalhar, mas hgpeiaidade é cuidar

bem deles, ter tranquilidade pra cuidar deles éwigtada 1).

Esta mesma entrevistada relatou ainda que, apesasuad insercdo no

mercado de trabalho, a sua prioridade é cuidafiltios:

Ah, eu faco assim, a prioridade é cuidar dos meniné?! Entdo, o meu
tempo é deles, sobrou tempo, ai sim eu vou e ficcom ela e ajudo o
basico. Eu vi que se eu seguisse 0 caminho delesairanha e ficar o dia
todo fora, eu ia trazer muito mais problemas pranng pra eles
(Entrevistada 1).

Com relacdo a administracdo do trabalho remuneremizsiderando-se o0s
demais dominios, € interessante observar que, rapdgs dificuldades, as
entrevistadas reorganizaram sua rotina de moderalat a familia e ao trabalho,
mesmo que isso signifigue a adocdo de novos papgisonsequente sobrecarga de

trabalho. Essa questédo é abordada nas seguirgss fal

Na verdade, eu acho que antes tinha um pouco redeciidade, porque
ele sempre me ajudou muito. Até a minha separdedseepre foi muito
paizdo, ao ponto de eu chegar em casa e a casamgtaada, 0 almoco
estar pronto, ela de banho tomado (...), entdooeseguia administrar
com mais facilidade. Mas eu acho que eu sou mdiloma de casa,
melhor mae hoje, sem ele, porque com a falta del@seumi tudo. Hoje
eu me dedico mais, bem mais (Entrevistada 7).

Ah, é muito pesado, € muito puxado. Tem horas guge aguento mais;
o0 meu olho esta cansado ta vendo? Eu estou detztea sam dormir né,
mas agora no final de semana eu aproveito parsamgst todo dia
depois do almog¢o eu durmo, durmo sempre cedo, aauié estou em
casa tento aproveitar ao maximo o tempo, ai eucion elas. E na hora
do almogo né, que a gente tem duas horas, entaootatia na hora do
almoco, na hora do café, na hora da janta, eu estowelas (Entrevistada
12).

Além disso, nota-se na fala da entrevistada 7 quesmo com todas as
mudancas e ajustes ap0s a ruptura conjugal, elegoiu administrar e se dedicar
mais aos papeéis de mée e trabalhadora. Isso podestécado pelo fato de que,
apos a separacao, ela assumiu por completo asnesdplidades familiares, o que,
outrora, era dividida com o conjuge.

Wagner et al (2005) argumentam que de oito tarefas pesquisadas

relacionadas a educacdao, cuidados, sustento finankezer e suporte emocional dos
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filhos, seis eram divididas entre o pai e a madrellanto, como constatado no
depoimento anterior, a divisdo das tarefas entrngads existia somente enquanto a
familia era nuclear, o que nao foi constatado goaadfamilia passou a ser
monoparental.

Outra entrevistada expressou como era a admiréstrdg seu tempo para o
cuidado com o filho, visto que a sua jornada dbalfeo aumentou em virtude da
necessidade de melhoria salarial, aléem de fazercunso noturno com vistas ao
crescimento profissional. Para ela, os cuidados eormasa e a familia eram
considerados obrigacdo. As novas necessidadesapessamiliar advindas com o
divorcio fizeram com que a depoente priorizasseasivadade laboral e capacitacédo
profissional e, dessa forma, o tempo disponived paratividades consideradas como

obrigatérias foi reduzido:

Antes eu trabalhava meio periodo, porque ndo niémesstanto de
trabalhar, porque tinha meu marido. Agora ndogeahd que trabalhar no
periodo integral, hoje 0 meu gasto é maior porgqueeho que me virar
tudo né?! Olha, eu sempre fui assim, eu sempraltrabh mas sempre
procurei fazer também a obrigacéo de casa, filleoido, nunca descuidei
disso. E hoje em questao de filho, é claro, eualencéo, mas hoje o meu
tempo € muito mais corrido, porque eu ndo paro &na.cSaio de casa de
manhd de segunda até quarta, chego em casa dea,eentéo é mais
corrido pra mim (Entrevistada 5).

Aqui é possivel verificar que a entrevistada carsida uma obrigacdo os
cuidados com a casa e a familia. As novas necessigessoal e familiar advindas
com o divorcio fizeram com que a depoente prioseas sua atividade laboral e
capacitacao profissional e, dessa forma, o temgoodivel para aquelas atividades
consideradas como obrigatdrias, se reduziu.

Nesse mesmo escopo, uma entrevistada relatou delestanento de
prioridades para conciliar trabalho, familia e casenifestando que apesar do
acumulo de papéis, a vida esta melhor sem o cérgugeasa, uma vez que nao

podia contar com o apoio dele nas tarefas famdiardomésticas:

Hoje é muito corrido, muita coisa a gente acabgaaheio passar, eu acho
gue a gente vai estabelecendo prioridades. Ent#o,a ocasa fica

baguncada, ou eu fico sem dar assisténcia, ouabaliio e algumas
coisas vao ficando a desejar... Se a gente for plda lado assim, tempo,
mas se for olhar pelo outro também, vocé chegacasa, chateado, com
raiva, entendeu, sabe assim, cara emburrada, t&ocesn uma pessoa
que vocé pode contar, entendeu, ai, por esse kghra td melhor

(Entrevistada 17).
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Foi notorio nos depoimentos que a nova configurdgévdliar em virtude da
separacao ou do divércio exigia da mulher o estabeknto de prioridades para a
administracdo do seu tempo, de modo a suprir asudsms pessoal e familiar que
este rearranjo necessitava. O trabalho de Teix&05) pontua sobre as
dificuldades na alocacéo do tempo, papéis e enpegea administracdo da familia
e do trabalho. No entanto, essas dificuldades @amneser muitas vezes superadas,
uma vez que a dissolucdo conjugal frequentemestéatconsigo a possibilidade de

a mulher se dedicar a si, aquilo que acreditavarasmitario.

4.3.2. Dominio: Renda Familiar

Com relacdo a administragdo danda familiar as citagbes de 10

pY

entrevistadas estavam relacionadas a reducdo daanewmas a maioria das
entrevistadas (6) relataram que conseguiram adeguarcamento domeéstico a

receita:

Bom, antes era tudo ele né?! Antes era ele queimhana casa né, eu
trabalhava s6 na casa de familia e o dinheirojrassu comprava s6
roupas pros meninos, calgados, roupa pra mim..aAlga, gas, a compra
da casa, remédio, era tudo ele. Ai depois da sgario tudo pra cima
de mim, assim, eu passei a ser tipo o homem da daspenséo

alimenticia foi pouca e ele queria que eu me wrassm aquilo ali

mesmo e eu gracas a Deus consegui. E pouco e segubrme virar

(Entrevistada 2).

No caso, a gente dividia, igual, por exemplo, a m@rmensal ele que
pagava, acho que conta de agua e luz também eanapagava, assim,
empregada, roupa das criangas, o que elas pretisaa ficava
responsavel. Antes a responsabilidade dele dertasia era maior com
relacdo a renda e hoje ele da apenas a pensdcorSagui adaptar a
minha familia a renda que eu tenho (Entrevistaga 13

Légico que quando vocé esta casado, a renda é malf Depois que

separa a responsabilidade acaba sendo s6 minde, w®a pessoa. Tem
uma certa reducdo, mas assim, eu sempre trabs#ivepre procurei ser

bem independente nesse sentido. Na verdade assidpaimotivos que a

gente acabou separando é essa questdo tambéma ebeito seguro, as

coisas dele eram dele. Ah, conta de banco, satémisas assim, entdo na
verdade eu nunca sabia se ele tinha dinheiro outinha, entendeu?

(Entrevistada 15).

E interessante observar como a divisdo das desgesssticas ocorria entre
o casal durante o casamento. Enquanto ao homemetiangover a alimentacao
familiar, a mulher cabia suprir as necessidadexitiadas ao vestuério da familia.

Esses resultados também foram encontrados no ed¢udieykal e Rocha-Coutinho

90



(2007), no qual as autoras afirmam que, apesancemento da participagdo da
mulher no orcamento familiar, 0 homem ainda se émrdomo o principal provedor
da renda, visto que, na maioria das vezes, a reagie masculina € superior a
feminina.

Das entrevistadas que relataram a redugédo na famdiar, uma citou que
durante o casamento, o papel da administracdo rata rera somente do coénjuge,

como demonstrado a seguir:

Antes era ele que administrava tudo, eu nuncarsacgmprar nada, eu
fazia a lista e ele comprava. Nao saia de casapnanr a padaria, era
mais ele. Hoje ndo, hoje quem administra sou eucasm, vejo onde

tenho que pagar. Eu néo ficava sabendo quantolg@gaehava, chegava
no fim do més ele mesmo que chegava e saia pagendoao tinha

acesso a essa parte de pagamento, eu dava as e@itapagava. Hoje
ele me da e eu que administro, eu vejo o que tenpggar (Entrevistada
6).

Seis entrevistadas relataram, ainda, que a rengsopaa ser maior e a
administragdo melhor do que antes da dissolu¢cagugaln como mostram 0s

seguintes depoimentos:

Mudou porque a responsabilidade passou a ser tadhammas ao
mesmo tempo eu acho que o meu salario melhoro@doEat acho que
consigo fazer minha economia mais do que eu faziasaquando eu
estava casada, por causa dessa mudanca de sakmbém pelo fato de
nem eu e nem ela almogarmos em casa. E menos ss@apera tomar
banho em casa, entdo com isso as minhas despdeasam também um
pouco, por ter menos uma pessoa (Entrevistada 7).

Minha vida estd muito mais controlada do que amMés, ndo diminuiu,
aumentou. Ele tem a obrigagdo de me dar aquele &l administro
direitinho, né, entédo nao falta nada (Entrevis@)da

Ele pagava sempre assim, o plano de salde dasasgaiagua € a luz, o
resto era eu que fazia. Compra, roupa para as agnindo era eu que
tinha que fazer. Hoje eu pago tudo, mas ai, eledeano dia de separar
também, as contas diminuiram. A luz abaixou, a &h&ixou, gas eu
guase nao uso. Porque o dinheiro meu eu adminiSeocolocar o

dinheiro na méo dele, ele ndo administrava, par igge eu acho que é
bem maior agora. Ele me ajudava, mas o dinheirodel®, agora néo,
agora o dinheiro é meu. Esse dinheiro ele passmuman. Entdo, esta
nas minhas maos e eu estou administrando eleaHreinistro melhor do

gue ele (Entrevistada 16).

Com a separacao/divércio, as entrevistadas passaraer o poder de
controlar os recursos financeiros, o que propicmlhor administracdo da renda de
todo o grupo familiar. Isso vai ao encontro do uafirmado por Goldsmith (2000)

em seu modelo de administragdo de recursos, isfoea composi¢do familiar tem
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influéncia direta na administracdo de recursos amilfa. Além disso, ao
administrarem a renda familiar, as mulheres passaraxercer o poder decisorio no
tocante ao consumo e atribuiram a melhoria da ranuiassibilidade de aumentar a
carga horaria de trabalho ap0s a separacdo/diyoccioforme ilustra as falas

seguintes:

Eu acho que melhorou demais, melhorou muito porsgiesu quiser
comprar, igual depois que eu comecei a trabalhad@mempregos eu ja
comprei televisdo, microondas, comprei mesa, cadér comprei um
jogo de quarto, ja comprei DVD, cama para as menic@lchao, maquina
digital, coisas que eu nunca imaginava se eu aséveasada. Na verdade
tudo me estimulou foi depois da separacdo mesmewénha que ter
mais renda para manter, para sustentar e para @stgrando essas
outras coisinhas. Diminuiu a boca e aumentou aaseqderendo ou ndo
acabou ficando mais confortdvel para mim e para n@ninas
(Entrevistada 12).

Eu acho que antes eu ndo conseguia fazer o qeeehdje, eu acho que
hoje eu administro melhor, sempre tem uma folguialhage eu quiser

alguma coisa e antes eu nao tinha. Esta maiorupdngje eu consigo
trabalhar dois dias a mais para eu ter um salaagmmum pouquinho

(Entrevistada 14).

Outras depoentes relataram a auséncia de mudassa d@minio da vida (2

entrevistadas).

4.3.3. Dominio: Educacéo Pessoal

Com relacdo ao dominieducagdo pessgab entrevistadas relataram que
pararam de estudar quando ainda eram solteiras, gpladido se casaram ou

engravidaram, como pode ser constatado nas fakeguar:

Eu comecei a fazer pedagogia na FDV e fiquei geaddle, ai parei.
Quando eu ia voltar, eu separo, ai minha vidaagnaela bagunca, entao
ndo teve jeito. Ai eu quero daqui a pouco voltéazar, que € uma coisa
gue eu gosto e eu acho que vou ter prazer aindgoder fazer
(Entrevistada 1).

Eu engravidei, eu estava com 17 para 18 anos, sdietia escola e nao
voltei nunca mais, mas eu me arrependo (Entreds2ad

Outrossim, 5 depoentes relataram a busca pelaitagiax profissional ainda
durante o casamento, seja pela sinalizacéo oesserpelo fim da unido, seja pelo
proprio crescimento profissional. Porém, para 4 Indiave apoio do cbnjuge nessa

questao, conforme ilustrado nas falas seguintes:
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Eu queria separar e precisava de emprego. Em @tqnos de casada
eu queria separar, jA ndo estava aguentando mas,em ndo podia
separar porque eu nao tinha emprego, ai eu comaetrabalhar como

doméstica. Igual eu falei, ndo tinha garantia nere nao ia ficar

trabalhando o resto da minha vida como doméstigiajséo que me

motivou a fazer o curso. Ele tinha ciimes demaisutso, de eu estar
estudando (Entrevistada 12).

Olha, quando eu era casada consegui com meu esforgaldo de
cabeleireiro, manicure, de maquiagem, de pentedgjuilacdo, enfim, e
hoje eu procuro mais, evoluir mais nisso ai. Pgrgssim, quando vocé
esta casada eu acho que te prende um pouco. BEojaoéao, hoje vocé
fala assim ‘eu vou fazer’, vou e fago. Nao temed@segunda pessoa que
vai te puxar para traz (Entrevistada 14).

A incerteza na continuidade do relacionamento dssim, um dos fatores-
chave para o investimento na carreira, pois segarantia de melhor renda. Isso
pode ser explicado pelo fato de a renda femininangerior a masculina, visto que,
em 2008, as mulheres ganhavam 65% do rendimentdhalmens e, além disso,
mulheres menos escolarizadas e com poucas opcées paidado da familia e dos
filhos apresentam menos chances de trabalhar feracaba (FONTOURA,
GONZALEZ, 2009). Além disso, de acordo com Oliveg®09), as mulheres que
atuam como trabalhadoras domésticas tém buscadacitzg@o de modo a
conquistar um futuro profissional diferente.

Outras duas entrevistadas disseram nao ter pagsadgualquer mudanca
nesse dominio da vida; uma buscou se capacitiisgpomalmente apos o fim do

casamento, conforme exemplificado a seguir:

Eu estou fazendo um curso técnico em enfermagem.iddal eu te falei,
eu tive que primeiro cair, para eu perceber queatigue fazer alguma
coisa. Eu casei com 20 anos, ndo era tdo novamd®,ndo era velha
também ndo. Entdo, vocé pensa s6 na casa, maittlas, fentendeu?!
Entéo, quando eu vi que ndo tinha mais nada, adigen, eu tinha que
me virar, eu estou procurando meus meios de tenéhorar alguma
coisa (Entrevistada 5).

Abdicar dos estudos e da carreira a fim de priogzéamilia é a realidade
vivenciada por muitas mulheres, talvez por acreglitaque o casamento ndo se
dissolvera. Porém, com o fim do casamento, essacéib acarreta consequéncias
negativas para a autoestima da mulher que passaensr desvalorizada perante a
sociedade por ndo conseguir suprir suas demandasge e a de sua prole ao ter a
renda familiar diminuida com a saida do cOnjugeaka. Isso porque a sociedade

espera que a mulher seja capaz de se auto-sustassan como a seus filhos,
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independente de ter qualquer experiéncia de trab@lhhabilidades/capacidades a
ele relacionadas (BENOKRAITIS, 2008).

4.3.4. Dominio: Trabalho Doméstico

No que tange adrabalho doméstico,é interessante ressaltar que 12
entrevistadas disseram que a carga de trabalho fi@os leve, pois mesmo com a
ampliacdo das responsabilidades familiar, labordbméstica, elas organizavam o
cotidiano conforme as suas prioridades e ndo maisiecao do conjuge. O trabalho

domeéstico deixou de ser uma obrigacdo e passaueasieado quando possivel:

Ah, mudou muito, porque eu ndo lavo pra ele, n&s@ando cozinho. A
cruz das costas saiu. Hoje eu faco de tudo, mapis@ mais facil pra
mim (Entrevistada 4).

Antes eu ficava preocupada em deixar a casa sdimgr&, menino bem
cuidado, almoco no horario certo para o marido epao Menos
sobrecarregada, verdade. O que da para arrumamueno, ou deixo para
amanha. Antes nao, eu ficava doida pra arrumdimngava até os pés da
cama, aquela coisa doentia, hoje ndo. Hoje euuina responsabilidade
dele, agora é s6 os meninos. Vocé concilia mellioguk com a vida
conjugal (Entrevistada 6).

Eu continuo fazendo, mas, engracado, eu ndo menagjoela obrigacéo
de todo dia ficar limpando casa, colocando coisdugar, arrumando
roupa de homem, guardando, ter que ficar todo @i@géo (Entrevistada
8).

Minha casa fica bem baguncada, bem baguncada mdséw.ter a

responsabilidade de ter que fazer comida todojala, ter que ter café
na garrafa, ter que ter roupa lavada, sequinhdhaadobradinha la no
guarda roupas, entendeu?! Agora eu faco de acanthoocque eu acho
gue esta certo para mim e para as meninas, e eéhsra adaptando a
esse jeito novo que eu acabei criando. Melhor agmesmo eu ndo
dando conta de fazer tudo é melhor agora, porguageua medida que
eu posso, a hora que eu quero e a hora que eucaeh@std bom
(Entrevistada 12).

Pode-se observar nas falas o0 reestabelecimento ragidgdes na
administracdo do trabalho domeéstico, uma vez geai@da do conjuge da unidade
familiar possibilitou a entrevistada a identificagde outras necessidades e desejos
do novo arranjo familiar. Em contrapartida, 6 muo#iserelataram que a carga do
trabalho domeéstico ficou mais pesada, conforme psete observado nas falas

seguintes:

Agora ficou muito mais pesado, né Ana Paula, potgoko que cuidar la
fora e aqui dentro da minha casa (Entrevistada 3).
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As Unicas coisas que ele ndo fazia era lavar eapassms cozinhar,
arrumar casa, ele sempre me ajudou muito. A geant@ie dividiu as
tarefas domésticas (Entrevistada 7).

Eu acho que a coisa que ta dificultando um pouds agora € que antes
eu tinha uma pessoa pra fazer a faxina, agora smmee viro pra fazer.
Com o término, tive que cortar um pouco de gastenmee(Entrevistada
15).

A sobrecarga no trabalho doméstico se deu pelo dat@nteriormente as
tarefas serem divididas com o ex-conjuge, ou, etnde da contencao financeira, as
entrevistadas terem que dispensar a faxineira quegyada doméstica. De acordo
com Benokraitis (2008), pessoas divorciadas relataraiores dificuldades
financeiras, precisando realizar ajustes no orctonarfim de manter o padrao de
vida familiar. Conforme mencionado, essa situacgmoé para as mulheres, pois
recebem, em média, renda inferior a masculinadaasfo as principais responsaveis
pela guarda dos filhos, o que faz com que a rgratacapitaseja inferior a de

familias com ambos os conjuges.

4.3.5. Dominio: Educacéo dos Filhos

No que tange ao dominemlucacao dos filhg$ entrevistadas relataram que o
ex-marido se ausentou nesse dominio da vida apé&salucdo conjugal, conforme

explicitado na fala a seguir:

Ele acompanhava mais do que eu, em termos degavara escola, ir em
algumas reunides, buscar boletim, antes ele fazia essa parte e depois
da separacdo ficou para mim, mas nem sempre eu E€® marcam
sempre no horario que eu estou trabalhando, aideuparticipo das
reunifes, mas eu estou sempre por dentro pelafapvofessora das duas
me passarem 0 que esta acontecendo com elasai ssoma parte que eu
fico com dé delas, porque ele gostava de fazeephisso, era ele que
queria entendeu, porque na época era ele quehsalaat eu ficava mais
tempo com elas, entdo eu acho que ele devia acigaemgp uma forma
delas verem que ele estava presente, alguma 3888, gorque ele era
bem presente enquanto a gente estava juntos,zete gapel dele de pai
direitinho (Entrevistada 12).

Esta fala salienta a mudanca na administracdo dkssénio da vida em
virtude da separacao, visto que, apos a rupturggain a entrevistada se inseriu no
mercado de trabalho, o que reduziu o tempo dispbpira as filhas e, além disso,
deixou de contar com o0 apoio do ex-cbnjuge em unmigio que era

primordialmente administrado por ele. Importa rikasajue, com a dissolucdo do
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matrimonio, muitos homens deixam de exercer o pa@glai, afastando-se da prole,
O que acarreta consequéncias negativas para ascagjacomo problemas
comportamentais, baixa autoestima, dificuldadesd&uo&as, dentre outros
(THORNBERRY et al., 1999; FURSTENBERG; KIERNAN, Z00AMATO,
2002).

Segundo Dantas et al. (2004), os motivos que les@amistanciamento entre
pais e filhos é de grande importancia para se datea impacto da dissolucdo
conjugal nos cuidados com a criangca. Uma explicagdque, em funcdo da
inabilidade em manter relagdes com o ex-conjuggesa impossibilidade de apoiar
o filho. Além disso, o afastamento pode ser motvpelo recasamento, no qual “...
0 pai biolégico vai exercer o papel de pai soamlaitra familia, reforcando a ideia
de que os lagos biolégicos estdo cedendo lugatagos sociais” (DANTAS et al.,
2004, p. 353).

Outro fator marcante na fala de 5 entrevistadagjdi@ o papel de méae na
educacao dos filhos melhorou apds a separacaottiy@onforme expressa a fala
seguinte:

Ele sempre foi muito de brigar com os meninos, gipemente com o
Lucas, brigava muito, chamava muito a atencéo, eetafio ele era mais
quieto sabe. Hoje, eu sou muito rigida, tanto cobugas como com a
Joana, mesmo ela tendo 19 anos, ai se eu faland@mevai fazer um

negocio, ndo vai, mas a gente conversa muito & ade, antes chegava,
brigava, xingava... (Entrevistada 13).

(...) eu acho que é até um pouco mais tranquiklmasiesse sentido em
termos de educacdo em casa. Porque antes era essigva uma coisa
ele falava outra, entendeu?! Ele acabava tirandopooco a minha

autoridade (Entrevistada 15).

Constatou-se, também, que apesar da perda da dad®ripaterna na
educacéo dos filhos com a saida do cbnjuge da @asdpridade das mées sobre 0s
seus filhos, principalmente no que tange a educegdportamental, se fortaleceu e
ficou mais criteriosa. Porém, importa ressaltar gsiidos indicam que a mae nao
substitui o papel paterno, pois se 0s pais queppndsuem a guarda dos filhos néo
levarem a sério seu papel de pai, meros contatasemmo o passar algum tempo
juntos podem nao contribuir para o desenvolvimed# crianca (AMATO;
GILBRETH, 1999).
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Para 3 entrevistadas, ndao ocorreu mudanca na atiragéio da educacao dos
filhos apos a ruptura conjugal, uma vez que O ejugEe sempre esteve ausente

fisicamente, conforme ilustrado a seguir:

Eu tive uma sorte muito grande, porque eu crio esinos sozinha desde
que eles nasceram, porque meu marido sempre Viaméo eu ja estava
acostumada, eu nao tinha a responsabilidade sozims eu ja estava
fazendo tudo sozinha sabe?! (...) essa coisa ddaedbi sempre eu que
fiz, de levar, de buscar, sempre foi eu. Nesseidmemsta tranquilo,
porque eu ja estava acostumada a fazer... (Ertadaid).

Outras 3 depoentes relataram a mudanca no comporta dos filhos. Para

2, a mudanca foi para melhor e, para 1, a filhaufimais rebelde:

Antes, ndo sei, acho que por causa das brigasctewva minha menina
muito revoltada. Ela era muito revoltada, muitstéj ela ndo vinha na
sala, ficava muito dentro do quarto, 0 meu pequeimintambém, néo
tinha aquela alegria sabe?! E o pai mal converdada, era eu. Ai depois
da separacdo, eu achei que melhorou a educacdeuquesso para elas,
igual, ela nunca deixou de fazer um cursinho, nuleaou de prestar o
vestibular, ndo é uma menina rueira, sabe?! (Bstezia 2).

Para a criancga, a separacao dos pais é, na mdagrigezes, a primeira grande
mudanca de sua vida, podendo gerar disturbios codampentais e no
desenvolvimento. Este fato esta associado as @e&sajue a ruptura da dissolucao
matrimonial causa no futuro da unidade familiamagdo um sentimento de perda
devido as mudancas da rotina diaria e a interrupg@cacontato que os filhos
possuiam com ambos os pais (EYMANN et 2009). No entanto, como pode ser
averiguado na fala anterior, a mudanca nem sempr@éfica ao comportamento da
crianca. Estudos indicam que a maior parte dososfeiegativos do divércio duram
pouco tempo e dependem das dificuldades enfrenpmdadivorcio, como problemas
familiares, conflito e hostilidade, qualidade déaceonamento entre pais e filhos e
dificuldades econémicas (BENOKRAITIS, 2008).

Além disso, duas depoentes citaram que sentiam daltautoridade paterna
na educacéo dos filhos, enquanto uma relatou gxecdnjuge estava mais presente
na educacédo dos filhos apds a separacao/divoraiuelaurante o casamento. Sobre
a perda da autoridade do pai na familia, tem-sgjoiste relato:

Eu acho que a voz do pai dentro de casa faz faltanuita falta. Igual no
meu caso, eu falo muito e ele ndo, quando eledalswa vez, era uma
vez s6. Entdo ja obedecia, sabe? Assim, ele voltawtp atrds no que ele
falava. E isto me atrapalhava, porque eu ja tenais psicologia do que
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ele, né?! Entdo, eu sabia que quando eu falavaiepodia voltar. As
vezes, hoje ele falava uma coisa, brigava por umsadoje, ai amanha
estava tudo normal para ele. Entéo, ja ndo brigaia pela mesma coisa,
sabe? Entéo, as vezes eu achava dificil na edudatés era s isso. Era
gue ndo tinha um critério, sabe? Para ele, hojeapathanhad ndo podia
(Entrevistada 10).

E possivel observar que, embora a entrevistadsserfialta da autoridade do
pai com os filhos, ela também pontua a auséncieritirios ao educa-los. Desse
modo, a separacdo acabou propiciando a ela adrameteducacéao dos filhos da

maneira que ela julga ser a mais apropriada.

4.3.6. Dominio: Cuidado com os Filhos

No que se refere aouidado com os filhgs4 entrevistadas relataram ser

melhor mée hoje do que durante o casamento:

Eu acho que eu sou muito melhor mae hoje, justamrgue ficou tudo

pra mim, entdo vamos dizer, ndo tem com quem co@tando vocé tem
com quem contar, vocé joga muito a responsabiligeda o outro. Eu

acho que eu tenho mais paciéncia com ela, apesaerdainda muito

brava, porque eu sou realmente muito rigorosa dapmes eu acho que
eu tenho muito mais paciéncia, brinco mais, comverais, eu tenho mais
carinho com ela do que eu tinha antes, porque euartho quem faca
(Entrevistada 7).

Houve relatos também de que n&o houve mudanca categpria de analise,
pois a responsabilidade nos cuidados com os fiflospre foi das mulheres (4),

conforme ilustram as falas a seguir:

Toda a vida foi eu mesma quem cuidou, desde pegjnéai aqui no
braco. Eu cuidei pra tudo. Na educacéo dela, prar lao médico, pra
tudo foi eu. Por isso que eu até me separei dalgup ele ndo me
ajudava em nada, entendeu?! (Entrevistada 5).

Sempre fui eu, € como eu falo, eu sou pai e madsdel que fago tudo.
Tem que comprar, é eu. Tem que pagar, é eu. Tersajyalar banho, é
eu. Tem que dar o leite, € eu. Pra mim é facil,agbstumei ja

(Entrevistada 16).

Para Pedreira (2008), é inquestionavel o fato quaces de cuidado séo
realizadas por mulheres e que esse ato constitigrse algo inerente ao ‘jeito de ser
feminino’. Segundo a autora, apesar de muitas vepapel do cuidado ser dividido
com as redes sociais, principalmente da mae, sogiads e cunhadas, a maioria das

mulheres nao reivindica o ato de cuidar por pasteamem.
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Para outras 3 entrevistadas, o aumento da cargaridhode trabalho

remunerado ap0s a separacao/divorcio fez com gessem menos tempo para

cuidar dos filhos:

Antes eu trabalhava meio periodo, hoje eu ja thabakriodo integral,
justamente pra eu fazer o possivel né. Tipo asaies eu tinha mais
tempo pra ficar com ele, hoje eu ndo tenho maidotaempo

(Entrevistada 5).

Nesse sentido, para uma entrevistada, as filhasrativ que assumir

responsabilidades no tocante aos seus cuidadasapessalimentacao:

Mudou um pouquinho, porque eu ndo estou com etasnpo todo, elas

ainda sdo novas, criancas e ainda dependem muitoirde Igual, elas

tiveram que aprender a tomar café sozinhas, a&epara arrumar o café
para elas quando eu nao estou. Em termos de bagfmosempre da para
eu estar ali perto, vendo mesmo se esta tomandw ldireito, cuidando

das unhas que as vezes passa mesmo. Quando egata,@u ficava em
casa, nao trabalhava, entdo eu ficava o tempodonioelas né , eu tinha
mesmo mais contato com elas. Hoje em termos deadosdeu exijo

muito delas, eu pego, ndo que elas fagam, maskeo cwito delas para
elas poderem estar me ajudando nessa parte. Tivguamamadurecer
mais rapido né (Entrevistada 12).

Houve relatos também sobre a caréncia da figurautiaa para a execucao

das tarefas de cuidado (2); sobre o ex-conjugedaéionais apoio nesse dominio da

vida e a responsabilidade da mé&e no cuidado teremtawo (2); sobre a

independéncia dos filhos em relacdo aos cuidadésrnes em virtude do seu ciclo

de vida (2); e sobre o fato de hoje em dia o ejugfinser mais presente nos

cuidados com os filhos (1).

4.3.7. Dominio: Saude

No que diz respeito ao dominisatude apds a dissolucdo conjugal, 5

entrevistadas afirmaram que a saude pessoal égdamitlhorou, como demonstram

as falas que seguem:

N&o, eu era mais doente quando eu estava casauta, mglhorei. Eu
tinha minha pressdo alta demais, eu acho que ewgean muita
responsabilidade aqui em casa. Muito pelo contré&i@ ndo mudou, a
responsabilidade aumentou, mas pelo menos eu mém tque ficar
esperando alguém fazer, né?! Eu tinha que fazenlaane ainda por cima
assumir a responsabilidade dele (Entrevistada 8).
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Entdo, assim que eu separei, eu fui a minha giogisth e falei com ela
da minha TPM, porque minha TPM é brava mesmo. & €aim ela que
eu estava separando e que eu estava com muitodaetiinha TPM. Ai
ela até me receitou, sabe, uns antidepressivos; heileve e tudo. Falei
com ela que estava com medo de ndo dormir a remteuy podia tomar
Rivotril, porque uma amiga minha toma. E ela fatpue se eu pudesse
ficar sem, seria melhor. Ai foi chegando e eu néxipei de nada. E o
remédio que eu fazia uso para TPM antes, eu paresar. Eu tinha uma
alergia também que assim, eu ficava com muita raeafinal do
casamento, entdo eu tinha muito, eu cocava. Acatmubém
(Entrevistada 10).

Melhorou, melhorou demais, porque eu ndo sou teraés, ndo tem briga
mais, tipo, eu agora frequento academia todosass dorro e tal. Foi uma
melhora espetacular na minha sadde e melhoroujssté melhorou.
Apesar de que se eu passasse mal ele estava l@&chmgjue agora eu
passo menos mal (risos) (Entrevistada 17).

Além disso, 4 disseram também que ndo ocorreu geralopudanga nesse
dominio da vida; 3 ficaram deprimidas e 3 perdemrplano de saulde. Esses

resultados podem ser visualizados nas falas queseg

Eu sempre cuidei, levava ao médico, fazia tudo,néle me ajudava. E
mesmo por minha conta, cuido sozinha. Hoje é a meaxisa, € eu que
cuido, passo noites em claro, mas até que as n¥endwmsao muito de
adoecer ndo, mas quando tem, minha mae tambénudee (&ntrevistada
16).

Oh Ana Paula, meus meninos sempre tiveram uma dsumlegracas a
Deus. Antes eu ndo tomava remédio nenhum néo, éwjgependo do
Rivotril, eu ndo fico sem o Rivotril. S6 isso medou muito. Hoje eu sou
uma pessoa mais tensa, choro a toa, sabe?! (Etadai3).

Antes era por conta dele, eu tinha um plano deesal|s meninas todas
tinham plano de salde. Depois do divorcio, na époeamo que nos
separamos, ele foi 14 e cortou meu plano de saids, as meninas
continuaram (Entrevistada 11).

Estudos indicam que as mulheres relatam sofrer degigessdo, enquanto os
homens, maior abuso de alcool e fumo apds a s&umddagorcio. Tais reacdes
refletem normas culturais sobre os papéis atrilsuédogénero. Em outras palavras,
na sociedade ocidental as mulheres tipicamenteegsg@m o estresse passando por
um processo de introspecg¢do, enquanto os homesrs/elvem em comportamentos
de alto risco (MARTIN et al., 2005).

Uma minoria relatou o aumento da responsabilidade @ saude dos filhos
(2), que o plano de saude passou a ser custeaalonpéther (1) e que 0 acesso a
servigos de saude foi facilitado em virtude deabdiho remunerado ser na area (1).
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Segundo Gutierrez e Minayo (2008), as praticas ulgéado se sobressaem
principalmente nas acdes sobre a saude-doencajahes@p inseridas as redes de

apoio social, em que diversos sujeitos cuidampaiaan o ato de cuidar.

4.3.8. Dominio: Lazer

No que se refere dazerdas entrevistadas, 9 relataram que realizavam mais

atividades de lazer do que quando eram casadas:

Eu acho que hoje, a gente sai mais, a gente cuaie, m gente sai
domingo para fazer qualquer coisa na rua, parartsaraete, andar a toa,
para passear na universidade, coisa que eu nungaahdo estava casada
com ele. Eu acho que hoje a gente se diverte rAaiistegracdo minha
com ela é bem maior hoje do que era antes. Ewafslion, que eu tenho o
horario da noite para mim e os do dia para elaeBEho que viver minha
vida de solteira. Entdo, tem assim as noites da,fde balada e como a
minha m&e mora perto, (...) @ minha mée fica meatm ela para mim...
(Entrevistada 7).

E, apesar que eu nao tinha muito assim, porquedelera aquele de sair,
mas hoje é mais corrido, antes era mais trangRila.falar a verdade, eu
acho que hoje eu faco mais, por menos tempo eugoofazer mais do
gue antes (Entrevistada 14).

As justificativas das entrevistadas para a melhogisse dominio da vida se
pautaram principalmente no aumento da liberdadentegracdo com os filhos e na
companhia para as atividades de lazer apés a wis&omatrimonial.

Desse modo, dessas entrevistadas, 5 relatarararddde que passaram a ter

apos a dissolucdo conjugal e a opressao que sesttignmanto casadas:

Olha, minha vida de casada sempre foi muito tdBgarzivia assim, com
ele, com muito medo. Hoje eu vi que ndo era ameragusentia por ele,
era medo. Eu vou ser bem clara com vocé: ele etano, ele me batia.
Eu tinha muito medo dele. A gente saia, mas meanoasto era um
casamento muito tenso. Eu tenho liberdade... (Estegla 3).

Eu ndo fazia nada, nem saia de casa, era sO lsvaeninos no médico
ou as vezes ia a casa do meu pai, né?! Hoje nje, cwtenho um

tempinho para ir a casa da minha méae, (...) gosto @m show também.
Ele trabalhava muito, eu ndo reclamava, nem eléew@va, vamos dizer
assim, quando eu casei eu nao tinha opinido préguiachava que tinha
gue respeitar 0 marido e que a mulher ndo tinharidatle para falar.

Entdo, eu nédo ligava. Ai depois que ficamos separaell me impus, eu
falo o que eu penso, o que eu acho. Hoje eu méllpmeue hoje tenho

gue tomar as decisdes, na escola, em tudo, eu tprhestar a frente de
tudo (Entrevistada 6).

E melhor hoje em dia, né?! Porque hoje em dia en &@ademia, eu vou
na hora que eu quiser, eu corro na universidadgpsio muito disso, se
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eu quiser sair, eu posso sair, sei 14, se eu quisedia encher a cara,
porque eu estou estressada, eu posso encher satze2! E acho melhor,
antes era um estresse total, porque ele sempmaufto ciumento e, sei |4,
se algum cara mexesse comigo, ai a culpa era maiimida, porque no
minimo eu que tinha feito alguma coisa para 0 e@ranexer comigo

(Entrevistada 17).

Nos depoimentos anteriores, podem-se observar Enevia sofrida, a
submissdo da mulher e, também, o excesso de cidmes-cénjuge como fatores
que afetavam a liberdade e a disponibilidade deewistada para os momentos de
lazer durante o casamento. Em contrapartida, pargrévistadas, apos a separacéo
ou divorcio, as atividades de lazer reduziram-sed@xaram de existir, como pode

ser constatado nas falas a seguir:

A gente saia mais né, viajava mais, até porque tiairo e era mais facil,
mas na medida do possivel eu faco assim, eu levarar de bicicleta,
de skate, levo pra jogar bola, procuro estar comimha familia. A
qgualidade é a mesma, acho que o que mudou foigaéneia. A gente
viajava mais vezes, a gente ia a mais lugareserfég faz isso né, por
questdo financeira, ndo tem carro, € mais diftmift(evistada 1).

Lazer, ultimamente pra mim nao existe ndo. Chagd fle semana, eu s6
quero ficar em casa, s6 quero dormir e mais nad&esAndo, dava tempo
pra passear. Agora hoje em dia esta corrido. Aaiteta dava pra passear,
eu passeava bastante, mas agora também, pelacqdesténeus horarios,
servico, estudar, jA me atrapalha um pouco (Erstriada 5).

(...) na verdade eu ndo tenho mais lazer. Nao tgrdrque ndo da, né. O
dinheiro da pensao dele nao da pra lazer. Ficacpota deles em casa,
tempo eu tenho, é dinheiro mesmo (Entrevistada 8).

A auséncia ou reducdo das atividades de lazersmjerincipalmente, a
reducao da renda e do tempo e pela necessidadpaetacido e aumento da jornada
de trabalho, que se deu em virtude da separacé@ovorcio. Nesse sentido, o lazer
tem relacéo, influencia e é influenciado pelasasugsferas da vida (MARCELINO,
1996).

Além disso, para duas depoentes, esse dominiadangio teve nenhum tipo
de mudanca, e uma relatou que, durante o matrimpamtinha atividade de lazer e

gue passou a ter com o término do casamento.

4.3.9. Dominio: Vida Espiritual

A espiritualidade pode ser definida como aquilo jae sentido e propdsito a

vida dos individuos, contribuindo com a salude didade de vida de muitas pessoas
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(PERES et al.,, 2007). Dessa maneira, 0 apoio néssgnio contribuiu para a
melhoria e qualidade dos outros dominios da vidssP modo, no que diz respeito a
vida espiritua) 7 entrevistadas afirmaram que, apdés a dissolulgisociedade
conjugal, aumentou a busca por Deus, a fé e aémim a igreja por parte da

entrevistada, conforme exemplificado nas falas iségs!

Eu acho que hoje em dia ta mais forte, a procuy@orgue € uma coisa
gue sustenta mesmo né, é impressionante. Isscadstanw fraquinho na
minha vida antes e hoje eu busco isso mais. E ficba coisa gostosa,
ficou uma coisa boa, € uma coisa que mudou e mumlaumelhor.
Sempre que eu vou, eu levo os meus filhos (Entelasl).

Eu era muito ateu, ndo era religiosa, nem a igrej@. Hoje eu procuro,
assim, ler a biblia, gosto muito ir em qualqueejgr Depois que fiquei
separada eu aprendi a gostar de coisas que falddewe E para Deus
me ajudar mesmo, porque a separacdo é muito difél tem nocdo. SO
guem passa, que sabe. Entdo, eu mesma comecein l&n ficar no
quarto horas, lendo, procuro aquelas palavras queanfortam, que eu
preciso (Entrevistada 3).

Nesse sentido, apesar do aumento da fé, uma esthdwirelatou o seu

desconforto ao frequentar a Igreja Catdlica dobssuo pelo fato de estar separada:

Com a minha separac¢do, eu voltei a participar dgagaté porque eu

precisava de apoio. Eu fiquei muito transtornadépwa, porque nao era
uma coisa que eu contava pra minha vida. Conteieguia ficar casada

para o resto da vida. Entdo, assim, eu fiquei nw#ostornada. Ele era
meu primeiro namorado, eu nao tinha experiénciaida nenhuma, eu

me vi sozinha, sem saber o que fazer e com unmadithcinco anos. S6
gue a minha separacao, eu acho que ela me resmmg®uco também a
voltar a frequentar a igreja. Eu ndo comungo nme&igdo assim, eu ndo
me sinto muito a vontade, por exemplo, de ir a an&gui no meu bairro,

porque eu acho que as pessoas me olham. As pesdisEs que eu sou
separada, entdo se eu nao for a fila da comunh@maécoisa minha, eu
acho que as pessoas ficam me olhando, entao egosém Eu acho que
eu frequento na mesma propor¢cdo que eu frequemtates, porém eu

acho que a minha fé é bem maior hoje (Entrevistada

Além disso, algumas entrevistadas relataram quemamento dificil que
passaram com a separacao ou divércio, os famileagerigos se aproximaram para
dar apoio; outras relataram que passaram a bus@geja quando o casamento
estava chegando ao fim; e outras manifestaramémnaiasde mudanca nesse dominio
da vida. Cada um dos trés casos contou com 3 egad®i relatado, ainda, pela
minoria (2), a reducao da frequéncia a Igreja apfa® do casamento, seja pela falta

de animo em participar de atividades da Igrejaada gescrenca da familia em Deus.
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4.3.10. Alteracdes na Familia

Por fim, perguntou-se as entrevistadas sobre axipais mudancas na
familia ap6s a separacdo ou divércio e, em sumgeoemergiu das falas foi a

tranquilidade familiar, como mostra a fala a seguir

Mais é a tranquilidade, a paz. Porque ele era ussaga muito agitada,
entdo a minha casa ficou mais tranquila, os metssfiestdo mais
tranquilos. E, ndo é que agente deixou de goster dem eu e nem os
meninos. A gente sente falta dele, mas ficou mais@ Assim, parece
gue a gente tem até mais tempo um para o outrquea@ntes eu ficava
muito em funcédo dele. Eu era assim, por ele ter pensonalidade muito
forte, ele acabava me tomando, sabe? Eu acabasadfaas coisas do
jeito dele, pra ndo ter confuséo, e eu ficava serppeocupada em fazer
para agradar. Entdo, hoje, parece que eu tenhotemaEo para mim e
para meus filhos. E como se eu tivesse me anulatis.aEntio parece
gue eu estou até me encontrando agora... (Entadaidio).

Pelos depoimentos, constatou-se que a tranquilidadéeu em virtude da
reducdo das tensdes e conflitos no nucleo faneliaumento da liberdade na vida
pessoal da entrevistada. Outrossim, um depoimemtoneerece destaque discorre
sobre a mudanca na composigao familiar, como extcaplo a seguir:

Na verdade a separacdo muda a palavra familia.likaraté conta pai,

mae e filho. Entdo, assim, quando vocé separa, mack a sua estrutura
de familia, s6 conta o filho e a mée. Eu costunter fgue pai € muito pai

guando ele estd em casa, depois que ele sai denuada isso. A relacéo
pai e filho muda muito, principalmente pelo fato glee ele sempre foi

muito apegado, entdo assim, como ele era muitdroagde sempre foi

muito apegado a esse fator familia. Ele estava e®m casa, entdo
sempre envolvido nisso. E, depois da separacd@ temn aquele fator

assim, estar distante, sabe? E a disténcia, defoenta, é geral, porque é
uma distancia dele, mas é uma distancia da fadgleatambém. Entao, a
palavra familia fica uma palavra, assim, € umalfapthas € uma familia

diferente. E eu acostumada com uma familia, posgugore tive meu pai,

minha mé&e, meus irmaos, entdo a partir do momemtongqudou para

mim, a palavra familia muda muito. Eu acho que mtide da palavra

familia depois da separa¢do muda muito (Entreastad

Retomando Bray (1995), esses dados corroboram cesn estudo, uma vez
que ele comenta que um dos fatores que altera ciohamento familiar é a

composicdo da familia, além dos processos fansliaga organizacdo e da
afetividade.
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4.3.11. Administracdo dos dominios da vida: tecenddgumas consideragdes

De acordo com os resultados apontados, pode-dicaeue os dominios
trabalho remunerado, renda familiar, trabalho deic@®seducacao dos filhos e lazer
foram os que tiveram maior destague na andlise, vetnde das alteracbes
provocadas em funcdo do rompimento conjugal.

No trabalho remunerado, constatou-se que a maiasamulheres teve que
ampliar a carga horaria de trabalho em funcdo dacé® da renda familiar apds a
dissolucédo conjugal. As entrevistadas relataram a@ueseguiram administrar essa
reducdo na renda, o que se pode inferir que existerelacdo direta com o trabalho
remunerado, visto que a ampliacdo da carga hod#idrabalho acarretava, na
maioria das vezes, melhoria da remuneracdo. Haedessaltar, ainda, que um
namero significativo de entrevistadas relatou o entm da renda familiar apés a
separacao/divorcio, o que pode ter sido possitiditaambém pelo trabalho
remunerado e pelo fato de a administragéo finamdelr somente a mulher como
responsavel.

Considerando-se ainda o trabalho remunerado, paresb que a
separacao/divorcio propiciou as mulheres crescimentealizacdo profissional e
também independéncia, possibilitando-lhes, aindanainistracdo da renda familiar,
papel que outrora era desempenhado somente pefingxge em alguns casos. Cabe
destacar que a ampliacdo da carga horéaria de litabahrretou a reducéo do tempo
disponivel para o cuidado com os filhos para unrema das entrevistadas.

No que tange ao trabalho doméstico, 0 que se destaw depoimento da
maioria das entrevistadas foi a redugcao do tempte adestinado, mesmo com o
aumento das responsabilidades profissionais eifagsl Constatou-se a mudanca na
concepcao da tarefa, que, durante o casamentiid@&i@mo obrigatoria.

Apesar de ser em menor parcela, alguns relatogmsimmam o aumento da
carga do trabalho domeéstico em funcdo da demisadtaxdneira ou empregada
domeéstica, tendo assim relagdo direta com a reddedoenda familiar ou, até
mesmo, pelo fato de o ex-conjuge nao dividir magase tarefas com a entrevistada.

No que diz respeito a educacéao dos filhos, verifise a auséncia do pai, mas
pari passu possibilitou & mulher melhorar o seu papel na acf@ escolar e
comportamental dos filhos, principalmente no querespeito ao estabelecimento de

critérios.
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No dominio lazer, foi expressivo o numero de ergtadas que relataram ter
mais atividades de lazer tanto familiar quanto vilialmente, devido a fatores,
como a liberdade, companhia e integracdo famil@rquistadas apos o fim do

casamento.
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5. CONCLUSOES

Este estudo buscou compreender como se deu a attagap dos diferentes
dominios da vida pelo detentor da guarda do fifjnmsaa ruptura conjugal, bem como
caracterizar as redes sociais de apoio a essesidemi

A separacdo ou o divorcio foi um fator motivadorgp@a constru¢cdo ou
consolidacédo da maioria das redes sociais. A nagj@rexistia durante o casamento e
se consolidou apoés a dissolucdo da sociedade @nfDignfraquecimento das redes
se deu, principalmente, quando a mulher possuigaoio ado ex-cénjuge, com
destaque para o dominio renda familiar.

As redes foram constituidas, em sua maioria, ponlnes da familia como o
ex-cOnjuge, filhos, pais, irméaos, avés, primoss,tsogra, dentre outros, tendo uma
expressiva representatividade da méae e do ex-;ddnjiggredes formais possuem um
papel relevante quando as redes informais ndo e&s@oniveis e, ou, quando a
renda familiar o permite, sendo a creche, a eseotampregada doméstica e a baba
importantes devido ao ciclo de vida familiar. Adialiidades enfrentadas ao
vivenciar os cuidados com os filhos e assumir apamsabilidades familiares
sozinhas fazem com que as redes passem a ter @nipaprtante para as mulheres
e sejam consolidadas.

O apoio recebido pelas redes sociais foi caraetoizpelo cuidado e
educacao dos filhos, apoio na execucéo das tatefaésticas, provisao de recursos,

companhia e diadlogo e conselhos.
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Um fato interessante, além dos beneficios que @dssrsociais trazem as
mulheres, sdo 0s aspectos negativos, caracteripaimhagppalmente pelo excesso na
manifestacdo de cuidados ou quando as trocas emawenflitos internos, como por
exemplo, quando o ato de receber envolve a obrigdamle de doar algo.

Na administracdo dos diferentes dominios da vidaoda familia, destacam-
se a reestruturacdo do tempo, o estabelecimenmow#s demandas e prioridades e o
amadurecimento do individuo, além do papel impnedeel das redes sociais em
cada uma das esferas da vida.

Toda e qualquer mudanca na estrutura da familimesagaum remanejamento
de funcdes, modificagcdo nos papéis desempenhaddaptacdo ao novo cotidiano
familiar, o que pode ser positivo ou negativo. Aslimres, ao vivenciarem o
processo de separacao e, ou, divorcio passamalménte, por mudangas em suas
vidas advindas do acumulo de tarefas e resporcadhds outrora desempenhadas
pelo cbnjuge. Além disso, a reducdo da renda famdinda faz com que elas
ampliem a carga horaria de trabalho, o que contplra aumentar a dificuldade em
administrar suas diferentes demandas e exercepapes.

Cabe destacar os aspectos positivos que ocorrenegsmmova configuracao
familiar, principalmente no que tange aos dominiabalho remunerado, trabalho
domeéstico e lazer, podendo-se citar o crescimemtitspional, a reducédo das tarefas
domésticas e a ampliacdo das atividades de lazsogee familiar. Os dominios
renda familiar e educacéo dos filhos, embora possdrar consequéncias negativas,
como a reducdo da renda e a auséncia paterna, nars@@ responsaveis por
resultados positivos a vida da mulher, como a dE@EO e 0 crescimento
profissional em busca de melhoria financeira. Aldesses, tem ainda o papel de
administradora, as vezes o de principal proved@raethda familiar e, ainda, o
estabelecimento de seus critérios para a educagsdildos, que muitas vezes se
confrontava com os do pai.

As mulheres passam a vivenciar um empoderamenseu@apel de mée e
mulher, trazendo maior aproximacdo entre elas & setilhos, além de maior
independéncia — seja financeira ou pessoal. Iifeyessim, que a continuidade de
um casamento problematico e com relacbes desgagpade trazer consequéncias
muito mais graves do que a reestruturacdo do ndeldiar apdés a separacao/

divércio.

108



A familia nuclear tem cedido lugar a novos arrafigosiliares e, com isso, a
novos modos de se relacionar e de administraraa @dpapel de provedor da familia
nao é mais exclusivo do homem e, embora o papeudiadora, na maioria das
vezes, ainda recaia somente sobre a mulher, elsitendividido com os membros
da rede de apoio social, 0 que confirma a sua it@paea principalmente para a

mulher detentora da guarda do filho, que é a resp@h por gerir a nova familia.
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6. LIMITACOES E SUGESTOES

Essa dissertacdo € resultante de um trabalho deocgratificante, cheio de
desafios e descobertas. Nas primeiras entrevistpesquisadora perguntou-se por
que estudar um assunto que mexia com o sentimastpeassoas e cuja lembranca,
muitas vezes, causava choro e dor as entrevistédasque, no final de uma
entrevista, obteve a resposta, pois os depoimeirtbam acompanhados de sinceros
agradecimentos pela oportunidade de conversaug&ogmente depois da separacéo
€ que a pessoa comecou a se abrir e pedir ajuddo,Bmas demais entrevistas,
deparou com mulheres fortes, que conseguiram cenhealhor a si proprias e estao
vencendo o desafio de administrar a vida apossaldigdo conjugal.

As limitacbes encontradas no desenvolvimento dassguisa envolveram a
deficiéncia de informacdes sobre o tema redes isoeiaa administracdo dos
diferentes dominios da vida em um mesmo estudo quargaracdo. A maioria dos
estudos encontrados tratava de cada assunto d@aianlda.

Além disso, a subjetividade do tema e a interpéetagele pelos sujeitos
pesquisados dificultam uma analise conjunta dossladr parte da pesquisadora.
Acredita-se, assim, que dados mais precisos emiarvenais tempo de contato com
0S sujeitos, uma vez que, por se tratar de um tédmantimo a familia e, muitas
vezes, ainda doloroso, a confianca estabelecidae gnésquisador e sujeito
pesquisado poderia ampliar os resultados encostrado

Outro fator limitante foi o acesso aos sujeitosawez que, N0 Processo,

constava somente o enderec¢o dos sujeitos. Namdéon&ado no catalogo o numero
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telefénico da maioria e, entdo, foi necessério localidades diferentes e distantes
procurar por endere¢cos que, muitas vezes, nao fermontrados; ou o individuo ja
havia se mudado ou nao foi encontrado em sua resadéAlguns individuos
também tinham se recasado ou voltado a viver cexradnjuge. Mas as limitacdes
da pesquisa nao tiram o mérito dos resultados abidr meio das entrevistas em
profundidade, das analises feitas e das contribaidéste estudo.

Cabe destacar que esta pesquisa pode criar subdi@a as politicas
publicas de emprego e de bem-estar social e faymiligue reforca a importancia e
necessidade deste estudo.

Para estudos futuros, sugere-se pesquisar as sedess e a administracao
dos dominios da vida com uma amostra mais amplpagtiaa de diferentes critérios,
como estrutura familiar (familia nuclear, monop#akn ampliada, recasada,
homoafetiva, etc.), ciclo de vida familiar (formagdnaturacéo e disperséo), classe

social, escolaridade, sexo e idade.
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APENDICES



Apéndice 1 — Caracterizacdo das redes sociaisale ap trabalho remunerado

. Rede Priméaria Rede Secundéaria Rede Terciaria
Entrevistada - . - - - -
NG Laco Tipo No Laco Tipo No Laco Tipo
Entrevistada 1 Mae Forte Construcéo Irma Forte Construcéo
Entrevistada 2 Filhas Fraco Enfraquecimento
Entrevistada 3 Ninguém
Entrevistada 4 Escola Forte Consolidagdo  Vizinha Fraco  Enfraguecimento
Entrevistada 5 Mae Forte Consolidagéo Irméas Forte Consolidacéo
Entrevistada 6 N&o se aplica
Entrevistada 7 Baba Forte Construgéo Mée Forte Consolidacao
Entrevistada 8 Vizinha Forte Construcéo
Entrevistada 9 Sogra Forte Consolidacao
Entrevistada 10 Ninguém
Entrevistada 11 Filhas Forte Consolidacao
Entrevistada 12 Irmé& Forte Consolidagdo Mée Forte Consolidagcdo  Madrinha acd&r Construcao
Entrevistada 13 Empregada doméstica Forte Consolidagéo
Entrevistada 14 Ninguém
Entrevistada 15 Mae Forte Consolidagéo
Entrevistada 16 Creche/Escola Forte Consolidagéo Tia Forte Construcéo
Entrevistada 17 N&o se aplica
Entrevistada 18 Irma Forte Consolidacdo  Vizinha  Médio Construcéo

Fonte: Dados da pesquisa.
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Apéndice 2 — Caracterizacdo das redes sociaisale apenda familiar

Rede Priméaria

Rede Secundaria

Rede Terciaria

AU N6 Laco Tipo N6 Laco Tipo N6 Laco Tipo
Entrevistada 1l Ex-cbnjuge Forte Enfraquecimento
Entrevistada 2 Ex-cbnjuge Fraco Enfraquecimento Amiga/madrinha  Fraco ns@acéao
Entrevistada 3 Ex-cbnjuge Forte Enfraquecimento Madrinha Forte Conétuc
Entrevistada 4 Ex-cbnjuge Forte Enfraquecimento
Entrevistada 5 Ex-cbnjuge Fraco Enfraguecimento Mae Fraco Construcéo
Entrevistada 6 Ex-cbnjuge Forte Enfraquecimento Mae Fraco Consolidacéo
Entrevistada 7 Ex-cbnjuge Fraco  Enfraquecimento
Entrevistada 8 Ex-cbnjuge Forte Consolidacéo
Entrevistada 9 Pai Forte Consolidagéo
Entrevistada 10 Ex-cbnjuge  Forte Enfraquecimento
Entrevistada 11  Ninguém
Entrevistada 12 Pai Forte Consolidacéo
Entrevistada 13 Ex-cébnjuge Fraco Enfraquecimento
Entrevistada 14 Ex-cébnjuge Fraco Enfraquecimento
Entrevistada 15 Pai Médio Consolidacao
Entrevistada 16 Ex-cbnjuge Fraco Construgéo Pai Forte Construgéo
Entrevistada 17 Pai Forte  Enfraquecimento Mée Fraco  Enfraquecimento
Entrevistada 18 Irma Médio Consolidacéo Mae Médio Construcéo Ex-cbnjugeacér Enfraquecimento

Fonte: Dados da pesquisa.
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Apéndice 3 — Caracterizacdo das redes sociaisaile agducacao pessoal

Entrevistada

Rede Priméria

Rede Secundaria

Rede Terciaria

NO

Laco

Laco

Tipo

Entrevistada 1

N&o se aplica

Entrevistada 2

N&o se aplica

Entrevistada 3

N&o se aplica

Entrevistada 4

N&o se aplica

Entrevistada 5

Mae

Construcéo

Forte

Construcéo

Entrevistada 6

N&o se aplica

Entrevistada 7

N&o se aplica

Entrevistada 8

N&ao se aplica

Entrevistada 9

N&ao se aplica

Entrevistada 10

Advogado

Construcéo

Entrevistada 11

N&o se aplica

Entrevistada 12

Ninguém

Entrevistada 13

Ninguém

Entrevistada 14

Ninguém

Entrevistada 15

Pai e mae

Consolidacao

Professores Forte

Congddida

Entrevistada 16

N&o se aplica

Entrevistada 17

Mae

Consolidagéo

Fraco

Construcéo

Madrinha coFra Construgéo

Entrevistada 18

Ninguém

Fonte: Dados da pesquisa.
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Apéndice 4 — Caracterizacdo das redes sociaisaie ap trabalho domeéstico

; Rede Priméria Rede Secundaria Rede Terciaria

SIS EE NO Lago Tipo NO Laco Tipo NO Lago Tipo
Entrevistada 1 Empregada doméstica  Forte Consolidagéo
Entrevistada 2 Filhas Fraco Construcéo
Entrevistada 3 Ninguém
Entrevistada 4 Ninguém
Entrevistada 5 Mée Fraco Consolidacao
Entrevistada 6 Ninguém
Entrevistada 7 Faxineira Médio Construgéo
Entrevistada 8 Faxineira Fraco Construcéo
Entrevistada 9 Filha Média Construcéo
Entrevistada 10 Faxineira Forte Consolidacéo
Entrevistada 11 Filhas Forte Consolidacdo
Entrevistada 12 Irmé& Forte Consolidagéo Mée Médio Construcdo Empregadeésiica Fraco Construcao
Entrevistada 13 Empregada doméstica  Forte Consolidacéo Filha Médio @Qay&i
Entrevistada 14 Filhos Forte Consolidacéo
Entrevistada 15 Mée Forte Consolidacéo
Entrevistada 16 Ninguém
Entrevistada 17 Faxineira Fraco  Enfraquecimento
Entrevistada 18 Ninguém

Fonte: Dados da pesquisa.
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Apéndice 5 — Caracterizacdo das redes sociaisale agducacéao dos filhos

; Rede Primaria Rede Secundaria Rede Terciaria Rede Primaria
SESER N6 Laco Tipo N6 Laco Tipo N6 Lago Tipo N6 Lago Tipo
Entrevistada 1 Escola/Creche Médio Consolidagéo
Entrevistada 2 Filha Forte Construcéo

Entrevistada 3 Ex-conjuge Forte  Consolidagdo
Entrevistada 4 Escola/Creche Forte  Consolidagéo

Entrevistada 5 Mée Forte Construgéo Escola/Creche Forte Construcdo

Entrevistada 6 Ex-cOnjuge Meédio  Construgéo Padrasto Fraco Consolida¢cé&@ IFraco Consolidacao

Entrevistada 7 Mée Forte  Consolidagéo Pai Forte Consolidagdo Baba Fortenst@gdo Irmdos Forte Consolidagéo
Entrevistada 8 Escola/Creche Forte  Consolidagéo

Entrevistada 9 Sogro Forte  Consolidagéo Irmé&os Forte Consolidacao

Entrevistada 10 Ex-c6njuge Fraco Enfraquecimento

Entrevistada 11 Ex-cbnjuge Médio Consolidacao

Entrevistada 12 Escola/Creche Médio  Construcao Irm& Médio Construcao
Entrevistada 13 Ex-cOnjuge Fraco Enfraquecimento

Entrevistada 14 Ex-cbnjuge Médio Enfraquecimento Escola/Creche Médio sBagdo

Entrevistada 15 Pai Forte  Consolidagéo

Entrevistada 16 Escola/Creche Forte  Consolidagéo

Entrevistada 17 Mée Forte  Consolidagéo Irmé&o Fraco Construcdo
Entrevistada 18 Escola/Creche Forte Construgéo Irmé& Forte Consolidacao

_—————
Fonte: Dados da pesquisa.



Apéndice 6 — Caracterizacdo das redes sociaisale ap cuidado com os filhos

Rede Primaria

Rede Secundaria

Rede Terciaria

Entrevistada

N6 Laco Tipo N6 Laco Tipo N6 Laco Tipo
Entrevistada 1 Mée Forte Consolidacéo
Entrevistada 2 Filhas Fraco Enfraquecimento Amiga Forte Consolidacéo
Entrevistada 3 Ex-cénjuge Forte Consolidacéo
Entrevistada 4 Ninguém
Entrevistada 5 Mée Forte Consolidacéo Irmas Forte Consolidacdo
Entrevistada 6 Ex-cénjuge Médio Consolidagéo Mae Fraco Construcéo Irma& acdr Consolidacéo
Entrevistada 7 Baba Forte Construgéo Mée Forte Consolidacéo AVl Forte dlidaséo
Entrevistada 8 Vizinha Forte Construcéo
Entrevistada 9 Sogra Forte Consolidacéo
Entrevistada 10 Ex-conjuge Fraco Enfraquecimento Irmas Médio Consolidaca
Entrevistada 11 Ex-conjuge Médio Enfraquecimento
Entrevistada 12 Irma Forte Consolidacdo Mée Forte Construcéo
Entrevistada 13 Empregada doméstica Forte Consolidagéo Avo Forte Calagdlo
Entrevistada 14 Ninguém
Entrevistada 15 Pai e mée Forte Consolidacdo Avo Fraco Consolidacdo
Entrevistada 16 Creche Forte Consolidacdo Mée Forte Consolidagéo
Entrevistada 17 Mée Forte Consolidagéo Irmé&o Fraco Construcéo
Entrevistada 18 Irma Forte Consolidacdo

Fonte: Dados da pesquisa.
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Apéndice 7 — Caracterizacdo das redes sociaisale agaude

Rede Primaria

Rede Secundaria

SRS ERE NO Laco Tipo NO Lago Tipo
Entrevistada 1 Primo Forte Consolidacéo Irma Forte Consolidagéo
Entrevistada 2 Médica Forte Consolidacao
Entrevistada 3 Médico Forte Construgéo Ex-cOnjuge Fraco Enfraquecimento
Entrevistada 4 Ninguém
Entrevistada 5 Mée Forte Consolidagéo Irméas Forte Consolidacéo
Entrevistada 6 Ex-cOnjuge Forte Consolidagéo Mée Forte Construcéo
Entrevistada 7 Baba Médio Construgéo Mée Médio Consolidagéo
Entrevistada 8 Ex-cOnjuge Forte Consolidagao Vizinha Forte Construcéo
Entrevistada 9 Pai Forte Consolidacéo
Entrevistada 10 Ex-cénjuge Fraco Enfraquecimento
Entrevistada 11 Posto de saude Fraco Construcéo
Entrevistada 12 Médico Fraco Enfraquecimento
Entrevistada 13 Ninguém
Entrevistada 14 Irmé& Fraco Enfraquecimento Mée Fraco Enfraquecimento
Entrevistada 15 Pai Forte Consolidacéo
Entrevistada 16 Mée Forte Consolidagéo Tia Forte Consolidacao
Entrevistada 17 Mae Forte Consolidagéo
Entrevistada 18 Ninguém

Fonte: Dados da pesquisa.
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Apéndice 8 — Caracterizacdo das redes sociaisaie ap lazer

|
Rede Primaria

Rede Secundaria

Rede Terciaria

Rede Quaternaria

Entrevistada

N6 Laco Tipo N6 Laco Tipo N6 Laco Tipo N6 Laco Tipo

Entrevistada1l Pai e mée Forte Consolidagdo  Irmé Forte Consolidagéo oBrim  Forte Consolidagdo  Amigo Forte Consolidagdo
Entrevistada 2 Amiga Forte  Construgéo Filha Forte Construgéo Inst. Reim@ Fraco  Construcédo
Entrevistada 3 Ex-cbnjuge Fraco Consolidacéo
Entrevistada 4 Igreja Forte Consolidacédo
Entrevistada5  Ninguém
Entrevistada 6 Méae Forte  Construgéo
Entrevistada 7 Méae Forte Consolidacdo Irmdo  Forte  Construcdo Amiga Forteonstugéo
Entrevistada 8  Ninguém
Entrevistada 9  Ninguém
Entrevistada 10 Irmas Forte Consolidacdo Amigas Forte  Construgédo
Entrevistada 11  Ninguém
Entrevistada 12 Irma Forte Consolidacédo Mée Forte  Construcéo Namorado eForConstrugdo  Madrinha Fraca Consolidagédo

Avo e
Entrevistada 13 empregada Forte Consolidacdo Amigos Forte Construgéo

doméstica
Entrevistada 14  Vizinha Forte  Construcao Sogra Fraco Consolidacao
Entrevistada 15 Tia Forte  Construcdo Amiga Forte Construcéo
Entrevistada 16 Méae Forte Consolidacédo
Entrevistada 17 Mée Forte Consolidacdo Irmdo Médio Construcdo
Entrevistada 18 Ninguém

|
Fonte: Dados da pesquisa.
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Apéndice 9 — Caracterizacdo das redes sociaisale aida espiritual

. Rede Priméaria Rede Secundaria Rede Terciaria

Entrevistada NO Laco Tipo NO Laco Tipo NO Laco Tipo
Entrevistada 1 Igreja Forte Consolidagéo

Entrevistada 2 Igreja Forte Consolidagéo
Entrevistada 3 Amiga Forte Construgéo Igreja Forte Construgéo Igreja eFort Construgéo
Entrevistada 4 Ninguém
Entrevistada 5 Mée Forte Consolidagéo Irmé Forte Consolidagéo Amiga Fort€onsolidagéo
Entrevistada 6 Deus Forte Construcéo
Entrevistada 7 Ninguém
Entrevistada 8 Igreja Fraco Construcéo
Entrevistada 9 Sogro Forte Consolidagéo Tia Forte Consolidacéo Igreja teFor Consolidacéo
Entrevistada 10 Igreja Forte Consolidagéo Irméas Forte Consolidacéo Amiga orteF  Construgao
Entrevistada 11 Igreja Forte Consolidagéo
Entrevistada 12 Mae Forte Consolidagéo
Entrevistada 13 Ninguém
Entrevistada 14 Deus Forte Consolidagéo
Entrevistada 15 Amiga Forte Construcéo
Entrevistada 16 Pai e mae Forte Consolidacao
Entrevistada 17 Amiga Forte Construcéo Psiquiatra Forte Construcéo Reie Forte Consolidacéo
Entrevistada 18 Irma Forte Consolidacao

Fonte: Dados da pesquisa
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Apéndice 10 — Entrevista semiestruturada

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ECONOMIA DOMESTICA

Este estudo busca explorar o papel das redes sociais para a administragdo dos diferentes dominios da vida a partir do entendimento dos
detentores da guarda dos filhos. A participacdo no estudo € voluntaria e ao individuo confere o direito para recusar-se a responder alguma questao ou
retirar-se do estudo a qualquer momento, sem qualquer prejuizo ou justificativa. Cabe ressaltar que os dados sao sigilosos e que o nome dos envolvidos

nao sera divulgado.

Data da entrevista: / /

Nome do entrevistado: Cadigo:

Endereco:

Assisténcia por advogado: ( ) Defensoria publica ( ) Advogado particular

Tipo de separacéo ou divorcio: () Separagdo consensual () Separacéo litigiosa ( ) Divorcio consensual () Divorcio litigioso



1) Composicéo familiar (Todos os que residem na casa):

Escolaridade
1-Sem
. instrucao
Parentesco Els-tsac()jl?e(i:rlgll 2- Fund. Inc.
1-Pai Cor - 3-Fund.
. o 2 - Méae 1-Branca Relnga}O 2-casado Comp . I
Entrevistado e familiares 3 - Filho (a) | Sexo | Idade | 2-Negra 1-Catélica| 3-unido 4-Médio inc Ocupacio Carteira Trabalho | Renda Contribui p/ o
residentes no mesmo ~ 9 2- consensual P upag assinada - or¢camento familiar?
e 4 - Irméao(a) | (M/F) | (Anos) | 3- Amarela . 5-Médio principal —~  |(horas/dia)] (R$)
domicilio o Evangél. | 4-separado (Sim/néo) Com quanto?
5-Avo (a) 4- Parda L Comp.
X 3- Outra | judicialmente :
6 - Tio (a) 5-divorciado 6-Superior
7 — Outro i Inc.
6-vilvo .
7-Superior
Comp.
5 — Outro
2) Tem alguma outra fonte de renda?
( ) Programa social: Valor (R$)
( ) Penséao: Valor (R$)
() Ajuda de parente: Valor (R$)
( ) Ajuda de entidades: Valor (R$)
( ) Outro: Valor (R$)

3) Aspectos de infraestrutura da Habitacédo e Bairro:

3.1) Moradia: ( ) Prépria ( ) Alugada ( ) Emprestada/Cedida ( ) Outros

3.2) Quantos cdmodos tem a moradia?
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3.3) Tem energia elétrica? ( ) Sim ( ) Néo
3.4) Tem agua encanada? ( ) Sim ( ) Néao

3.5) Qual o destino do esgoto? ( ) Rede Publica ( ) Rio/Cérrego ( ) Fossa
( ) Nadosabe ( )Outro

3.6) No seu bairro vocé tem acesso a quais desses servicos/equipamentos: () Posto de Saude ( ) Hospital ( ) Escola Fundamental ( ) Escola Ensino
Médio ( ) Telefone Publico ( ) Agéncia de Correios () Creche () Area de Lazer (quadra poliesportiva, campo de futebol, praca de esporte, clube)
() Outro

4) Faca uma analise comparativa da sua vida, examin ando como vocé administrava e administra os diferen tes dominios da vida, abaixo
relacionados, antes e ap0ds a separagao/divorcio:

4.1) Trabalho remunerado (antes e ap0s a separacao/ divorcio)

(Desdobramentos): Qual é o seu grau de escolaridade? Antes da separacao/divorcio, vocé desempenhava alguma atividade remunerada? Em caso positivo,
como eram as relac8es de trabalho (entre colegas de trabalho, entre patrdo e empregado)? Como vocé administrava o trabalho e o casamento? Como vocé
administrava as demandas do trabalho com os cuidados com os filhos e a casa? O que vocé achava do trabalho remunerado?Hoje vocé desempenha
alguma atividade remunerada? Em que mudou o trabalho remunerado com a separacédo/divércio?

4.2) Lazer (antes e ap0s a separagao/divorcio)

(Desdobramentos): O que fazia no tempo livre? Quem participava dos seus momentos de lazer? Quais atividades de lazer eram praticadas por vocé e sua
familia? Quais eram feitas somente por vocé e pelo conjuge? E somente por vocé? O que vocé achava do lazer? Em que mudou o lazer com a
separacao/divorcio?

4.3) Educacéo:

4.3.1) Educacao dos Filhos (antes e apds a separacd o/divércio)

(Desdobramentos): Antes da separacao/divércio os seus filhos ja estudavam? Em escola publica ou particular? Vocé acompanhava de perto a educacéo dos
filhos na escola? Como? Ja enfrentou alguma dificuldade para fazer esse acompanhamento? E o seu cdnjuge? Em que mudou a educacéo dos filhos com a
separacao/divércio? Os filhos enfrentam ou ja enfrentaram alguma dificuldade na aprendizagem devido a separacao/divércio?

4.3.2) Educacéo Pessoal (antes e ap0ds a separagao/d ivorcio)
(Desdobramentos): Antes da separacgao/divércio vocé estudava ou fazia algum curso? Houve mudancas apés a separagao/divorcio? Vocé frequientou algum
curso apos a separacgao/divércio? O que te motivou? Como vocé administra isso?
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4.4) Saude (antes e apés a separacao/divorcio)
(Desdobramentos): Como era a salde da sua e de sua familia antes da separacédo/divércio? Vocé tem plano de saude? Fazia uso frequente de médicos e
hospitais? E quando vocé ficava doente, a quem vocé recorria? O que mudou com a separagao/divércio?

4.5) Vida Familiar:

4.5.1) Cuidados com os filhos (antes e apés a separ  acgao/divorcio)

(Desdobramentos): Como vocé administrava o cuidado com os filhos? O seu cbénjuge lhe dava apoio nesse cuidado? Se sim, o que ele fazia? Em que mudou
o cuidado com os filhos com a separagao/divorcio?

4.5.2) Trabalho doméstico (antes e apds a separacdo /divércio)

(Desdobramentos):Quais atividades domésticas eram feitas somente por vocé? Quais atividades vocé conta com a ajuda de outra pessoa? Qual era a
participacdo do ex-cbnjuge nas tarefas domésticas? O que vocé achava do trabalho doméstico? Em que mudou o trabalho doméstico com a
separacao/divércio?

4.6) Renda Familiar (antes e apos a separacéo/divér cio)
(Desdobramentos): Qual era a contribuicdo do ex-conjuge no orcamento familiar? E vocé, contribuia no orcamento familiar? Em qué? Em que mudou sua
situagdo financeira com a separagao/divorcio?

4.7) Vida espiritual (antes e ap6s a separagao/divorcio)
(Desdobramentos): Vocé freqiientava a igreja? E hoje a frequéncia a igreja mudou? Em que mudou sua vida espiritual com a separagao/divércio?

5) Considerando rede de apoio social como pessoas e, ou, instituicbes que um individuo se relaciona e que podem oferecer apoio financeiro, material,
psicolégico, conselhos, entre outros beneficios, responda as seguintes questdes:

Em face a separagédo/divarcio, identifique as pessoas e,ou instituicdes que te deram apoio ou a quem teve que recorrer para melhor administrar os
diferentes dominios da vida (abaixo especificados). Enumere essas pessoas e,ou instituicbes em ordem de importancia e classifique a intensidade do
relacionamento.

5.1) TRABALHO REMUNERADO:

( )Ex- cbnjuge ( )Pai/Mae ( ) Vizinhos
( )Amigo(a) ( ) Creche/Escola () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Baba () Filho ()
( ) Ninguém ( ) Outros:

5.1.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divorcio?
( )Sim ( )N&o



a€T

5.1.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separacao/divércio? ApGs a separacao/divércio, elas se modificaram? Como?

5.1.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?

5.1.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?

5.1.5) Qual é o custo monetario e,0u nao monetario dessas redes?

5.1.6) E antes da separacao/divorcio, existia alguma outra pessoa e, ou, instituicdo que te dava apoio no trabalho remunerado a quem hoje vocé nao recorre
mais?

( )Sim ( )Nzo

5.1.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?

( )Cbnjuge ( )Pai/Mae () Vizinhos
( )Amigo(a) () Creche/Escola () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Baba () Filho ()
( ) Ninguém () Outros:

5.1.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.1.9) Qual era o custo monetério e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.1.10) Por que vocé ndo conta mais com 0 apoio dessa (s) pessoa (s) €, ou, instituicdo (6es)?

5.2) LAZER:

( )Ex- cbnjuge ( )Pai/Mae () Vizinhos
( )Amigo(a) () Inst. Recreativa () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Baba () Filho (a)
( ) Ninguém () Outros:

5.2.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divorcio?
( )Sim ( )Néo
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5.2.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separacao/divércio? Apds a separacao/divércio, elas se modificaram? Como?
5.2.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?

5.2.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?

5.2.5) Qual é o custo monetario e,0u nao monetario dessas redes?

5.2.6) E antes da separacao/divorcio, existia alguma outra pessoa e, ou, instituicdo que te dava apoio no lazer a quem hoje vocé nao recorre mais?

( )Sim ( )Nao
5.2.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?
( )Cébnjuge ( )Pai/Mae () Vizinhos
( )Amigo(a) () Inst. Recreativa () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Baba () Filho (a)
( ) Ninguém () Outros:

5.2.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.2.9) Qual era o custo monetario e, ou, nao monetario dessas redes?

5.2.10) Por que vocé ndo conta mais com o0 apoio dessa (s) pessoa (s) €, ou, instituicdo (6es)?

5.3) EDUCACAO:

5.3.1) EDUCACAO DOS FILHOS:

( ) Ex- cbnjuge ( )Pai/Mae () Vizinhos
( )Amigo(a) () Professor (a) () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Baba () Filho (a)
( ) Ninguém () Creche/Escola () Outros:




5.3.1.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divorcio?
( )Sim ( )N&o

5.3.1.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separacao/divorcio? Apds a separagao/divorcio, elas se modificaram? Como?
5.3.1.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?

5.3.1.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?

5.3.1.5) Qual é o custo monetario e,/Jou ndo monetario dessas redes?

5.3.1.6) E antes da separacao/divorcio, existia alguma outra pessoa e, ou, instituicdo que te dava apoio na educacao dos filhos a quem hoje vocé nao recorre
mais?

( )Sim ( )Nao
5.3.1.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?
( ) Cénjuge ( )Pai/Mae ( ) Vizinhos
( )Amigo(a) () Professor (a) () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Baba () Filho (a)
( ) Ninguém () Creche/Escola () Outros:

5.3.1.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.3.1.9) Qual era o custo monetério e, ou, ndo monetario dessas redes?
5.3.1.10) Por que vocé ndo conta mais com o apoio dessa (S) pessoa (S) e, ou, instituicdo (6es)?

5.3.2) EDUCACAO PESSOAL:

( ) Ex- cbnjuge ( )Pai/Mae ( ) Vizinhos
( )Amigo(a) () Professor (a) () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Baba () Filho (a)
( ) Ninguém ( ) Creche/Escola () Outros:

5.3.2.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divorcio?
( )Sim ( )Néo
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5.3.2.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separacao/divorcio? Apos a separacao/divércio, elas se modificaram? Como?
5.3.2.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?

5.3.2.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?

5.3.2.5) Qual é o custo monetario e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.3.2.6) E antes da separacao/divércio, existia alguma outra pessoa e, ou, instituicdo que te dava apoio na educacao pessoal a quem hoje vocé néo recorre
mais?

( )Sim ( )Nao
5.3.2.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?
( ) Cénjuge ( )Pai/Mae () Vizinhos
( )Amigo(a) () Professor (a) () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Baba () Filho (a)
() Ninguém ( ) Creche/Escola () Outros:

5.3.2.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.3.2.9) Qual era o custo monetério e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.3.2.10) Por que vocé ndo conta mais com o apoio dessa (S) pessoa (s) €, ou, instituicdo (6es)?

5.4) SAUDE:

( ) Ex- cbnjuge () Pai/Mae ( ) Vizinhos
( )Amigo(a) () Irméo (a) ( ) Ninguém
( )Sogro (a) ( ) Médico da familia () Outros:

5.4.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divorcio?
( )Sim ( )Néo

5.4.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separacao/divércio? ApGs a separacao/divércio, elas se modificaram? Como?
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5.4.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?
5.4.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.4.5) Qual é o custo monetario e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.4.6) E antes da separagdo/divorcio, existia alguma outra pessoa e, ou, instituicdo que te dava apoio na sadde a quem hoje vocé nao recorre mais?

()Sim ( )Néao
5.4.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?
() Ex- cbnjuge () Pai/Mae () Vizinhos
( )Amigo(a) () Irméo (a) ( ) Ninguém
( )Sogro (a) () Médico da familia ( ) Outros:

5.4.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.4.9) Qual era o custo monetario e, ou, nao monetario dessas redes?

5.4.10) Por que vocé ndo conta mais com o apoio dessa (s) pessoa (S) e, ou, instituicdo (6es)?

5.5) VIDA FAMILIAR:

5.5.1) CUIDADOS COM OS FILHOS:

() Ex- cbnjuge () Pai/Mée ( )Vizinhos

( )Amigo(a) ( ) Creche/Escola () Filho (a)
( )Sogro (a) () Irméo (a) () Ninguém
( )Bab&/Empregada () Outros:

5.5.1.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divércio?
()Sim ( )Nao

5.5.1.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separacao/divorcio? Apos a separacao/divércio, elas se modificaram? Como?



WT

5.5.1.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?
5.5.1.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.5.1.5) Qual é o custo monetario e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.5.1.6) E antes da separacgdo/divércio, existia alguma outra pessoa e,ou instituicdo que te dava apoio na cuidado com os filhos a quem hoje vocé nédo
recorre mais?

( )Sim ( )Nao
5.5.1.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?
() Cénjuge () Pai/Mae ( )Vizinhos
( )Amigo(a) ( ) Creche/Escola () Filho (a)
( )Sogro (a) () Irméo (a) () Ninguém
( )Bab&/Empregada () Outros:

5.5.1.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?

5.5.1.9) Qual era o custo monetdrio e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.5.1.10) Por que vocé ndo conta mais com o apoio dessa (S) pessoa (s) €, ou, instituicdo (6es)?

5.5.2) TRABALHO DOMESTICO:

( ) Ex- cbnjuge () Pai/Mae () Vizinhos
( )Amigo(a) () Filho (a) () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Empregada ( ) Ninguém
() Outros: ( ) Baba

5.5.2.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divércio?
( )Sim ( )Néo

5.5.2.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separacao/divorcio? Apos a separacao/divércio, elas se modificaram? Como?
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5.5.2.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?
5.5.2.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.5.2.5) Qual é o custo monetario e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.5.2.6) E antes da separacgédo/divoércio, existia alguma outra pessoa e, ou, instituicdo que te dava apoio no trabalho doméstico a quem hoje vocé néo recorre
mais?

( )Sim ( )Néo
5.5.2.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?
() Cénjuge () Pai/Mée () Vizinhos
( )Amigo(a) () Filho (a) () Irméo (a)
( )Sogro (a) ( ) Empregada ( ) Ninguém
() Outros: ( ) Baba

5.5.2.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.5.2.9) Qual era o custo monetdario e,ou ndo monetario dessas redes?

5.5.2.10) Por que vocé ndo conta mais com o apoio dessa (S) pessoa (s) €, ou, instituicdo (6es)?

5.6) RENDA FAMILIAR:

( ) Ex- cbnjuge ( )Pai/Mae ( )Vizinhos
( )Amigo(a) () Irméo (a) ( ) Ninguém
( )Sogro (a) ( ) Programas sociais () Outros:

5.6.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divorcio?
()Sim ( )Nao

5.6.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separacao/divércio? ApGs a separacao/divércio, elas se modificaram? Como?

5.6.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?
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5.6.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.6.5) Qual é o custo monetario e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.6.6) E antes da separagdo/divorcio, existia alguma outra pessoa e,ou instituicao que te dava apoio na renda familiar a quem hoje vocé néo recorre mais?

()Sim ( )Nao
5.6.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?
( ) Cénjuge ( )Pai/Mae ( )Vizinhos
( )Amigo(a) () Irméo (a) ( ) Ninguém
( )Sogro (a) () Programas sociais () Outros:

5.6.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.6.9) Qual era o custo monetario e, ou, nao monetario dessas redes?

5.6.10) Por que vocé ndo conta mais com o apoio dessa (s) pessoa (S) €, ou, instituicdo (6es)?

5.7) VIDA ESPIRITUAL/APOIO EMOCIONAL:

() Ex- cbnjuge ( )Irméo (a) ( )Grupos da Igreja

( )Pai/Mae ( ) Amigo (a) () Padre/Pastor

( )Sogro (a) () Vizinhos ( ) Psicologo/Terapeuta
( ) Ninguém () lgreja () Outros:

5.7.1) As redes elencadas ja existiam antes da separacao/divorcio?
()Sim ( )Néao

5.7.2) Em caso positivo, como elas eram antes da separagao/divorcio? Apos a separacgéao/divorcio, elas se modificaram? Como?
5.7.3) Em caso negativo, como essas redes foram construidas?

5.7.4) Qual o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
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5.7.5) Qual é o custo monetério e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.7.6) E antes da separagdo/divorcio, existia alguma outra pessoa e, ou, instituicao que te dava apoio na vida espiritual a quem hoje vocé nado recorre mais?

()Sim ( )Nao
5.7.7) Em caso positivo, quem te dava apoio ou a quem recorria?
( ) Cénjuge ( )Irméo (a) ( )Grupos da Igreja
( )Pai/Mae ( ) Amigo (a) () Padre/Pastor
( )Sogro (a) () Vizinhos ( ) Psicologo/Terapeuta
( ) Ninguém () lgreja () Outros:

5.7.8) Qual era o papel desempenhado por essas pessoas/instituicdes nesse dominio da vida?
5.7.9) Qual era o custo monetario e, ou, ndo monetario dessas redes?

5.7.10) Por que vocé ndo conta mais com o apoio dessa (s) pessoa (S) e, ou, instituicdo (6es)?

6) De maneira geral, o que mudou em seu papel de ma e apds a separagao/divorcio? E em seu papel de mulh

7) De maneira geral, quais foram as principais alte  rac6es em sua familia apés a separacdo/divércio?

er? E em seu papel de trabalhadora?



